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 هركدس . هيببؼدذ  ظيٌگل اظپيرال يكذظتگبُ ٍ 61 اظلايط هَلتي دظتگبُ دٍ ؼبهل كِ اظپيرال اظكي CT بخػ 

ِ  بدَدُ  ظدرابًي  ٍ ترٍهبيي بيوبراى در بخفَؾ بذى اعضبي توبم از بعذي ظِ تفَيربرداري  اًجدبم  چگدًَگي  كد

  .اظت ؼذُ دادُ تَضيح كتببچِ اداهِ در تفَيربرداري

: ؼبهل ٍاحذ پرظٌل  

 رؼيذ جَادرضب  دكتر:  بخػ رئيط 

 حعيٌي ببلر ظيذ:    ٍبخػ ٍاحذ ّبي پبراكليٌيک هعئَل 

 هرين هفطفَي:  هعئَل بخػجبًؽيي  

  رظتوي فراهرز:  بيوبر بِ آهَزغ هعئَل 

 ًفر 61:   اي حرفِ پرظٌل تعذاد 

 ًفر  8( :  هٌؽي - خذهبت – بْيبر كوک) اي حرفِ غير پرظٌل تعذاد 

 

ٖ  ٚ پشػتتبس٢  پشػُٙ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ آٟ٘ب دػت٥بساٖ ٚ تخلق فٛق ٚ ٔتخلق اػبت٥ذ اص ٥ٌش٢ ثٟشٜ ثب  اػىٗ CT   ثخؾ دسا   وبسؿٙبػتب

(  آٔٛصؿ٣ ٞب٢ دٚسٜ ٚ ٟٔبست ٚ تدشثٝ ، ٔقّٛٔبت ، تحل٥لات ٌشفتٗ ٘ؾش دس ثب)  تل٤ٛشثشداس٢ اكَٛ اػتب٘ذاسدٞب٢ ثب آؿٙب ساد٤ِٛٛط٢

 .ؿٛد ٣ٔ ا٘دبْ تل٤ٛشثشداس٢ پ٥ـشفتٝ تد٥ٟضات اص اػتفبدٜ ثب ٚ

  



 :شغلی لشاهاتا

: اًجبم بب ؼبغليي ظلاهت ظطح ارتمب ٍ حفظ ّذف  

 كبركٌبى پسؼكي پرًٍذُ تؽكيل 

 اي دٍرُ هعبيٌبت 

 آى بب همببلِ ّبي رٍغ ٍ كبر هحيط هخبارات بب آؼٌبئي هَرد در آهَزغ 

 آى ايجبد ـَرت در لازم الذاهبت ٍ ؼغلي هَاجِْ ـذهبت از پيؽگيري آهَزغ 

 فردي حفبظت ٍظبيل از اظتفبدُ 

 كبر هحيط بب هرتبط ارگًََهي اـَل آهَزغ 

 :قزارگيزی هَقؼيت ٍ بخش 

 

رٍبرٍي  زيرزهيي ابمِ در ٍ MRI بخػ هجبٍرت در ّوكف ابمِ دٍ ابمِ بَدُ كِ در در ،CT بخػ لرارگيري هَلعيت 

 .هيببؼذ CSRٍاحذ 

 در اظلايط 61يكذظتگبُ ظيٌگل اظلايط ٍ زيوٌط دظتگبُ دٍ ٍ ّوكف ابمِ در اظلايط 61 فيليپط يكذظتگبُ ؼبهل

  هي ببؼذ. زيرزهيي ابمِ

 هي ببؼذ. هَجَد هركسي اكعپيصى ٍ ظبكؽي تجْيسات ٍ زيرزهيي  ّوكف ابمِ در

 يدک پسؼک اتبق ٍ كبر اتبق ٍ پرظٌل آبذارخبًِ بْذاؼتي، ظرٍيط ،( تويس)  البعِ اتبق كثيف، اتبق پرظٌل، اظتراحت اتبق  داراي ْببخؽ

 .ببؼذ هي  بيوبراى ّوراّدبى بدراي اًتظدبر ظدبلي

 ّب ترٍهب ،هَلتي ؼكوي آًَريعوْبي...(  ٍ برداري ًوًَِ بِ ًيبز ترٍهبيي، كبًعر،) هختلف هؽكلات بب بيوبراى ؼبهلهراجعيي بخػ  

 . ببؼذ هي حبد ؼكن ٍ پريتًَيت پبًكراتيت،( ترٍهب از ًبؼي ؼكوي احؽبي ٍ احبل كبذ، خًَريسيْبي ٍ دًذُ لگي، ؼكعتگي)

 :هقزرات ػوَهی

 . كٌذ هي كوک بخػ در آراهػ ٍ ًظن برلراي بِ بخػ همررات ٍ اـَل رعبيت 

 . ؼَد هي تعييي پبراكليٌيک دفتر تَظط كِ ببؼذ هي اًتظبرات حذٍد ٍ ٍظبيف ؼرح داراي پرظٌل ّر 

 .  ببؼٌذ هي دار عكط اتيكت داؼتي بِ هَظف پرظٌل توبهي 

 اظت الساهي فرم لببض پَؼيذى ٍ ببؼذ هي هْن بعيبر آراظتگي ٍ اظلاهي ؼئًَبت حفظ 

 . ببؼذ هي بخػ لَاًيي اظبظي اركبى جس ّوراّبى ٍ بيوبر بِ دّي پبظخ ٍ احترام 

 ًظبرت هعئَل بخػ تَظط ٍ ابلاغ كبركٌبى بِ بيوبرظتبى داخلي ظيبظت ٍ ٍزارتي ّبي بخؽٌبهِ ابك پرظٌل خرٍج ٍ ٍرٍد ظبعبت 

 . دارد ٍجَد ؼيفت تحَيل براي كبفي زهبًي ببزُ ؼيفت تعَيض ٌّگبم كِ اظت اي گًَِ بِ خرٍج ٍ ٍرٍد ظبعبت.  ؼَد هي

 .ببؼذ هي ؼب ٍ عفر ٍ ـبح گردغ ـَرت بِ ؼيفت تَزيع ًحَُ 

ِ   اهكدبى  حدذ  تب كبركٌبى پيؽٌْبدي برًبهِ ًوَدى دخيل بب را ًْبيي برًبهِ بخػ هعئَل. ببؼذ هي هبّبًِ ـَرت بِ ًَيعي برًبهِ   بد

 .هيگردد ًفب بخػ اعلاًبت تببلَي در ٍ. ًوبيذ هي ارظبل پبراكليٌيک دفتر

 . ؼَد هي اًجبم بيوبرظتبى داخل اجرائي رٍغ ٍ دظتَرالعول ابك بر بيوبراى بخؽي بيي اًتمبل 



. هيگردد ببز خَد هربَاِ بخػ بِ ًيس بعتري بيوبراى. هيگردد ببز اٍرشاًط بِ بيوبر ٍ ؼذُ اًجبم اظكي اٍرشاًعي بيوبراى هَرد در 

 .هيؽَد دادُ ٍلت هؽخؿ زهبى هذت در پيگيري ٍ ًتيجِ دريبفت جْت اظكي CT اًجبم از بعذ ًيس ظرپبئي بيوبراى براي

 همذهِ

 .ٌشفت لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد پضؿى٣ دس ػبدٜ ٞب٢ تل٤ٛشثشداس٢ ثشا٢ اؿقٝ ا٤ٗ وشد، وـف سا ا٤ىغ اؿقٝ سٚ٘تٍٗ ٘ىٝ آ اص پغ ٔذت٣

 ـ تٛا٘ؼتٙذ ٣ٕ٘ ٚ ثٛد٘ذ ثقذ٢ ه٤ تلب٤ٚش٢ تٟٙب ؿذ٘ذ ٣ٔ ٌشفتٝ ث٥ٕبس ٔختّف افضب٢ اص سٚؽ ا٤ٗ ثب وٝ تلب٤ٚش٢  اص خبكت٣  ٔمغت

 تلت٤ٛشثشداس٢  دا٘ؾ پ٥ـشفت ثب. ثٍزاس٘ذ پضؿىبٖ اخت٥بس دس ثذٖ ٔختّف افضب٢ اص ثقذ٢ چٙذ تل٤ٛش٢ ٤ب ٚ ٕ٘ٛدٜ ؿٙبػب٣٤ سا ثذٖ

ٝ  ثب اػىٗ ت٣ ػ٣ آٖ اص پغ ٚ كٛت٣ أٛاج اص اػتفبدٜ ثب ػٌٛ٘ٛشاف٣ پضؿى٣، دس ٝ  ٚ ؿتذ  اثتذاؿ  ا٤ىتغ  اؿتق ٗ  ثت ٖ  تشت٥تت  ا٤ت  أىتب

 ػتٌٛ٘ٛشاف٣  وبسثشدٞب٢ اص كذاتش ٚ ػش پش ٚ تش ٜ ٌؼتشد اػىٗ ت٣ ػ٣ ثب٣ٙ٥ِ وبسثشد .آٔذ پذ٤ذ ثذٖ ٔختّف ٔمبعـ اص تل٤ٛشثشداس٢

ٝ  چٟبس ع٣ دس وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ ،ٜثٛد تش ٔتٙٛؿ ساد٤ِٛٛط٢ ٟٞب٢ دػتٍب ػب٤ش اص ٥٘ض آٖ ٞب٢ ٚدٌش٣ٌ٘ٛ تحَٛ ػشفت فلاٜٚ ثٝ ثٛد؛  دٞت

ٝ  پضؿتى٣  خٟبٖ ثٝ ػ٥ؼتٓ ا٤ٗ اص ا٢ پ٥ـشفتٝ ٚ خذ٤ذ ا٘ٛاؿ ػبِٝ ٕٞٝ ا٤ٙه ٚ ؿذ ثبصاس ٚاسد دػتٍبٜ ا٤ٗ اص ٘ؼُ ٌزؿتٝ،چٟبس  فشضت

  ؿٛد ٣ٔ

ٝ  ثٛد ا٥ٍّ٘ؼ٣ ٟٔٙذع ٤ه وٝ ( N.Godfrie Honsfield ) ٞب٘ؼف٥ّذ ٌبدفش٢. اٖ آلب٢ تٛػظ اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ  ػتبخت

 اص ٌشأبفٖٛ كفحٝ پٛ٘ذ ٥ّ٥ٔبسدٞب آ٘دب دس ث٥تّٟب وٝ خب٣٤ ٤ق٣ٙ E MI وبسخب٘ٝ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ وٝ اػت تٛخٝ خبِت .ؿذ

ٝ  ثٙب دٚ ٞش ث٥تّٟب ٌشٜٚ سئ٥غ ٚ ٞب٘ؼف٥ّذ اٌشچٝ .ؿذ ػبختٝ ٥ٔىشد٘ذ پش خبص ٚ ٔٛػ٥م٣ ٔختّف آٍٟٞٙب٢  ٚ التلتبد٢  ٔلاحؾتبت  ثت

 اسصؿت٣  اص ٔقٙت٢ٛ  ِحتبػ  ثٝ ٞب٘ؼف٥ّذ اسص٘ذ٠ خذٔبت أب ؿذ٘ذ ٔفتخش S ir ِمت دس٤بفت ثٝ داؿت پ٣ دس فقب٥ِتٟب٤ـبٖ وٝ ػٛدآٚس٢

ٝ  ٔٛفك ٥ٔلاد٢ 1973 ػبَ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ اثذاؿ خٟت ثٝ ٢ٚ .اػت ثشخٛسداس تلٛس لبثُ غ٥ش ُ  ختب٤ضٜ  دس٤بفتت  ثت  ٘ٛثت

 .  ٌشد٤ذ پضؿى٣

 . ؿ٤ٛذ آؿٙب اػىٗ  C Tسٚؽ ثٝ ٞب تل٤ٛشثشداس٢ ا٘ٛاؿ ا٘دبْ اص پ٥ؾ آٔبد٥ٌٟب٢ ٚ ٔجب٣٘ ثب ؿٕب تب اػت ؿذٜ ػق٣ ٘ٛؿتبس ا٤ٗ دس

 



 

 چیست؟ اسکي تی سی

 اػت ا٤ٗ اػىٗ ت٣ وبسػ٣ اػبع .٥ىٙذٔ وبس X اؿقٝ اص اػتفبدٜ ثب وٝ اػت پضؿى٣ دس تل٤ٛشثشداس٢ اص خبك٣ ٘ٛؿ اػىٗ ت٣ ػ٣

 . ٥ٔىٙذ ت٥ٟٝ فٕٛد٢ ٘ذست ثٝ ٤ب افم٣ كٛست ثٝ سا تلب٤ٚش٢ ثذٖ ٔختّف ثشؿٟب٢ ٔمبعـ اص دػتٍبٜ اثتذا دس وٝ

 خٕدٕٝ اص ٔثلاً ثذٖ ٔختّف ثشؿٟب٢ اص اؿقٝ ٥ىٙذ،ٔ تمؼ٥ٓ ٔختّف ؿٟب٢ شث ثٝ سا وبِجبع وٝ ع ثشوبِجب دػتٍبٜ ت٥غٝ ٔثُ ٚالـ دس

 سا ؿتذٜ  دس٤بفتت  ٚتلب٤ٚش اعلافبت دػتٍبٜ، وبٔپ٥ٛتش اِىتش٥٘ٚه ثخؾ ػپغ ٥ذٞذ؛ٔ دػتٍبٜ حبفؾٝ ثٝ سا آٖ ٚ ٥ٔىٙذ ت٥ٟٝ تل٤ٛش

 . اػت ا٤ىغ اؿقٝ ِٔٛذ ٘ٛف٣ اػىٗ، ت٣ ٣ػ ا٘شط٢ وٙٙذٜ تب٥ٔٗ ٔٙجـ. ٥ىٙذٔ ت٥ٟٝ ثقذ٢ ػٝ تلب٤ٚش ٟ٘ب آ اص ٚ ٕ٘ٛدٜ پشداصؽ

 سا  ٟ٘تب  آ ِتزا  ثٛد٘تذ  فشض٣ ؿٟب٢شث لبِت دس ثذٖ ص ا تل٤ٛشثشداس٢ لبدسثٝ تٟٙب اػىٗ ت٣ ػ٣ ٟٞب٢ دػتٍب دْٚ ٚ اَٚ ٞب٢ ٘ؼُ 

ComputerizedAxial  Tomography ٤ب Cat Scan ثشعشف ٔـىُ ا٤ٗ چٟبسْ ٚ ػْٛ ٘ؼُ دس أشٚصٜ أب ٘ب٥ٔذ٘ذ، ٣ٔ 

ٝ  پ٥ـتشفت٣  ٟٕٔتش٤ٗ .اػت ؿذٜ ٥ّٟٔب ثذٖ تبخ٣ ٚ فشض٣ ٚ ع٣ِٛ ٔمبعـ اص تل٤ٛشثشداس٢ أىبٖ ٚ ؿذٜ      ت٥ِٛتذ  دستىِٙٛتٛط٢  وت

 دس داؿتتٙذ،  ٤تبة  اؿقٝ دتىتٛس 2 فمظ اػىٗ ت٣ ٣ػ ٟٞب٢ دػتٍب ٘خؼت٥ٗ وٝ اػت ا٤ٗ آٔذٜ حبكُ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٟٞب٢ دػتٍب

 حؼبة ثٝ تل٤ٛشثشداس٢ دا٘ؾ دس فؾ٥ٓ تح٣ِٛ خٛد ٘ٛث١ ثٝ وٝ اػت سػ٥ذٜ فذد 64 ثٝ ٘ؼُ آخش٤ٗ دس دتىتٛسٞب ا٤ٗ تقذاد حب٥ِىٝ

ٝ  اػت سػ٥ذٜ ػب٘ت٥ٕتش 16×16 ٔؼغح كفحٝ ٤ه لبِت دس اؿقٝ تبثؾ ٚ اػلا٤غ 215 ثٝ سلٓ ا٤ٗ أشٚصٜ .آ٤ذ ٣ٔ  دس ٥تٛا٘تذ ٔ وت

 ٤تبدآٚس٢  ثٝ لاصْ .اػت حشوت ث٣ دػتٍبٜ ا٤ٗ ػشفت ثشاثش دس لّت اٍ٘بس وٙذ؛ تل٤ٛش سا لّت اص ثشؽ كذٞب صدٖ ٞٓ ثٝ چـٓ ٤ه

 . ٥ٔىٙٙذ وبس اػپ٥شاَ سٚؽ ثٝ ثقذ ثٝ چٟبسْ ٘ؼُ ٞب٢ اػىٗ ت٣ ػ٣ وٝ اػت

 

 : گراهی تیوار

ٝ  ٤ه ٤ق٣ٙ ا٤ىغ اؿقٝ آٖ ا٘شط٢ ٔٙجـ وٝ آٖ خٟت ثٝ ٣ِٚ اػت خٛ٘ش٤ض٢ ٚ دسد ثذٖٚ اػىٗ ت٣ ػ٣ ثب تل٤ٛشثشداس٢ ٌشچٝ   اؿتق

ْ  وٙذ ٣ٔ تح٥ُٕ وـٛس التلبد٢ ػ٥ؼتٓ ثش وٝ فشاٚا٣٘ ٞض٤ٙٝ خٟت ثٝ د٤ٍش ػ٢ٛ اص ٚ اػت وٙٙذٜ ٥٘ٛ٤ضٜ  ثشٔجٙتب٢  ثب٤تذ  آٖ ا٘دتب

ٖ  ٚ ػتٛد  ٚلت٣ اػت ثذ٣ٟ٤ .ؿٛد دسخٛاػت ؿٕب ٔقبِح پضؿه ٘ؾش عجك تٟٙب ٚ ف٣ّٕ ٔؼّٓ اكَٛ ُ  ص٤تب ْ  اص حبكت  تت٣  ػت٣  ا٘دتب

 لشاس ٔذ٘ؾش آصٔب٤ؾ ا٤ٗ ا٘دبْ فذْ ٤ب ا٘دبْ خٟت سا ٔزوٛس پضؿه سا٢ ٥ٔتٛاٖ ؿٛد ػٙد٥ذٜ خجشٜ ٚ ٔبٞش پضؿه ٤ه تٛػظ اػىٗ

  .داسد

 : گراهی تاًَي

ٗ  دس وٝ ٚاٚسطا٘ؼ٣  ٔغض٢ ضشثٝ ٔب٘ٙذ ٔٛاسد٢ دس ٍٔش اػت ٕٔٙٛؿ ثبسداس ص٘بٖ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ ثب تل٤ٛشثشداس٢ ا٘دبْ  كتٛست  ا٤ت

 ٔٛاسد حفبؽت٣ خ٥ٙٗ ٚٔبدس ثغٛس وبُٔ سفب٤ت ٌشددتب ثب دس ٘ؾش ٌشفتٗ حذالُ ٥ٔضاٖ پشت٥ٌٛش٢ خ٥ٙٗ ٚٔبدس اػىٗ ا٘دبْ ؿٛد. ثب٤ذ

 



 

 اسکي تی سی اتاق

 اص ا٤ىتغ  اؿقٝ اصخشٚج تب اػت ؿذٜ پٛؿ٥ذٜ ٔٙبػت ضخبٔت ثب ػشة اص داسد لشاس آٖ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ وٝ اتبل٣ د٤ٛاسٞب٢

ٗ  ت٣ ػ٣ اتبق ٔدبٚس وش٤ذٚسٞب٢ ٚ ٟٙبِػب ِزا .ؿٛد خ٥ٌّٛش٢ خبسج ٔح٥ظ ثٝ آٖ تبثؾ ٚ اتبق ٝ  اتتبل٣  حتت٣  ٚ اػتى  ٤تب  اپشاتتٛس  وت

ٝ  داؿتٗ ٚاػغٝ ثٝ ٥ٔىٙذ ٘ؾبست تل٤ٛشثشداس٢ ثشف٥ّٕبت ٚ ٌشفتٝ لشاس آٖ دس دػتٍبٜ وبسؿٙبع ٝ  تتبثؾ  اص ػتشث٣  ٞتب٢  ؿ٥ـت  اؿتق

  .٥ٔـٛ٘ذ ٔحبفؾت ا٤ىغ

 :گراهی تیوار

٤ب ؿت٥ش   پشتمبَ آة ٤ب ٚ اٍ٘ٛس آة ، ٤ب ٚ E, A, C ٤ٚتب٥ٔٗ لشف ٤ه اػىٗ، ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ ثب تل٤ٛشثشداس٢ اص پ٥ؾ ػبفت  6-8

ٝ  تتبثؾ  اثش دس اػت ٕٔىٗ وٝ خضئ٣ اصخغشات حذٚد٢ تب تشو٥جبت ا٤ٗ دس ٔٛخٛد اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣ ٔٛاد ص٤شا ٕ٘ب٥٤ذ ٔلشف فؼُ  اؿتق

 . ىٙذ٥ٔ خ٥ٌّٛش٢ ث٥ب٤ذ، ٚخٛد ثٝ ثذٖ ثٝ ا٤ىغ

 اسکي تی سی در حاجة هادُ

 ٕٞشاٜ و٣ٕ ثؼ٥بس خغش ثب ٟ٘ب آ ٔلشف ِزا ٥٘ؼتٙذ، ٣٘ٛ٤ لذ٣ٕ٤ ٔٛاد ٔثُ د٤ٍش سٚ٘ذ ٣ٔ وبس ثٝ ساد٤ِٛٛط٢ دس أشٚصٜ وٝ حبخج٣ ٔٛاد

ٜ  ؿتٛن  ٚ صا٤ت٣  حؼبػ٥ت احتٕبَ ثب وٕبوبٖ ٣٘ٛ٤ غ٥ش ٚ ٣٘ٛ٤ حبخت ٔٛاد تٕب٣ٔ دس ٤ذ تشو٥جبت ٚخٛد أب اػت؛ ا٤ٕٗ ٚ ثٛدٜ  ٕٞتشا

 . اػت

  : گراهی تیوار

 وبسؿٙبع ثخؾ  ثٝ سا آػٓ ٚ آِشط٢ ثٝ اثتلا ػبثمٝ ٥٘ض ٚ غزاٞب ا٘ٛاؿ ػب٤ش ٚ فش٣ٍ٘ ت ٛت ثٝ حؼبػ٥ت داس٣٤ٚ، حؼبػ٥ت ػبثمٝ حتٕبً

  .د٥ٞذ اعلاؿ اػىٗ ت٣ ػ٣ 

 ػ٣ ػ٣ 111 حذاوثش ٚ ثبِغ٥ٗ دس ٚصٖ و٥ٌّٛشْ ٞش اصاء ثٝ ػ٣ ػ٣ 5تب 1.2 ٔلشف ٔٛسد حبخت ٔبدٜ ٔمذاس ٔقٕٛلاً

ٜ  تب ؿٛد ػق٣ ثب٤ذ ِزا وٙذ؛ ٣ٔ وٓ سا تلب٤ٚش دلت حبخت ٔبدٜ حذ اص وٕتش ٔلشف .ؿٛد ٣ٔ ٌشفتٝ ٘ؾش دس ٝ  حبختت  ٔتبد ٖ  ثت  ٥ٔتضا

ٖ  ٔت٣  دتىتٛس ِٔٛت٣ خذ٤ذ ٟٞب٢ دػتٍب اص اػتفبدٜ ثب وٝ داؿت تٛخٝ ٘ىتٝ ا٤ٗ ثٝ ثب٤ذ اِجتٝ .ؿٛد ٔلشف ٔٙبػت ٜ  تتٛا  حبختت  ٔتبد

ٜ  ٔلشف اػت ٕٔىٗ لّج٣ ثشسػ٥ٟب٢ دس وٝ اػت ٤بدآٚس٢ ثٝ لاصْ .داد وبٞؾ ػ٣ ػ111٣وٕتش اص  ثٝ سا ٔلشف٣ ٝ  حبختت  ٔتبد  ثت

ٗ  ت٣ ٣ػدس اػتفبدٜ ٔٛسد خٛساو٣ حبخت ٔبدٜ وٝ داؿت تٛخٝ ثب٤ذ ضٕٙبً ثشػذ؛ ٞٓ ثبلاتش ٤ب ػ٣ ػ٣ 200 ُ ٥غ ٔقٕتٛلاً  اػتى  شلبثت

 . ٥ٕ٘ـٛد خزة ٌٛاسؽ دػتٍبٜ اص ٚ ثٛدٜ، خزة

 

 



 اسکي تی سی اًجام تراي عوَهی آهادگیْاي

 ٔٛلتت  لغـ لج٥ُ اص فٛا٣ّٔ اػت ٕٔىٗ ٣ِٚ ؿٛد ا٘دبْ ؿذٜ تق٥٥ٗ صٔبٖ دس ؿٕب اص تل٤ٛشثشداس٢ وٝ اػت ثشا٤ٗ ٔب ػق٣ تٕبْ 1-

 خٛ٘ؼشد٢ ِزا ؿٛد، ؿٕب اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ صٔبٖ افتبدٖ تق٤ٛك ثٝ ػجت اٚسطا٘ؼ٣ ث٥ٕبساٖ ٔشاخقٝ ٚ دػتٍبٜ ٔٛلت اؿىبلات ثشق،

 .ثبؿ٥ذ داؿتٝ ٕٞشاٜ ثٝ خٛد وشدٖ ٔـغَٛ ثشا٢ سا . . . ٚ ثبفت٣ٙ ٘خ ٚ ٥ُٔ خذَٚ، ٔدّٝ، وتبة، ٔثُ ٚػب٣ّ٤ ٕ٘ٛدٜ، حفؼ سا خٛد

ٝ  پضؿتى٣  آ٢، .آس .اْ ػتٌٛ٘ٛشاف٣،  تلتب٤ٚش  ساد٤ِٛٛط٢، فىؼٟب٢ ٘ؾ٥ش لج٣ّ ػٛاثك تٕبْ -2 ٝ  ٚ پتبتِٛٛط٢  ختٛاة  ا٢، ٞؼتت  ٘ت٥دت

 . وٙذ ٣ٔ وٕه ٟ٘ب٣٤ تـخ٥ق ثٝ ٌضاسؿٟب ا٤ٗ .ثبؿ٥ذ داؿتٝ ٕٞشاٜ سا لج٣ّ آصٔب٤ـٟب٢

 دس ث٥ٕبس٢ ثشسػ٣ ٚ ٞب ٜ سٚد ٘خبؿ، ٔغض، ػشخشٌٟب، ٚ ػ٥بٞشٌٟب ٕ٘ب٤ؾ ثشا٢ ٔبدٜ ا٤ٗ خٛساو٣ تد٤ٛض ٤ب ٚ حبخت داس٢ٚ تضس٤ك 3-

 ِزا .٥ٔـٛد ا٘دبْ اػىٗ ٣ت ػ٣ ثخؾ دس ٔٛاد ا٤ٗ س٣ٌ داخُ تضس٤ك ب٤ خٛساو٣ تد٤ٛض ٔقٕٛلاً .٥ٍ٥ٔشد كٛست ثذٖ د٤ٍش ثخـٟب٢

 . ٕ٘ب٥٤ذ خٛدداس٢ ٘ٛؿ٥ذٖ ٚ خٛسدٖ اص حبخت ٔبدٜ ثب اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ اص لجُ ػبفت 4 –8

ٗ  تت٣  ػ٣ اتبق تخت دسس٢ٚ حبخت ٔبدٜ ٔخلٛف آٔپَٛ ، حبخت ٔبدٜ وٙتشاػت ثب اػىٗ ت٣ ٣ػ  دسخٛاػت كٛست دس 4-  اػتى

 . د٥ٞذ لشاس خش٤بٖ دس سا ساد٤ِٛٛط٢ وبسؿٙبع حبخت، ٔبد٠ تضس٤ك اص پغ ٘بساحت٣ ٞشٌٛ٘ٝ ثشٚص كٛست دس.٥ٔـٛد تضس٤ك ؿٕب ثٝ

ٝ  سا . . . ٚ فلت٣ّ  داس٤ٚت٣،  غزا٣٤، حؼبػ٥ت ػبثمٝ ٘ٛؿ ٞش وٙتشاػت ٔبدٜ ثب اػىٗ ت٣ ٣ػ ا٘دبْ ٔٛاسد دس 5- ٝ  پضؿته  ثت  ٔشثٛعت

 . د٥ٞذ اعلاؿ

 اص ِتزا  ؿتٛد،  تلتب٤ٚش  و٥ف٥ت وبٞؾ ثبفث ٥ٔتٛا٘ذ أب ٘ذاسد ؿٕب ثشا٢ خغش٢ ٔح٥ظ دس فّض٢ لغقبت ٚخٛد آ٢ .آس .اْ ثشخلاف 6-

ٝ  .فشٔب٥٤ذ خٛدداس٢ ٘جٙذ ٌشد ٚ دػتجٙذ ٌٛؿٛاسٜ، لج٥ُ اص فّض٢ ص٤ٙت٣ ِٛاصْ ٚ خٛاٞشات داؿتٗ ٕٞشاٜ ٚ اػتفبدٜ ٜ  ثت  پشٚتضٞتب٢  فتلاٚ

 . ثٍزاس٤ذ وٙبس سا ٟٔب ا٘ذا پشٚتضٞب٢ ٚ د٘ذا٣٘ ٔتحشن

 دس ثٝ ختض ٥٘ؼتتٙذ  اػىٗ ت٣ ػ٣ اتبق ثٝ ٚسٚد ثٝ ٔدبص ٔزوٛس ص٘بٖ فلاٜٚ ثٝ .اػت ٕٔٙٛؿ ثبسداس ص٘بٖ ثشا٢ اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ 7-

 دػتٛس پضؿه  ٔقبِح ٘ؾش ٚٚثب ٚ......ثب سفب٤ت ٔٛاسد حفبؽت٣ ٔغض٢ ضشثٝ ٔثُ  اٚسطا٘غ ثؼ٥بس ٔٛاسد

 

 داؿتٝ تٛخٝ .٘ـٛد تلب٤ٚش و٥ف٥ت آٔذٖ پب٥٤ٗ ثبفث ؿٕب حشوبت تب ثبؿ٥ذ خٛ٘ؼشد ٚ آساْ .٘ذاسد دسد٢ ٥ٞچ اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ -8

 . ٥ىٙذٔ وٙتشَ سا ؿٕب ٔدبٚس، اتبق دس ساد٤ِٛٛط٢ ٔتخلق ٤ب وبسؿٙبع وٝ ثبؿ٥ذ



 . ٍٟ٘ذاس٤ذ ِحؾٝ چٙذ ثشا٢ سا خٛد ٘فغ وبسؿٙبع، دسخٛاػت كٛست دس 9-

ُ  ٚ ساثپٛؿت٥ذ  آٖ . ٥ٍ٥ٔتشد  لشاس ؿٕب اخت٥بس دس ساحت٣ ٚ ػجه ت٥ٕض، ِجبع ٤ب سٚپٛؽ اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ ثشا٢ 10- ٜ  داخت  دػتتٍب

 .ثش٤ٚذ Gantry ٌب٘تش٢

ٜ  ٔغٕئٗ خٛد و٥ّٝ خٛة وبسوشد اص ثب٤ذ اػت، ؿذٜ دسخٛاػت حبخت ٔبدٜ تضس٤ك وٝ ٔٛاسد٢ دس 11- ٖ  ثتٛد ٗ  ٥ٔٚتضا  اٚسٜ ٚ وتشات٥ٙ٥

 . ثبؿ٥ذ داؿتٝ خبعش ثٝ سا خٖٛ

 

 التصادي تُعذ از اسکي تی سی

ٗ  تت٣  ػت٣  دػتٍبٜ ٚسٚد اثتذا٢ دس ثذا٥٘ذ وٝ ٥٘ؼت ِغف اص خب٣ِ ٥ٔشػذ. ٘ؾش ثٝ ٌشاٖ اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ ٞض٤ٙٝ ؽبٞشا ٝ  اػتى  ثت

 ثٛد وشدٜ روش « اػىٙبع تش٣ّ٤ ػ٣» آٖ ثبلا٢ ٞض٤ٙٝ خٟت ثٝ سا اػىٗ ت٣ ػ٣ ٘بٍٔزاس٢ فّت عٙض ساد٣٤ٛ٤ ثش٘بٔٝ ٤ه دس ا٤شاٖ

! 

 .ٔبػت وـٛس دس اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ تقشفٝ ثشاثش 10 حذالُ ٞض٤ٙٝ ا٤ٗ وـٛسٞب اوثش دس وٝ ٕ٘ٛد ٤بدآٚس٢ ثب٤ذ أب

ٝ  فلاٜٚ ثٝ ثٛدٜ، ل٥ٕت ٌشاٖ ٚ پ٥چ٥ذٜ ثؼ٥بس آٖ خذ٤ذ ٘ؼّٟب٢ ٤ٚظٜ ثٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ وٝ اػت ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ا٤ٗ فّت  ٞض٤ٙت

 دس ٔتخلتق  ا٘ؼتب٣٘  ٥٘تش٢ٚ  ٚ ٔٙبػت ػبختٕبٖ ثٝ دػتٍبٜ اص اػتفبدٜ ٚ ٘لت وٝ اػت حب٣ِ دس ا٤ٗ ٚ ثبلاػت ثؼ٥بس آٖ ٍٟ٘ذاؿت

 . ثشداسد دس سا ثبلا٣٤ ٞض٤ٙٝ خٕقب وٝ داسد ٥٘بص ٔختّف ػغٛح



 اص ثؼ٥بس٢ حزف ػجت پز٤شد كٛست ٔمتض٣ ٔٛسد ٚ صٔبٖ دس اػىٗ ٣ت ػ٣ وٝ كٛست٣ دس وٝ داسد ص٤بد٢ ا٥ٕٞت ٘ىتٝ ا٤ٗ ثٝ تٛخٝ

 ٚ ػتٛا٘ح  ٚ اٚسطا٘تغ  ٔٛاسد دس خلٛكب ٔٛضٛؿ ا٤ٗ .ؿذ خٛاٞذ پضؿه ػ٢ٛ اص كح٥ح ٚ ػش٤ـ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓ ٚ اضبف٣ ٞب٢ ٞض٤ٙٝ

  اػت؛ ص٤بد٢ ا٥ٕٞت حبئض داسد ث٥ٕبس خبٖ ثش ص٤بد٢ تبث٥شثؼ٥بس پضؿه ػ٢ٛ اص ٥ٌش٢ ٥ٓتلٕ ػشفت وٝ تلبدفبت

 . آیذ هی حساب تِ تطخیصی اًتخاتی رٍش هغسي ّاي ٍضرتِ یْا خًَریس در اسکي تی سی ّن ٌَّز زیرا

ٖ  دل٥مٝ 15 اص وٕتش صٔب٣٘ دس ٥ٔتٛا٘ذ اٚسطا٘غ ٔٛالـ دس وٝ اػت آٖ اػىٗ ت٣ ٣ػ اك٣ّ ٟب٤٢تٔض اص ٤ى٣ ٝ  ٚثتذٚ  خغتش٢  ٞشٌٛ٘ت

 . ثٍزاسد ٔقبِح پضؿه اخت٥بس دس ثشسػ٣ ٔٛسد فضٛ اص سا وبف٣ اعلافبت

 CT Scan) ) اسکي تی سی کارترد

 تذى هختلف اعضاء از تصَیرترداري در

ٝ  سٚؿٟب ػب٤ش وٝ ٔٛاسد٢ دس ص٤شا آ٤ذ ٣ٔ حؼبة ثٝ ث٥ٕبس٤ٟب اص ثؼ٥بس٢ دسٔبٖ ٚ تـخ٥ق دس اسصؿٕٙذ اثضاس٢ اػىٗ ت٣ ػ٣ أشٚصٜ  ثت

 پضؿه ثٝ سا اسصؿ٣ ثب ٚ خٛة اعلافبت ٥ٔتٛا٘ذ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٥ٍٕ٘زاس٘ذ، ٔب اخت٥بس دس سا ا٢ ٤ٚظٜ اعلافبت ػبدٜ ساد٤ٌٛشاف٥ٟب٢ ٤ٚظٜ

 ٔحؼتٛة  فٕت٣ٔٛ  ث٥ٕبسػتبٖ ٤ه ّٔضٚٔبت خضء دػتٍبٜ ا٤ٗ أشٚصٜ وٝ اػت حذ٢ ثٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ وبسثشد ٌؼتشد٣ٌ .ثذٞذ ٔقبِح

ٗ  تٕتب٣ٔ  ثّىٝ ٥ٔىٙٙذ، اػتفبدٜ آٖ اص افلبة داخ٣ّ ٔتخلل٥ٗ ٚ افلبة ٚ ٔغض خشاحبٖ تٟٙب ٘ٝ ثٙبثشا٤ٗ.٥ـٛدٔ ٝ  اص ٔتخللت٥  خّٕت

 دػتٍبٜ ا٤ٗ اص ٥٘ض ٚاستٛپذ٢ سٚٔبتِٛٛط٢ س٤ٝ، غذد، ٔتخلل٥ٗ ث٣ٙ٥، ٚ حّك ٚ ٌٛؽ ٔتخلل٥ٗ پضؿىبٖ، چـٓ داخ٣ّ، ٔتخلل٥ٗ

 . ٥ٕٔٙب٤ٙذ اػتفبدٜ

 اؿبسٜ ا٥ٕٞت حبئض ٘ىتٝ چٙذ ثٝ ثپشداص٤ٓ ثذٖ ٔختّف افضبء اص تل٤ٛشثشداس٢ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ وبسثشدٞب٢ ثشسػ٣ ثٝ وٝ آٖ اص پ٥ؾ

 : ٥ٔى٥ٙٓ

ٝ  ثبلاػتت  ثؼ٥بس ٔغض٢ ٞب٢ ضشثٝ ٚ كذٔبت اص ٘بؿ٣ ٔغض٢ ٤ٟب٢ خٛ٘ش٤ض دس اػىٗ ت٣ ػ٣ تـخ٥ق لذست 1- ٝ  عتٛس٢  ثت  دس وت

 . ٥ٔـٛد ٔحؼٛة تـخ٥ل٣ سٚؽ ثٟتش٤ٗ اٚسطا٘غ ٔٛاسد

 . ٥ٌشد لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد ٔغض٢ تٛٔٛسٞب٢ سد ٤ب تـخ٥ق دس % 95 حذٚد دلت ثب عٛسفبْ ٝث تٛا٘ذ٥ٔ اػىٗ ت٣ ػ٣ 2-

ٝ  ٚ ثٛدٜ آ٢ .آس .اْ اص تشمدل٥ ثؼ٥بس ٥ٌدٍب٣ٞ ٟ٘ب٢ اػتخٛا ٔب٘ٙذ فـشدٜ ٟ٘ب٢ اػتخٛا ث٥ٕبس٤ٟب٢ تـخ٥ق دس اػىٗ ت٣ ػ٣ 3-  ثت

 . داسد ص٤بد٢ وبسثشد ث٣ٙ٥ ٚ حّك ٚ ٌٛؽ ٚ ٌشدٖ ٚ ػش ث٥ٕبس٤ٟب٢ تـخ٥ق حٛصٜ دس خٟت ٥ٕٞٗ

ٝ  ٥٘ؼتت  ٔقٙتب  آٖ ثٝ ا٤ٗ أب ٥ىٙذٔ فُٕ دل٥ك ثؼ٥بس ٥٘ض ٞب س٤ٝ ؿـٟب ثبفت ث٥ٕبس٤ٟب٢ ثشسػ٣ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ 4-  ٞتش  ثتشا٢  وت

 اٚ ٚ ثٍزاس٤ٓ ٔقبِح پضؿه اخت٥بس دس سا ث٥ٕبس٢ دل٥ك ؿشح اَٚ ثب٤ذ ثّىٝ و٥ٙٓ اػتفبدٜ اػىٗ ت٣ ػ٣ اص أش اثتذا٢ ٕٞبٖ دس ث٥ٕبس٢

 . ٕ٘ٛد خٛاٞذ اػىٗ ت٣ ػ٣ دسخٛاػت ثٝ الذاْ ػبدٜ ساد٤ِٛٛط٢ ٤ه ا٘دبْ اص پغ ٔقٕٛلاً ٚ كلاحذ٤ذ كٛست دس

 . اػت دسٔب٣٘ ؿٟب٢ سٚ ػب٤ش ٤ب ٚ خشاح٣ ا٘دبْ اص پغ دسٔبٖ ثٝ پبػخ وٙتشَ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٟٔٓ وبسثشدٞب٢ اص ٤ى٣ 5-



ٜ  ٔف٥تذتش  ٘خؼتت  ٌبْ فٙٛاٖ ثٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ ػبوٗ ثٝ اثتذا ا٘دبْ ٞؼت٥ٓ، سٚثشٚ ثذٖ دس خبسخ٣ خؼٓ ثب وٝ ٔٛاسد٢ دس 6-  ٚ ثتٛد

 . ٥ٔض٘ذ ث٥ـتش٢ كذٔٝ ث٥ٕبس ثٝ ٔغٙبع٥ؼ٣ ٥ٔذاٖ دس فّض٢ خبسخ٣ خؼٓ حشوت ص٤شا ثبؿذ، خغش٘بن MRI ا٘دبْ اػت ٕٔىٗ

 .   اػت ػٛصٖ ٘ٛن ا٘ذاصٜ ثٝ ػٍٟٙب٣٤ حت٣ ػًٙ تـخ٥ق ثشا٢ سٚؽ دل٥متش٤ٗ حبخت ٔبدٜ ثذٖٚ اػپ٥شاَ اػىٗ ت٣ ػ٣ 7- 

 : گراهی تیوار

 اػتت  پضؿى٣ ،رادیَلَشي هتخصص وٝ ثبؿ٥ذ داؿتٝ تٛخٝ .ثش٥ٔخٛس٤ذ ث٥ٕبس٢ چٙذ اػٓ ثٝ ساد٤ِٛٛط٤ؼت ٌضاسؽ دس ؿٕب ٌب٣ٞ

 ؿتشح  عت٣  وٝ ثب٣ٙ٥ِ اعلافبت ثب ِزا اػت؛ ٕ٘ٛدٜ ع٣ ٔٛفم٥ت ثب سا ف٣ٕٔٛ پضؿى٣ دٚسٜ ساد٤ِٛٛط٢، تخلق ٌزسا٘ذٖ اص پ٥ؾ وٝ

 چٙتذ  ساد٤ِٛتٛط٢،  تلتب٤ٚش  ػب٤ش ٤ب اػىٗ ت٣ ػ٣ دس آٔذٜ دػت ثٝ تلب٤ٚش ثب ٞب آٖ تغج٥ك ٚ آٚسد ٣ٔ دػت ثٝ ؿٕب اص ٔقب٤ٙٝ ٚ حبَ

 ثتب  پغ .٥ٔشػذ كح٥ح تـخ٥ق ثٝ خٛا٘ت تٕبْ ثٝ تٛخٝ ثب ٥٘ض ٔقبِح پضؿه .٥ٕٔٙب٤ذ ٌضاسؽ ٔقبِح پضؿه ثٝ سا احتٕب٣ِ تـخ٥ق

 ساد٤ِٛتٛط٢  ٌتضاسؽ  دسٚالـ .ؿذ خٛاٞذ ؿٕب ػشدس٣ٌٕ ٚ ٞشاع ػجت خٟت ث٣ ص٤شا ٘پشداص٤ذ پ٥ـذاٚس٢ ثٝ ساد٤ِٛٛط٢ ٘تب٤ح خٛا٘ذٖ

  .ؿٕبػت پضؿه اعلاؿ ثشا٢ ثّىٝ اػت، ٘ـذٜ ٘ٛؿتٝ ؿٕب ثشا٢

 گراهی ر ب

ٚ  ا٘دبْ اص پ٥ؾ ضشٚس٢ ٞب٢ آٔبد٣ٌ ٚ ثذٖ ٟٞب٢ دػتٍب ٚ افضبء اص ٞش٤ه دس اػىٗ ت٣ ػ٣ اص اػتفبدٜ ٔٛاسد ثٝ ثقذ لؼٕتٟب٢ دس

 وٝ ف٣ٕٔٛ ٞب٢ آٔبد٣ٌ ٚ ٘ىبت سفب٤ت ٔٛاسد تٕب٣ٔ دس وٝ اػت ضشٚس٢ ٘ىتٝ ا٤ٗ ثٝ تٛخٝ .پشداخت خٛا٥ٞٓ آصٖٔٛ ا٤ٗ ا٘دبْ ح٥ٗ

 . اػت ؿذٜ ثؼٙذٜ اختلبك٣ ٞب٢ آٔبد٣ٌ ؿشح ثٝ فمظ ثقذ٢ ثخـٟب٢ دس ِزا ثٛدٜ، ضشٚس٢ اػت ؿذٜ اؿبسٜ ٟ٘ب آ ثٝ پ٥ـتش

 ًخاع ٍ هغس هرکسي عصثی سیستن

 اػىٗ ت٣ ػ٣ ٞٙٛصٞٓ ٣ِٚ اػت دادٜ اختلبف خٛد ثٝ سا ٔشوض٢ فلج٣ ػ٥ؼتٓ ثشسػ٥ٟب٢ اص ص٤بد٢ ثخؾ آ٢ .آس .اْ سٚؽ ٌشچٝ

 ص ا ٞتب٣٤  ثختؾ  ثشسػت٣  ٚ ٚ٘ختبؿ،  ٔغتض  ٤ٟب٢ خٛ٘ش٤ض ٔغض، سٌٟب٢ پبس٣ٌ ٔغض٢، ٞب٢ ٝضشث ٔب٘ٙذ افلبة ٚ ٔغض ٞب٢ اٚسطا٘غ دس

 تت٣  ٣ػت  ٔغض٢ داخُ ٞب٢ ْ ٕٞبتٛ ٚ خٕدٕٝ ؿىؼت٥ٍٟب٢ ٔٛسد دس ٚالـ دس .آ٤ذ ٣ٔ حؼبة ثٝ َٚ ا ا٘تخبة خٕدٕٝ ٟ٘ب٢ اػتخٛا

 دس .٥ٍ٥ٔتشد  لتشاس  اػتفبدٜ ٔٛسد حبخت ٔبدٜ تضس٤ك ثب ٚ حبخت ٔبٜ تضس٤ك ثذٖٚ ػبدٜ كٛست دٚ ثٝ ٔشوض٢ فلج٣ ػ٥ؼتٓ دس اػىٗ

ٖ  اػىٗ ت٣ ػ٣ اص ث٥ـتش تضس٤ك ثب اػىٗ ت٣ ػ٣ اسصؽ فلج٣ ػ٥ؼتٓ ٔٛسد دس ٔٛالـ اوثش  ؿتٟب٢  سٚ اص ٤ىت٣ . اػتت  تضس٤تك  ثتذٚ

ٗ  دس .اػتت  ٥ٌّٔٛشاف٣ ت٣ ػ٣ ٘خبؿ ثشسػ٣ ٜ  سٚؽ ا٤ت ٝ  ٔخلتٛف  حبختت  ٔتبد  ـ دسٖٚ ثت  ػتپغ  ٚ ٥ٔـتٛد  تضس٤تك  ٘ختبف٣  ٔتب٤

 حبخت ٔبدٜ تٛاٖ ٣ٔ ٥٘ض ٔغض٢ حفشات ثغٟٙب٢ ثشسػ٣ دس .پز٤شد ٣ٔ كٛست اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ ٚػ٥ّٝ ثٝ ٘خبؿ اص تل٤ٛشثشداس٢

ٜ  ٚ حبخت ٔبدٜ تضس٤ك ثب ٔغض خ٣٘ٛ فشٚق ثشسػ٣ .داد ا٘دبْ سا ٔشثٛعٝ تل٤ٛشثشداس٢ ػپغ ٚ وشد تضس٤ك ٔغض٢ ٔب٤ـ ثٝ سا  اص اػتتفبد

ٝ  اػتت  تٟبخ٣ٕ غ٥ش ٚ ٘تش آػب چٖٛ اػت؛ اسخح ٔغض٢ فشٚق ٔق٣ِٕٛ ثشآ٘ظ٤ٌٛشاف٣ آ٘ظ٤ٌٛشاف٣ ت٣ ػ٣ اػىٗ ت٣ ػ٣  دلتت  اٌشچت

 خّتك  دس أتشٚص  ٥ٔشػ٥ذ٘ذ ٘ؾش ثٝ فب٘تض٢ اثتذا دس وٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ ثقذ٢ ػٝ تلب٤ٚش .اػت آ٘ظ٤ٌٛشاف٣ ت٣ اصػ٣ ث٥ـتش آ٘ظ٤ٌٛشاف٣

 . داس٘ذ فٟذٜ ثٝ ٣ٕٟٔ ٘مؾ آ٘ظ٤ٌٛشاف٣ ت٣ ػ٣ تلب٤ٚش

 



 ًخاع ٍ هغس اسکي تی سی اًجام از پیص ّاي آهادگی

 ف٣ٕٔٛ ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 ختلبك٣ ا ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 . ثٍزاس٤ذ وٙبس سا ٔٛ ٥ٌش٠ ٚ ٘جٙذ ٌشد ٌٛؿٛاسٜ، ٔثُ فّض٢ ا٘ٛاؿ ٤ٚظٜ ثٝ ص٤ٛسآلات ٚ ٚػب٤ُ ٘ٛؿ ٞش 1-

 . ػبص٤ذ خبسج دٞبٖ اص سا د٘ذا٣٘ ٔتحشن پشٚتضٞب٢ 2-

 . ثبؿ٥ذ ٘بؿتب ػبفت 8 تب 4 حذالُ تضس٤ك، ثب اػىٗ ت٣ ػ٣ اص اػتفبدٜ كٛست دس 3-

 . ثبؿ٥ذ حشوت ث٣ وبٔلاً دػتٍبٜ داخُ دس لشاس٥ٌش٢ اص پغ 4-

 . ثپش٥ٞض٤ذ ٘بٔقَٕٛ ٚ ػش٤ـ صدٖ پّه اص إِمذٚس حت٣ ٔغض آصٔب٤ؾ ح٥ٗ دس 5-

 ّا چطن ٍ تیٌی حلك، گَش، گردى، ٍ سر

ٖ  ػٟب، ػ٥ٙٛ ث٣ٙ٥، ٚ حّك ٚ ٌٛؽ چـٓ، ؽش٤ف ػبختبسٞب٢ اص تل٤ٛشثشداس٢ ٖ  فتشٚق  ٚ ٞتٛا٣٤  ٟٞتب٢  سا ٚ ٌتشد ٝ  ٌتشد ٝ  ثت  ٚػت٥ّ

 3 ٘ؼُ ٟٞب٢ دػتٍب ٚدلت وبسا٣٤ .اػت ا٘دبْ لبثُ ٘حٛ ثٟتش٤ٗ ثٝ حبخت داس٢ٚ تضس٤ك ثذٖٚ ٤ب ثب اػىٗ ت٣ ػ٣ ؽش٤ف ثشؿٟب٢

 فب٣ِ و٥ف٥ت ثب سا داخ٣ّ ٌٛؽ وٛچه ٞب٢ اػتخٛا٘چٝ حت٣ وٝ اػت ص٤بد حذ٢ ثٝ دتىتٛس ِٔٛت٣ اػپ٥شاَ ٟٙب٢ىػ ا ت٣ ػ٣ ٚ 4 ٚ

ٖ  ا٤ٕپّٙت ٚوبؿت حّضٖٚ پ٥ٛ٘ذ ٔٛاسد ٔب٘ٙذ ا٢ پ٥ـشفتٝ عشحٟب٢ دس ؿٟب سٚ ا٤ٗ  ٥ٔذٞذ ٘ـبٖ ٝ  اختلبكت٣  سٚؿتٟب٢  تٟٙتب  د٘تذا  ثت

 ثشسػ٣ ثشا٢ وٝ ح٢ٛ٘ ثٝ ا٘ذ ٌٝشفت سا ساد٤ِٛٛط٢ تلب٤ٚش خب٢ اػىٗ ت٣ تلب٤ٚشػ٣ ػٟب، ػ٥ٙٛ ثشسػ٣ دس فلاٜٚ ثٝ .آ٤ٙذ ٣ٔ حؼبة

ٗ  تت٣   ػت٣  ص٤تشا  ٥ٔـٛد، اػتفبدٜ ا٘تخبث٣ سٚؽ فٙٛاٖ ثٝ سٚؽ ا٤ٗ اص ث٣ٙ٥ اعشاف ػٟب٢ ػ٥ٙٛ و٥ؼتٟب٢ ٚ تٛٔٛسٞب َ  اػتى  وشٚ٘تب

 اؿقٝ ثٝ ٘ؼجت چـٓ فذػ٣ چٖٛ وٝ اػت ضشٚس٢ ٘ىتٝ ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ .دٞذ ٘ـبٖ خٛث٣ ثٝ سا ػٟب ػ٥ٙٛ ٤ٟب٢ ٚث٥ٕبس ػبختبس ٥ٔتٛا٘ذ

 اػتفبدٜ تبخ٣ وشٚ٘بَ تلب٤ٚش اص ث٥ـتش چـٓ داخُ چشث٥ٟب٢ ٚ چـٓ وشٜ چـٓ، فضلات ثٝ ٔشثٛط ثشسػ٥ٟب٢ دس اػت حؼبع ا٤ىغ

 . ٥ٕٔٙب٤ذ اسائٝ ٔتخلل٥ٗ ثٝ سا ث٣ٙ٥ ٚ ػٟب ػ٥ٙٛ آ٘ذٚػىٛپ٣ دل٥ك ٘مـٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ شٚصٜأ فشض٣ تلب٤ٚش تب ٥ـٛدٔ 

 



 گردى ٍ سر اسکي تی سی اًجام از پیص ّاي آهادگی

 ف٣ٕٔٛ ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 اختلبك٣ ٞب٢ ٢ آٔبد*

 . ثپش٥ٞض٘ذ پّىٟب دسٔٛسد خلٛكب آسا٤ـ٣ ٔٛاد ٞشٌٛ٘ٝ اص اػتفبدٜ اص كٛست ٚ چـٕٟب اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ اص لجُ ثب٤ذ ٞب خب٘ٓ 1-

 . ٕ٘ب٥٤ذ خبسج دٞبٖ ٔحٛعٝ اص سا د٘ذا٣٘ ٔتحشن پشٚتضٞب٢ 2-

 . ثپش٥ٞض٤ذ صدٖ پّه اص إِمذٚس حت٣ آصٖٔٛ ح٥ٗ دس 3-

 . و٥ٙذ خبسج خٛد چـٓ اص سا تٕبػ٣ ِٙضٞب٢ تل٤ٛشثشداس٢، ا٘دبْ اص لجُ 4-

 . ٘ش٤ٚذ MRI ػشاك فٙٛاٖ ٥ٞچ ثٝ چـٓ دس ٤ٚظٜ ثٝ خبسخ٣ اخؼبْ ثشسػ٣ ثشا٢ 5-

 سیٌِ لفسۀ

ٗ  تت٣  اصػت٣  اػتفبدٜ . داس٘ذ خب٢ تٙفؼ٣ دػتٍبٜ ٚ فشٚق ٚ لّت دػتٍبٜ ٤ق٣ٙ ٟٔٓ دػتٍبٜ دٚ ػ٥ٙٝ لفؼ١ دسٖٚ دس  .آس .اْ ٚ اػتى

 ٘فش 2 -1 فمظ داس٘ذ آ٘ظ٤ٌٛشاف٣ ثٝ ٥٘بص وٝ ٞضاس٘فش٢ دٜ ٞش اص حبضش حبَ دس . اػت ٤بفتٝ ص٤بد٢ وبسثشد فشٚق ٚ لّت ثشسػ٣ دس آ٢

 ( CTA ) آ٘ظ٤ٛ ت٣ ػ٣ ٤ب ( MRA ) آ٘ظ٤ٌٛشاف٣ .آس .اْ ثب ٥ٔتٛاٖ ٔٛاسد ثم٥ٝ دس ٚ ٥ٌش٘ذ لشاس ٔتذاَٚ آ٘ظ٤ٌٛشاف٣ تحت حتٕبً ثب٤ذ

ٗ  ت٣ ػ٣ ٘ؼُ آخش٤ٗ دتىتٛس سد٤ف320 ٚاخذ اػىٗ ت٣ ػ٣ اِجتٝ .سػ٥ذ تـخ٥ق ثٝ  فشٚلت٣  -لّجت٣  سثشدٞتب٢  وتب  خٟتت  اػتى

ٗ  تت٣  ػ٣ اثذاؿ اص پغ وٝ اػت ٔٛضٛف٣ ثشا٥ٍ٘ضتش٤ٗ خٙدبَ ٚ تش٤ٗ تبصٜ ؿب٤ذ ٔٛضٛؿ ا٤ٗ .اػت َآ ٜوشٚ٘شا٤ذ  ٔتِٛت٣  64 اػتى

 خذ٤تذ  ٟٞتب٢  دػتتٍب  ثتب  ثشسػ٣ ا٤ٗ ٚ دادٜ ٕ٘ب٤ؾ سا وشٚ٘ش فشٚق عَٛ تٕبْ ٥ٔتٛا٘ذ اػىٗ ت٣ ػ٣ ص٤شا اػت، ؿذٜ ٔغشح دتىتٛس

 . اػت ا٘دبْ لبثُ ث٥ـتش٢ ػِٟٛت ثب دتىتٛس ِٔٛت٣ 320

 ثب ٔٛضٛؿ ا٤ٗ ثب ٕٞضٔبٖ .اػت ثخـ٥ذٜ ٚالق٥ت فشٚق اص تل٤ٛشثشداس٢ ص٥ٔٙٝ دس ٔب س٤ٚبٞب٢ تٕب٣ٔ ثٝ أشٚصٜ حد٣ٕ تل٤ٛشثشداس٢

 . ٕ٘ٛد ٔغبِقٝ سا خٖٛ خش٤بٖ ٚ لّج٣ ٞب٢ دس٤چٝ حشوت ٥ٔتٛاٖ « وبسد٤ٌٛشاف٣ ػ٥ٙٝ» لّج٣ فّٛئٛسٚػىپ٣

 للة اسکي تی سی اًجام از پیص آهادگی

 ف٣ٕٔٛ ٞب٢ ٣آٔبدٌ*

 ختلبك٣ ا ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 . ثبؿ٥ذ داؿتٝ ٕٞشاٜ سا ٔشثٛعٝ ٘ؼخٝ ٤ب ٥ٔى٥ٙذ ٔلشف وٝ لّج٣ داسٚٞب٢ 1-

 . ٕ٘ب٥٤ذ سفب٤ت سا ٘بؿتب٣٤ ِزا ٥ٔـٛ٘ذ، ا٘دبْ س٣ٍ٘ ٔبدٜ تضس٤ك ثب لّج٣ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٞب٢ ثشسػ٣ اوثش 2-



 تؼتت  آ٘ظ٤تٌٛشاف٣،ٌضاسؽ  لّتت،  ٘ٛاس اوٛوبسد٤ٌٛشاف٣، ٌضاسؽ ث٥ٕبسػتبٖ، دس ثؼتش٢ ػٛاثك ص ا افٓ پضؿى٣ ٞب٢ ٜ پشٚ٘ذ و٥ّٝ 3-

 . ث٥بٚس٤ذ خٛد ٕٞشاٜ سا C .C .U دس ثؼتش٢ پشٚ٘ذٜ ٚ خشاح٣ افٕبَ ٚسصؽ،

 . ثٍزاس٤ذ وٙبس سا ػ٥ٙٝ ٚ ٌشدٖ ٔحذٚدٜ دس فّض٢ اؿ٥بء ٚ ٘جٙذ ٌشد 4-

 . ٕ٘ب٥٤ذ ٔـٛست لّت ٔتخلق ثب آصٖٔٛ ا٘دبْ اص پ٥ؾ داسٚٞب ٔلشف ادأٝ ٤ب ٚ لغـ ٔٛسد دس5-  

  ٔٛسد دس ٣ِٚ ٥ٔـٛد تضس٤ك ٤ب خٛسا٘ذٜ ث٥ٕبس ثٝ لّت ضشثبٖ وبٞؾ ثشا٢ داس٣٤ٚ دتىتٛس ِٔٛت٣ 64 ٞب٢ اػىٗ ت٣ ػ٣ دس 6-

 . ٥٘ؼت وبس ا٤ٗ ثٝ ٥٘بص٢ دتىتٛس سد٤ف 320 اػىٗ ت٣ ػ٣

 سیٌِ لفسۀ جذار ٍ ّا ریِ اسکي تی سی

ٝ  ثذا٥٘تذ  ثب٤تذ .ٞؼتٙذ ثشسػ٣ لبثُ اػىٗ ت٣ ػ٣ ؿٟب٢ سٚ ا٘ٛاؿ ثب خٛث٣ ثٝ ٞب س٤ٝ ثبفت ٚ ٞٛا٣٤ ٟٞب٢ سا ػ٥ٙٝ، لفؼ١ خذاس  دس وت

 ػفت سٞب٢ ٘ٛا ؽش٤فتش٤ٗ حت٣ وٝ ٘ح٢ٛ ٝث ٥ٔـٛد؛ ٔحؼٛة تل٤ٛشثشداس٢ سٚؽ ثٟتش٤ٗ وٕبوبٖ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٞب، س٤ٝ ثبفت ٔٛسد

 . اػت وـف لبثُ اػىٗ ت٣ ػ٣ ثب س٤ٝ ث٥ٙبث٣ٙ٥ ثبفت دس ف٥جشٚص ؿذٜ

 .آ٤ذ ٣ٔ حؼبة ثٝ سٚؽ ثٟتش٤ٗ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٞب، س٤ٝ ثٝ ثذٖ د٤ٍشافضبء اص ثذخ٥ٓ تٛٔٛسٞب٢ ٔتبػتبص ا٘تـبس ثشسػ٣ ثشا٢ فلاٜٚ ثٝ

 سا ٞتب  ثتشٚ٘ؾ  ٚ ٘تب٢  ٞتٛا٣٤  ٔدتبس٢  ٔختّف لؼٕتٟب٢ ثتٛا٘ذ ٔتخلق پضؿه تب اػت آٚسدٜ فشاٞٓ سا أىبٖ ا٤ٗ اػىٗ ت٣ ػ٣

ْ  .اػتت  ؿتذٜ  تٟتبخ٣ٕ  سٚؽ ٘ٛف٣ ثشٚ٘ىٛػىٛپ٣ سٚؽ خب٤ٍض٤ٗ ٔٛاسد اص ثؼ٥بس٢ دس تشت٥ت ا٤ٗ ثٝ ٚ ٕ٘ب٤ذ ٔغبِقٝ  تت٣  ػت٣  ا٘دتب

 سا فتشٚق  ا٤ٗ ا٘ؼذاد خلٛكب ٞب س٤ٝ دس فشٚل٣ ٔـىلات اص ثؼ٥بس٢ ٥ٔتٛا٘ذ س٢ٛ٤ فشٚق داخُ ثٝ حبخت ٔبدٜ تضس٤ك وٙبس دس اػىٗ

ٜ . ػتبصد  آؿتىبس  ُ  دس ٔدتبص٢  تلت٤ٛش٢  حشوتت  أتشٚص ٗ  تت٣  ػت٣  ثتب  ثشٚ٘ـت٣  دسختت  داخت ٝ  اػتت  أىب٘پتز٤ش  اػتى  وت

VirtualEndoscopy  ْداسد ٘ب . 

 



 

 

 

 سیٌِ لفسِ جذار ٍ ّا ریِ اسکي تی سی اًجام از پیص ّاي آهادگی

 ف٣ٕٔٛ ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 ختلبك٣ ا ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 . ؿٛ٘ذ ثبص ٌشدٖ ٔحذٚدٜ اص ثب٤ذ خٛاٞشات ٚ فّض٢ اؿ٥بء 1-

 . ٕ٘ب٥٤ذ ٔشاخقٝ تل٤ٛشثشداس٢ ٔشوض ثٝ ٘بؿتب حبخت، ٔبدٜ تضس٤ك اص اػتفبدٜ كٛست دس 2-

 كٛست ثٝ پلاػت٥ى٣ ِِٛٝ اص تب ثٍزاس٤ذ دس٥ٔبٖ ٔقبِح پضؿه ثب سا ٔٛضٛؿ داسد، فّض٢ تشاوئٛػت٣ٔٛ ِِٛٝ ؿٕب ث٥ٕبس وٝ كٛست٣ دس 3-

 . ؿٛد اػتفبدٜ خب٤ٍض٤ٗ

 لگي ٍ ضکن اسکي تی سی

ْ  ثبٞٓ صٔبٖ ٞٓ ثخؾ دٚ ا٤ٗ اػىٗ ت٣ ػ٣ تب اػت ثٟتش ٥ٕٞـٝ أب ٞؼتٙذ خذا ٤ىذ٤ٍش اص ٍِٗ ٚ ؿىٓ اػىٗ ت٣ ػ٣ ٌشچٝ  ا٘دتب

 ٔمتذاس٢  ٥٘ض تل٤ٛشثشداس٢ صٔبٖ دس ٚ ؿٛد ٥ُٔ ث٥ٕبس تٛػظ تل٤ٛشثشداس٢ اص لجُ ٔب٤ـ حبخت ٔبدٜ ٔمذاس٢ ثب٤ذ حبِت ا٤ٗ دس .پز٤شد



 ٚ تتٛپش  افضبء ٔتفبٚت، ٞب٢ ٜ ا٘ذاص ثب ٔختّف ٟ٘ب٢ ػبختٕب ٍِٗ ٚ ؿىٓ داخُ دس ٚ ٌشدد تضس٤ك لاصْ ػشفت ثب تضس٤م٣ حبخت ٔبدٜ

 ِتزا  ٥ٔؼتبص٘ذ،  ٥ٌتش  ٚلتت  ٚ ٔـىُ سا تل٤ٛشثشداس٢ ٞب٢ ٤بفتٝ تفؼ٥ش وٝ داس٘ذ ٚخٛد . . . ٚ اػتخٛا٣٘ ٚ فشٚل٣ ٟٔب٢ ا٘ذا خب٣ِ، تٛ

 . اػت لاصْ ٘ؾش دلتّ ٚ وبف٣ صٔبٖ ٥٘بصٔٙذ ٔٛاسد٢ چ٥ٙٗ دس دل٥ك ثشسػ٣

 

ٓ  ػتٍٟٙب٢  ثشسػت٣  دس تضس٤تك  ثذٖٚ اػپ٥شاَ اػىٗ ت٣ ػ٣ : تَجِ ٗ  چتشة  وجتذ  تـتخ٥ق  ٥٘تض  ٚ ادساس٢ ػ٥ؼتت  سٚؽ دل٥متتش٤

 .٥ٔـٛد ٔحؼٛة تل٤ٛشثشداس٢

ٓ  تٛٔٛسٞتب٢  ا٘تـبس ثشسػ٣ ٤ب ٚ وجذ ٘ؼح ٕٞب٘ظ٤ْٛ فشٚل٣ ٞب٢ ولافٝ لج٥ُ اص ٤ٟب ث٥ٕبس ثشخ٣ ٔٛسد دس :تیوارگراهی  ػتب٤ش  ثتذخ٥

ٝ  ٚ ػش٤ـ تضس٤ك ٔشحّٝ تضس٤ك، ثذٖٚ ٔشحّٝ ٔثلاً ٔشحّٝ چٙذ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ ، ٔتبػتبص وجذ ثٝ ٘ٛاح٣ ٗ  ٔشحّت  تتبخ٥ش٢  اػتى

  (فبص٢  4ب٤ فبص٢  3وجذ( ثٛد خٛاٞذ ضشٚس٢ دل٥مٝ  30تب 10

 لگي ٍ ضکن اسکي تی سی از پیص ّاي أهادگیتی

 ف٣ٕٔٛ ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 ختلبك٣ ا ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 وٝ ا٤ٗ ٍٔش ٥ٔـٛد تٛك٥ٝ لجُ ػبفت 48 تب 24 اص چشة ٚ ػ٥ٍٙٗ غزاٞب٢ ٔلشف فذْ ٚ لجُ ػبفت 6 اص وبُٔ ٘بؿتب٣٤ 1-

 . ؿٛد ا٘دبْ تضس٤ك ثذٖٚ اػىٗ ت٣ ػ٣ 

 چ٥ض٢ ػجه اصكجحب٘ٝ پغ ٘جب٤ذ ٥ٔـٛد ا٘دبْ ؽٟش ثقذاص اٌش ٚ ثخٛسد كجحب٘ٝ ٘جب٤ذ ث٥ٕبس ٥ٔـٛد ا٘دبْ كجح اػىٗ ت٣ ػ٣ اٌش 2-

 . وٙذ ٥ُٔ

 . ٘ـٛد ٔلشف لجُ سٚص 2 -3 اص . . .ٚ خبت ٜ ٥ٔٛ ػجض٤دبت، ف٥جشداس غزاٞب٢ اػت ثٟتش3-

 سا ساد٤ِٛٛط٢ وبسؿٙبع ٤ب ٔتخلق حتٕب آػٓ ٤ب ٚ فش٣ٍ٘ ٌٛخٝ ٚ فش٣ٍ٘ تٛت ثٝ حؼبػ٥ت داس٣٤ٚ، خذ٢ حؼبػ٥ت كٛست دس 4-

 . د٥ٞذ لشاس خش٤بٖ دس حبخت ٔبدٜ تضس٤ك اص لجُ

 . د٥ٞذ اعلاؿ اػىٗ ت٣ ػ٣ اتبق وبسؿٙبع ثٝ سا آٖ داس٤ذ ادساس و٥ؼٝ ػ٥ؼتٛػت٣ٔٛ ٤ب ٔذفٛؿ و٥ؼٝ وِٛٛػت٣ٔٛ اٌش 5-

ٝ  عتٛس٢  ثبؿتذ  پش خ٣ّ٥ ٘جب٤ذ ٔثب٘ٝ .ثبؿ٥ذ داؿتٝ پش ٥ٕ٘ٝ ٔثب٘ٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ اتبق ثٝ ٔشاخقٝ صٔبٖ دس اػت ثٟتش 6-  ثت٣  ٔٛختت  وت

ٝ  ثبؿت٥ذ  داؿتٝ تٛخٝ .ثبؿذ ٘ذاؿتٝ تـخ٥ل٣ وفب٤ت وٝ خب٣ِ خ٣ّ٥ ٘ٝ ٚ ؿٛد اػىٗ ت٣ ػ٣ تخت س٢ٚ ث٥ٕبس ؿذٖ عبلت ٝ  وت  ٔثب٘ت

 . ؿذ خٛاٞذ پش حبخت ٔبدٜ تضس٤ك اص پغ پش ٥ٕ٘ٝ

 . د٥ٞذ لشاس ساد٤ِٛٛط٢ ٔتخلق اخت٥بس دس سا آصٔب٤ـٟب ٚ لج٣ّ فىؼٟب٢ ٞب، ػٌٛ٘ٛشاف٣ ٘تب٤ح 7-



 ثبؿتذ  ثتبلا  ٔتٛاد  ا٤ٗ اٌشٔمذاس .ؿٕبػت ٞب٢ و٥ّٝ فّٕىشد ٚضق٥ت ٔقشف ص٤شا ثذا٥٘ذ سا خٛد خٖٛ اٚسٜ ٚ وشات٥ٙ٥ٗ ٔمذاس ٥ٕٞـٝ 8-

 . پز٤شد كٛست تضس٤ك اص پغ لاصْ احت٥بعبت ٤ب ٚ ٘ـذٜ تضس٤ك ث٥ٕبس ثٝ حبخت ٔبدٜ اػت ثٟتش

جام سی تی اسكي  دستَرات لاسم آهادگی جهت اً

 يك رٍس قبل اس اًجام سی تی اسكي  
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ساػت 48

:تذكز ههنّ

واءسزيَگزافی شيت رٍدُبارين اً تزاً

 ًاراحتی كليٍِفشار خَى،سابقة آسن

 اسكي ضزٍری هيباشذ. CTساػت قبل اس اًجام  48*هٌغ هصزف دارٍی هتفَرهيي بزای بيواراى ديابتيك 

 



  كٌتزاست خَراكی ٍ ٍريذی  اسكي شكن ٍ لگي باسی تی 

 جٟت سی تی اسىٗ ضىٓ ٚ ٍِٗ تصٛرت رٚتیٗ اس وٙتزاست خٛراوی ٚ ٚریذی استفادٜ ٔی ضٛد.

ٔٛاد وٙتزاست ٚریذی اس طزیك ٚریذ تشریك ٔی ضٛد ٚ ػزٚق را تزرسی ٔی وٙذ.ٔٛادوٙتزاست خٛراوی 

 ی ٌیز٘ذجٟت تزرسی جٟاس سیستٓ ٌٛارضی ٔٛرد استفادٜ لزار ٔ

 كٌتزاست ٍريذی بِ دلايل سيز ههن هی باشذ

 جٟت تزرسی تٛدٜ ٞا ٚ تٛٔٛرٞا  -2                     جٟت رٚیت ػزٚق تافتٟا -1

 

 وٙتزاست خٛراوی تٝ دلایُ سیز إٞیت دارد:

 جذاضذٖ ِٛتٟای رٚدٜ اس تٛدٜ ٞا ٚ افتزاق اٟ٘ا اس ٕٞذیٍز-1

 افتزاق اتسٝ اس ِٛتٟای رٚدٜ-2

 

 وٙتزاست خٛراوی دٚ ٘ٛػٙذ:ٔٛاد 

( :ٔا٘ٙذ ٌاستزٌٚزافیٗ یا ٍّٔٛٔیٗ وأپا٘ذ ٚدیٍزی سِٛفات تاریْٛ وٝ در رادیٌٛزافی positiveٔثثت)-1

 استفادٜ ٔی ضٛ٘ذ ٚ تصٛرت رلیك ضذٜ تؼٙٛاٖ ٔٛادوٙتزاست ٔثثت در سی تی اسىٗ تىار تزدٜ ٔی ضٛ٘ذ.

 ٔی تاضذ. ٚٞٛا ( :ٔؼٕٛلا آبnegativeٔٙفی)-2 

 كٌتزاست خَراكی شكن ٍ لگي:

ٍّٔٛٔیٗ را در  33cc% رلیك ٔی وٙیٓ.تٝ ػٙٛاٖ ٔثاَ 3جٟت تزرسی ضىٓ ٍِٚٗ ٍّٔٛٔیٗ را تٝ ٘سثت 

% ٔی تاضذ.در 1یه ِیتز اب حُ ٔی وٙیٓ .سِٛفات تاریْٛ را ٔؼٕٛلا رلیمتز درست ٔی وٙٙذ ٚ٘سثت اٖ 

ی رٚدٜ تاضیٓ ٘ثایستی اس سِٛفات تاریْٛ ٔٛاردی وٝ پارٌی رٚدٜ ٚجٛد داضتٝ تاضذ یا ٔطىٛن تٝ پارٌ

استفادٜ ضٛد ٚ در ایٗ ٔٛارد ٔؼٕٛلا اس ٌاستزٌٚزافیٗ ٚ یا ٍّٔٛٔیٗ وأپا٘ذ رلیك ضذٜ استفادٜ ٔی 



وٙیٓ.ٚجٛد یذ ٕٔىٗ است حتی در حاِت خٛراوی ٘یش ایجاد حساسیت ٕ٘ایذ ٚدر تیٕارا٘ی وٝ حساسیت 

 تاریْٛ رلیك ضذٜ جٟت وٙتزاست خٛراوی استفادٜ وزد.ضذیذ تٝ یذ داضتٝ تاضٙذ تایستی اس سِٛفات 

در وٙتزاست خٛراوی ضىٓ ٍِٚٗ در تیٕارا٘ی وٝ ظزف یه ٞفتٝ لثُ اسٟٔٛ٘ای رادیِٛٛصیىی  ٘ىتٝ ٟٔٓ

ضىٓ ٚ ٍِٗ اس لثیُ تاریٓ ٔیُ،تاریٓ سٛاِٛ ٚ یا تاریٓ إ٘ا ضذٜ ا٘ذٚاس سِٛفات تاریٓ استفادٜ ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ 

ٍِٗ ا٘جاْ ضٛد ٔؼٕٛلا لثُ اس ا٘جاْ سی تی اسىٗ حتٕا تایستی اس تیٕار ضىٓ ٚ  ct scan٘ثایستی 

پزسیذٜ ضٛد.ٚدِیُ ایٗ وار ٘یش ایٙست وٝ ٚجٛد سِٛفات تاریٓ در رٚدٜ ٞا ایجاد ارتیفىت فّشی ٔی وٙذ 

 وٝ تصٛیز را تطذت خزاب ٔی وٙذ.

 ٘حٜٛ ٔصزف صحیح ٔٛاد وٙتزاست خٛراوی ضىٓ ٍِٚٗ:

ِیتز دارٚ درست ٔی ضٛد ٚتٝ فاصّٝ یه رتغ تٝ تیٕار یه ِیٛاٖ دادٜ ٔی  1.5ؼٕٛلا در ٔٛرد وٙتزاست ٔثثت ٔ

ضٛدٚ اخزیٗ ِیٛاٖ رٚی تخت ٚتلافاصّٝ لثُ اس اسىٗ تٝ تیٕار دادٜ ٔی ضٛد.در تیٕارا٘ی وٝ لادر تٝ خٛردٖ ٔادٜ 

 دارٚ تٝ تیٕار خٛرا٘ذٜ ضٛد. NG TUBEوٙتزاست ٘یستٙذ تایستی تٝ تزتیة تالا تٝ ٚسیّٝ 

ساػت،٘یٓ ساػت،رتغ ِٚیٛاٖ  1ِیٛاٖ اب را تٝ تزتیة  4در ٔٛرد وٙتزاست ٔٙفی)اب) جٟت تزرسی ِثٟای رٚدٜ 

 اخز را رٚی تخت ٚ تّفاصّٝ لثُ اس اسىٗ تٝ تیٕار داد.

ساػت ٘اضتا تٛدٖ  3-2٘ىتٝ ٟٔٓ ایٙىٝ سی تی اسىٗ ضىٓ تٝ أادٌی رٚدٜ ای ٚ رٚغٗ وزچه ٘یاسی ٘ذارد فمط

وٙتزاست ٚریذی تاػث تٟٛع ٚ استفزاؽ ضٛد ٚتا ٔؼذٜ   ٟٓ تٝ ایٗ دِیُ است چٖٛ احتٕاَ داردوٝ ا٘ وافی ست

 پز ایٗ احتٕاَ ٞست وٝ ٔٛاد غذایی اسپیزٜ ضذٜ ٚ ٚارد ریٝ ضٛد.

:در ٔٛاردی وٝ تٝ د٘ثاَ سًٙ ٔی ٌزدیٓ ،سی تی اسىٗ ضىٓ ٚ ٍِٗ ٘یاسی تٝ دادٖ وٙتزاست خٛراوی ٚ ٘ىتٝ

ٗ تذٖٚ تشریك وٙتزاست تٟیٝ ٔی ضٛد.اِثتٝ در ایٗ ٔٛارد دادٖ وٙتزاست خٛراوی ٚریذی ٘یست ٚسی تی اسى

ٔٙفی تسیار ٔفیذ تٛدٜ ٚتٝ تیٕارتٛصیٝ ٔی ضٛدیه ساػت لثُ اس ا٘جاْ سی تی اسىٗ ٘یٓ ِیتز اب تخٛرد.دادٖ 

 وٙتزاست اب تاػث جذا ضذٖ ِٛتٟای رٚدٜ ضذٜ ٚ ویفیت تصٛیزرا افشایص ٔی دٞذ.

 تا ساتمٝ حسایت تٝ یذ آٔادٌی در تیٕار 

  آٔادٌی استزٚئیذی در تیٕاراٖ تا اِزصی تٝ ٔٛاد وٙتزاست حاٚی یذ  

  اسٔایص ٔی تاضذ.ایٗ ساػت لثُ اس ٬ٚ2ساػت 12ساػت، 24در  Prednisone ٔیّی ٌزْ 43ساػتٝ ضأُ  24پزٚتىُ 

تا ایٗ رٚش حساسیت تؼذ اس تشریك  در ایٗ ٌٛ٘ٝ تیٕاراٖ ٔی تاضذ ٚ reaction پزٚتىُ تٟتزیٗ رٚش تزای جٌّٛیزی اس

  .تسیار ٘ادر است



 ***در ٔٛالؼی وٝ ا٘جاْ اسٖٔٛ تصٛرت اٚرصا٘سی درخٛاست ٔی ضٛد؟***

تشریك  ACR تصٛرت ٚریذی تایستی استفادٜ ضٛد.أا تٛصیٝ (hydrocortisone) ٔیّی ٌزْ ٞیذرٚوٛرتیشٖٚ 233

 .ساػت لثُ اس ا٘جاْ اسٖٔٛ ٔی تاضذ 6ٞیذرٚوٛرتیشٖٚ 

 سٛالاتی درتارٜ ٔادٜ حاجة ٔٛرد استفادٜ در سی تی اسىٗ 

 ٔٛاد حاجة ٔٛرد استفادٜ در سی تی اسىٗ تذٖ وذأٙذ؟-1

A-ٔادٜ حاجة خٛراوی 

B-ٔادٜ حاجة داخُ ٚریذی 

 ٚ خٛراوی استفادٜ ٔی وٙیٓ؟ چزا در سی تی اسىٗ تطٛر رٚتیٗ اس ٔادٜ حاجة تشریمی-2

تاِیٙی  تٝ رادیِٛٛصیست در تطخیص تیٕاری ٔی تاضذ.صزفٙظز اس وارتزدٞای٘مص ٔادٜ حاجة تشریمی ٚ خٛراوی وٕه 

 .ٕٔىٗ است یه فاوتٛر تسیار وّیذی در تطخیص صحیح تیٕاری تاضٙذ

 ایا ٕٞیطٝ تایذ ٔادٜ حاجة خٛراوی ٚ ٚریذی را تزای تٕاْ تیٕاراٖ تىار تثزیٓ؟-3

یا ٕٔىٗ است تٟٙا ٔادٜ حاجة داخُ ٚریذی تطٛر ا٘تخاتی ٕٔىٗ است تٟٙا ٔادٜ حاجة خٛراوی استفادٜ ضٛد.

ریٝ  اسىٗ سی تی استفادٜ ضٛد ٚیا ٕٔىٗ است اصلا استفادٜ ٘طٛد.دٚ ٔثاَ وٝ ٔادٜ حاجة تىار ٕ٘ی رٚد،یىی 

ٔی ٌزدیٓ ٚ دیٍزی اسٖٔٛ سی تی وّیٝ وٝ د٘ثاَ  وٝ تٝ د٘ثاَ اِتٟاب ریٝ (HR CT)تا لذرت تفىیه تالا

 .سًٙ وّیٝ ٔی ٌزدیٓ

 تصٕیٓ ٔی ٌیزد وٝ وذاْ ٘ٛع اس ٔادٜ حاجة تزای تیٕاری خاصی تىار تزدٜ ٔی ضٛد؟چٝ وسی -4

 .تصٕیٓ ٟ٘ایی تا رادیِٛٛصیست ٔی تاضذ اس طزیك ضزح حاَ ٚ ساتمٝ تیٕاری

 چزا اس ٔادٜ حاجة ٘ٛع خٛراوی استفادٜ ٔی وٙیٓ؟-5

زی،ٔؼذٜ،رٚدٜ تشري ٚ ایٗ ٔٛاد جٟت ضٙاسایی ٚ تطخیص سیستٓ ٌٛارضی تىار ٔی رٚ٘ذ.وٝ ٔتطىُ اس ٔ

دٚ ٘ٛع ٔؼَٕٛ اٖ  وٛچه ٔی تاضذ.تستٝ تٝ ٔٛلؼیت تاِیٙی تیٕار اس ا٘ٛاع ٔختّفی اس اٟ٘ا استفادٜ ٔی وٙیٓ وٝ

 .ٚ ػٛأُ ٔٙفی)ٔا٘ٙذ اب یا ٞٛا(ٔی تاضذ ،ػٛأُ ٔثثت)أٙیٛپان ٔحَّٛ در اب(



استفادٜ ٔٙاسة اس   ای دیٍز ٔی تاضذ.٘مص ایٗ ٔٛاد جذا وزدٖ وٙتزاست تافتٟای سیستٓ ٌٛارضی اس تمیٝ لسٕتٟ

وٝ   وٙتزاست خٛراوی ٕٞچٙیٗ تٝ ٔا اجاسٜ ٔی دٞذ تا تٝ طٛر ٔؼَٕٛ ضٙاسایی تٛٔٛرٞای ٘ٛاحی دستٍاٜ ٌٛارش

 .اغّة اٚلات پٟٙاٖ ٔی تاضٙذ

 استفادٜ ٔی وٙیٓ؟ ٔثثت ٚ ٔٙفی چٝ سٔا٘ی اس ٔادٜ حاجة-6  

زای ٔثاَ سٔا٘ی وٝ تٝ اتسٝ ٔطىٛن تٛدیٓ ٘ٛع ٔثثت)أٙیٛپان یا تستٝ تٝ ارسیاتی ٔٛلؼیت تاِیٙی تیٕار دارد.ت

تزویثات ٍّٔٛٔیٗ(ایذٜ اَ ٔی تاضذ.اس سٛی دیٍزسٔا٘ی وٝ جٟت تزرسی ایسىٕی رٚدٜ سی تی ا٘ضیٌٛزاْ ا٘جاْ 

 .ٔی دٞیٓ تایذ اس ٔادٜ حاجة ٘ٛع ٔٙفی استفادٜ وٙیٓ

 ٚاوٙطٟا در ٔماتُ ٔادٜ حاجة وذأٙذ؟

ٔی ضٛ٘ذتٝ سٝ دستٝ تمسیٓ   

.ٔلای1ٓ   

 ٔتٛسط-2

  ضذیذ-3

 ٚاوٙص خفیف ضأُ

 Nausea and vomiting تٟٛع ٚ استفزاؽ 

 Cough ٝسزف 

 Headache سزدرد 

 Itching خارش 

 Flushing ًٙفلاضی 

 Mild rash or hives تثٛرات خفیف یا وٟیز 

Moderate reactions include ُٔػىس اِؼُٕ ٞای ٔتٛسط ضا 

 Tachycardia or bradycardia تاوی واردی یا تزادی واردی 

 Hypertension ٖٛفطار خ 

 Hypotension ٖٛافت فطار خ 



 Dyspnea تٍٙی ٘فس 

 Bronchospasm or wheezing ٝٙتزٚ٘ىٛاسپاسٓ یا خس خس سی 

 Severe skin rash or hives پٛستی یا وٟیز  راش ضذیذ 

Severe reactions include ُٔٚاوٙص ضذیذ ضا  

 Laryngeal edema ٜادْ حٙجز 

 Convulsions تطٙج 

 Profound hypotension افت فطار خٖٛ ػٕیك 

 Arrythmias Arrythmias 
 Unresponsiveness ػذْ پاسخ 

 Cardiopulmonary arrest ارست لّثی ریٛی 

 Severe reactions are considered life threatening  ٚاوٙص ضذیذ تٟذیذ وٙٙذٜ حیات

 .ٔحسٛب ٔی ضٛ٘ذ

 ٚ ٔیز ٘اضی اس تشریك ٔادٜ حاجة چمذر است؟ٔزي 8-

٘فز در ٞز یه ٔیّیٖٛ ٘فز،یه رفز٘س در  1خٛضثختا٘ٝ ایٗ ٔٛرد تا دارٚٞای جذیذتز تسیار وٓ ضذٜ،تٝ ٔیشاٖ 

اس ٔی تاضذ وٝ ایٗ ٔیشاٖ را در تیٗ ساِٟای (ICD) ایٗ سٔیٙٝ ٔٙتسة تٝ طثمٝ تٙذی تیٗ إِّّی تیٕاری ٞا

 .ٞز یه ّٔیٖٛ ٘فز در أزیىا تزاٚرد وزدٜ است تٝ اسای ٘فز 1، ٔیلادی  2331تا  1111

 ٚریذی را دریافت وٙذ؟  چٝ وسی ٕ٘ی تٛا٘ذ ٔادٜ حاجة-1

تٛجٝ داضتٝ تاضیذ وٝ ایٗ ِیست ٕٔىٗ است در تىستٟا ٔختّف تاضذ،أا رإٞٙای تسیار خٛتی تزای پزتٛوارٞا 

 ضٛد؛ٔی تاضذ.وٙتزاست تطٛر ٔؼَٕٛ تٝ افزاد سیز تجٛیش ٕ٘ی 

 .تیٕار تا ػّٕىزد وّیٛی تالا أا تذٖٚ ٞیچ دِیُ ضٙاختٝ ضذٜ

 .تٝ ٔادٜ حاجة حساسیت ضذیذ لثّی  تیٕار تا ساتمٝ ٚاوٙص

  تیٕارا٘ی وٝ تطٛر چطٍٕیزی د ٞیذراتٝ ٔی تاضٙذ.

 ساػت لثُ اس تشریك ٔجذد حجٓ سیادی اس ٔادٜ حاجة دریافت ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ. 24تیٕارا٘ی وٝ در ٔذت 



ایا تیٕار ٕٔىٗ است تؼذ اس تشریك وٙتزاست داخُ ٚریذی دچار راش ٌزدد؟ٚ ایا ٕٔىٗ است راش تؼذ اس -13

 ساػت تؼذ اس تشریك ٚریذی اتفاق تیافتذ؟ 24-36

در سی تی اسىٗ ٚ  ساػت 24تؼذ اس  visipaqueتّٝ جٛاب ٔثثت است.در تؼضی ٔٛارد ضیٛع راش تا تشریك

 ا٘ضیٌٛزافی ٔطاٞذٜ ٌزدیذٜ است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارتَپذي در اسکي تی سی

ٗ  ت٣ ػ٣ ٞٓ ٞٙٛص ٣ِٚ اػت، اػىٗ ت٣ ػ٣ اص لذستٕٙذتش اػتخٛاٖ ٔغض ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ٘شْ ٘ؼٛج ٚ ٔفبكُ دس آ٢ .آس .اْ وبسثشد  اػتى

 د٤ٍتش  ٚ تٛٔٛسٞب ٔتبػتبص ٤ب سؿذ اثش دس ٟ٘ب اػتخٛا تخش٤ت ثٝ ٥ٔتٛاٖ ٔٛاسد ا٤ٗ خّٕٝ اص .داسد استٛپذ٢ ٞب٢ ثشسػ٣ دس ص٤بد٢ وبسثشد

 ٤ىتذ٤ٍش  ثتب  ا٘ذاْ دٚ ٔمب٤ؼٝ ثشا٢ ٔٛاسد اغّت دس .ٕ٘ٛد اؿبسٜ . . . ٚ اػتخٛا٣٘ ؿىؼت٥ٍٟب٢ صحذ، ا ث٥ؾ ٘ؼبص٢ اػتخٛا ٤ٟب، ث٥ٕبس

 . داد ا٘دبْ اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘ذاْ دٚ ٞش اص ٕٞضٔبٖ عٛس ثٝ ثب٤ذ

 هفاصل ٍ هْا اًذا در اسکي تی سی از پیص ّاي آهادگی

 ف٣ٕٔٛ ٞب٢ آٔبد٣ٌ*

 ختلبك٣ ا ٞب٢ آٔبد٣ٌ*



ٖ  اثتذا فقبَ خٛ٘ش٤ض٢ كٛست دس ِزا ٥٘ؼت، ٔٙبػت ٟٔب ا٘ذا اص فقبَ خٛ٘ش٤ض٢ صٔبٖ دس اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ 1-  ٚ آٚسد ثٙتذ  سا ثب٤تذآ

 . ٕ٘ٛد اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ ثٝ ٔجبدست ثقذ

 . وشد ثبص اػىٗ ت٣ ػ٣ ا٘دبْ اص لجُ سا ٥ٌشٜ ثب٤ذ اػت، ؿذٜ اػتفبدٜ فّض٢ ٥ٌشٜ ثب ثب٘ذوـ٣ اص اٌش 2-

 ثتب  ٕٞب٣ٍٙٞ ع٣ ثب٤ذ ٔضاحٕت ا٤دبد خٟت ثٝ فّض٢ آتّٟب٢ ٣ِٚ ٘ذاسد اؿىب٣ِ پلاػت٥ى٣ ٤ب ٚ ٌچ٣ آتُ دس ٟٔب ا٘ذا داؿتٗ لشاس 3-

 . ؿٛ٘ذ ثشداؿتٝ ٔقبِح پضؿه

 . د٥ٞذ لشاس ساد٤ِٛٛط٤ؼت اخت٥بس دس اػىٗ ت٣ ػ٣ تلب٤ٚش ثٟتش تفؼ٥ش ثشا٢ سا ػبدٜ ٥ٟب٢فساد٤ٌٛشا 4-

 .صد ثبلا ا٘ذاْ س٢ٚ اص سا آٖ ثتٛاٖ ٥٘بص كٛست دس تب ثپٛؿ٥ذ ساحت ِجبع 5-

 

 اسکي تی سی اختصاصی کارترد

 پیَآًذٍسک تی یس آًصیَگرافی، تی سی تعذي، سِ اسکي تی سی

 تلب٤ٚش ٤ـٛد ْ ت٥ٟٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ دػتٍبٜ تٛػظ وٝ ا٢ ا٥ِٚٝ تلب٤ٚش اص تٛاٖ ٣ٔ ا٢ سا٤ب٘ٝ پ٥ـشفتٝ افضاسٞب٢ ٘شْ وٕه ثٝ أشٚصٜ

 تل٤ٛش ثبصػبص٢ ثٝ ٥ٔتٛاٖ ٔٛاسد ا٤ٗ خّٕٝ اص .ثشد پ٣ ثذٖ دسٖٚ ٚالق٣ د٥٘ب٢ ثٝ عش٤ك ا٤ٗ اص ٚ ػبخت ػغح٣ ٤ب حد٣ٕ ثقذ٢ ػٝ

 ٜ سٚد ٚ ٞتب  ثشٚ٘ؾ ٘ب٢، پ٣ٛآ٘ذٚػى ٚ فشٚق تل٤ٛش دسثبصػبص٢ ٕٞچ٥ٙٗ سٚؽ ا٤ٗ .ٕ٘ٛد اؿبسٜ ٍِٗ ٚ كٛست حد٣ٕ ٟ٘ب٢ اػتخٛا

 ٘ختبف٣  -ٔغض٢ ٔب٤ـ داخُ دس ثقُذ٢ ػٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ سٚؽ اص حبكُ تل٤ٛش ثب ٥ٔتٛاٖ أشٚصٜ د٤ٍش ث٥بٖ ثٝ.داسد ص٤بد٢ اػتفبدٜ ٞب

 دس ٟ٘ب آ ثبصػبص٢ ٚ سٚتٛؽ ػپغ ٚ ٟ٘ب اػتخٛا ٚ پٛػت اص تل٤ٛشثشداس٢ حت٣ أشٚصٜ .ٕ٘ٛد ٔؼبفشت ٞب ٜ سٚد ٤ب ٚ ثشٚ٘ـ٣ دسخت ٚ

 . وشد تل٤ٛش٢ ثبصػبص٢ آٖ ٚػ٥ّٝ ثٝ سا ث٥ٕبس ِجبع ٥ٔتٛاٖ حت٣ ٚ داسد اػتفبدٜ ٔٛسد پٛػت ٚ اػتخٛاٖ ٞب٢ خشاح٣

ٝ  آ٘دتب٣٤  اص .ؿتٛد  سخٛاػت د پضؿه لضبٚت اػبع ثش ثب٤ذ ٔٙحلشاً ثشداسد دس ثبلا٣٤ ٞض٤ٙٝ وٝ اػىٗ ت٣ ػ٣ : ث٥ٕبسٌشا٣ٔ ٗ  وت  ا٤ت

ٗ  ٔتٛسد  ٣ثت  دسخٛاػتت  پضؿىتبٖ اص ٘ذاسد، وبسثشد ٔٛاسد ثؼ٥بس٢ دس ثبلا اِقبدٜ ق فٛ وبسآ٣٤ ف٥ّشغٓ سٚؽ  سا تلت٤ٛشثشداس٢  ٘تٛؿ  ا٤ت

 .ٕ٘ٙب٥٤ذ

 )ایٌترًٍطٌال( اي هذاخلِ اسکي تی سیتیواي

 ثتٛد  خٛاٞذ ػٛدٔٙذ صٔب٣٘ ٔذاخلات ا٤ٗ.اػت ث٥ٕبساٖ ٔؼتم٥ٓ دسٔبٖ دس ساد٤ِٛٛط٢ ٔتخلق ا٢ ٔذاخّٝ الذاْ ٔفْٟٛ ثٝ ا٤ٙتشٚ٘ـٗ

 ٚ فّٛئٛسٚػىپ٣ ػٌٛ٘ٛشاف٣، آ٢، .آس .اػىٗ،اْ ت٣ ػ٣ چٖٛ دل٥م٣ اثضاسٞب٢ اص اػتفبدٜ ثب ٚ دا٘ب ٔتخلق ٤ه ٔبٞش دػتٟب٢ دس وٝ

 اص ثشخت٣  ٚ ٕ٘تٛد  وٛچىتش ٔٛفك خشاح٣ ثشا٢ سا ثضسي تٛٔٛسٞب٢ وشد، تخ٥ّٝ سا ٞب آثؼٝ ٥ٔتٛاٖ ؿٟبسٚ ا٤ٗ دس .پز٤ش٘ذ كٛست . . .

 ٤بٔدتبس٢  فشٚق داؿتٗ ٍ٘ٝ ثبص ثشا٢ وٝ ٞب٣٤ ِِٛٝ اػتٙت چٖٛ اثضاسٞب٣٤ ٥ٔتٛاٖ سٚؽ ا٤ٗ دس .ثشد ث٥ٗ اص وبُٔ عٛس ثٝ سا ضب٤قبت

ٖ  دس وٝ دسكٛست٣ ا٢ ٔذاخّٝ سٚؿٟب٢ .داد لشاس بٞ ٜسٚد ٌب٣ٞ ٚ كفشا٢ٚ ٔدبس٢ فشٚق، داخُ دس سا . . . ٚ ٥ٔـٛ٘ذ اػتفبدٜ  دػتتب



ٝ  اص ٔدٕتٛؿ  دس ٚ ؿذٜ ث٥ٕبساٖ دس وٕتش تٟبخٓ ٚ وٕتش فٛاسم ػجت ٥ٌش٘ذ، ا٘دبْ ساد٤ِٛٛط٢ خجشٜ ٚ ٔؼّظ ٔتخلل٥ٗ  ٞتب٢  ٞض٤ٙت

 . وبٞٙذ ٣ٔ دسٔب٣٘

 کَدکاى در اسکي تی سی کارترد

ٝ  تتبثؾ  حذالُ داد لشاس ٔذ٘ؾش وٛدوبٖ اص اػىٗ ت٣ ػ٣ ٤ب ٚ ػبدٜ ٞب٢ تل٤ٛشثشداس٢ صٔبٖ دس ثب٤ذ وٝ ا٢ ٘ىتٝ ٟٕٔتش٤ٗ ٝ  اؿتق  ثت

ٝ  اػت وبسؿٙبػ٣ دا٘ؾ ٚ ث٥ٕبس تٛػظ لاصْ آٔبد٥ٌٟب٢ اص ثشخ٣ ٔشافبت ٔٛضٛؿ ا٤ٗ لاصٔٝ .اػت وٛدن ثذٖ  تؼتّظ  ٚ دلتت  ثتب  وت

 تبثّٛٞتب٢  ٔتقتذد،  ثبص٤ٟتب٢  اػجبة ثب ثب٤ذ ٥ٍ٥ٔشد لشاس اػىٗ ت٣ ػ٣ تحت آٖ دس وٛدن وٝ اتبل٣ .پشداصد ٣ٔ ٔٛضٛؿ ا٤ٗ ثٝ وبُٔ

 وتٛدن  اٌتش  ٕٞچ٥ٙٗ .ٌشدد خّت وٛدن افتٕبد تب ثبؿذ ؿذٜ تض٥٤ٗ . . . ٚ كٛست٣ پًّٙ د٤ؼ٣ٙ، ٚاِت اص تلب٤ٚش٢ ٔثلاً ٤ب ٘مبؿ٣

ٖ  اص ٤ىت٣  اػتت  ثٟتتش  .ٕ٘ٛد ػشٌشْ سا اٚ وٛدن ػٗ ثب ٔتٙبػت ٞب٢ ٔٛػ٥م٣ ٕ٘ٛدٖ پخؾ ثب ٥ٔتٛاٖ اػت ٔٙبػج٣ دسػٗ  ثؼتتٍب

 اص ٥ٔتٛاٖ حشوت٣ ث٣ ثشا٢ .ؿٛد خّت وبُٔ عٛس ثٝ وٛدن اع٥ٕٙبٖ تب ٥ٌشد لشاس ٢ٚ تخت وٙبس دس ػشث٣ سٚپٛؽ پٛؿ٥ذٖ ثب وٛدن

ٝ  سا وٛچه وٛدوبٖ ٥٘ض ٌب٣ٞ. ٕ٘ٛد اػتفبدٜ ٔذت وٛتبٜ ٞب٢ ث٥ٟٛؿ٣ حت٣ ٤ب ٚ تضس٤م٣ ٤ب خٛساو٣ آٚسٞب٢ ة خٛا  ٚ ٥ٔىٙٙتذ  خؼتت

ٖ  پتب٢  ٚ دػتت  اص حفبؽتت  ٚ حشوت٣ ث٣ تب٥ٔٗ ثشا٢ فلاٜٚ ثٝ .٥ٍٔزاس٘ذ دػتٍبٜ داخُ دس سا ٟ٘ب آ سفتٙذ خٛاة ثٝ وٝ صٔب٣٘  وٛدوتب

 آسأجخؾ تضس٤ك ٤ب ٚ ث٥ٟٛؿ٣ ثٝ ٥٘بص كٛست دس وٝ ثبؿ٥ذ داؿتٝ تٛخٝ .ٕ٘ٛد اػتفبدٜ ٔٙبػت ٚ خغش ث٣ ٞب٢ تؼٕٝ ٚ وـٟب اص ٥ٔتٛاٖ

 . ٥ٔـٛد اػتفبدٜ وٛدوبٖ دس تبثؾ وٓ ٞب٢ اػىٗ ت٣ ػ٣ اص أشٚصٜ .ث٥بٚس٤ذ ثخؾ ثٝ ٘بؿتب سا وٛدن ثب٤ذ

 

 

 اسکي تی سی در تیَْضی کارترد

 داس٘ذ تل٤ٛشثشداس٢ تخت س٢ٚ ثش ٞؼتٙذ ر٣ٙٞ ٞب٢ ٔق٥ِّٛت دچبس وٝ افشاد٢ ٤ب وٛدوبٖ ٤ٚظٜ ٝث ث٥ٕبساٖ وٝ ٞب٢ ٘بخٛاػت حشوبت

 ث٥ٟٛؿ٥ٟب٢ ٔٙؾٛسافٕبَ ثٝ آ٢ .آس .اْ ٚ اػىٗ ت٣ ػ٣ ثخـٟب٢ دس ث٥ٟٛؿ٣ ٔتخلق ٤ه حضٛس ِزا ٥ٔـٛ٘ذ، تلب٤ٚش خشاث٣ ثبفث

ٝ  داسٚٞب٣٤ اػب٣ٔ ٚ ثبؿٙذ ٘بؿتب حتٕبً ثب٤ذ ث٥ٕبساٖ ا٤ٗ .ؿٛد ٘مق ا٤ٗ سفـ ػجت ٥ٔتٛا٘ذ خغش ث٣ ٚ ٔذت وٛتبٜ ُ  اص وت   ٔلتشف  لجت

ٜ  ٘تب٢  داخُ دس ٌزاس٢ ِِٛٝ اص ث٥ٟٛؿ٣ ٘ٛؿ ا٤ٗ ثشا٢ ٔقٕٛلاً .ٕ٘ب٤ٙذ افلاْ ث٥ٟٛؿ٣ ٔتخلق پضؿه ثٝ وشد٘ذ ٣ٔ  ٚ ٘ـتذٜ  اػتتفبد

 . ؿٛد ٣ٔ اػتفبدٜ ث٥ٟٛؿ٣ ٔبػه اص فمظ



 اهكبًپدیير  درهدبًي  فَري ّبي تفويوگيري جْت ضطراري ا هَالع در اظكي تي ظي تفبٍير گسارغ اهكبى: گرامي بيمار

ِ  زهدبى  ظدبعت   24-  48حدذالل  كبرؼٌبظبى ٍ هتخففيي اظت بْتر اٍرشاًط غير هَالع در ليكي اظت  تدب  ببؼدٌذ  داؼدت

   .ًوبيٌذ تفعير ٍ ببزظبزي را تفبٍير زيبد ٍحعبظيت ًظر دلت بب بتَاًٌذ

 

 

 تهيِ ٍ تٌظين:

 اسكي هزكش آهَسشی، درهاًی ٍ تحقيقاتی بيوارستاى اهام رضا )ع( CTكارشٌاساى بخش 

 سيذ باقز حسيٌی ٍػلی ًَری

 ٍيزايستار: خاًن ًيلَفز رستوی


