
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساعت پس از مصرف 4ی وارفارین حدود مقدار پلاسمای •

مدت اثر آن .  می رسد )حداکثر مقدار (به ماکزیمم

  . روز متغییر می باشد 2-5طولانی می باشد و از 

شروع اثر وارفارین پس از چند ساعت آغاز می شود ولی  •

ممکن است دامنه اي از حدود نیم روز تا سه روز هم در 

  . روز می باشد1٫5-2نیمه عمر آن . بر داشته باشد 

   مصرف دارو

 وریدهاي عمقی لخته دردر موارد متعددي کاربرد دارو شامل 

، بیمارانیکه دریچه مصنوعی دارند ، آمبولی ریه ، پیشگیري از 

  سکته قلبی وسکته مغزي بویژه در افرادیکه دچار لخته خون

  .دشده ان

   صرف وارفارینموارد منع م 

داروهاي و به هیچ وجه نباید مصرف شودوجز( حاملگی –
  . ) در بارداري می باشد Xگروه 

 با کنترل( بیماریهاي زمینه اي کبدي و کلیوي شدید–
INRو PTاستفاده میشود با احتیاط و(.  

   سابقه خونریزي از دستگاه گوارش–

   فشارخونهاي بالا و کنترل نشده–

   هموفیلی–

   سرطان خون–

   کاهش تعداد پلاکت هاي خون–

 عوارض جانبی 

ر داروها می تواند عوارض نا خواسته اي را به دنبال همانند سای

 پوستی ، تب ، خونریزیهاي   شامل اسهال ، بثورات داشته باشد

(  موضعی یا وسیع بویژه بدنبال مصرف دوز بالاي آن 

    ، درد مفاصل ، کاهش فشارخون ، )مسمومیت با وارفارین 

راغ ،  اشتهایی ، تهوع ، استفیب  ، کاهش حجم مایعادت بدن

، افزایش خون  خون در ادرارمدفوع سیاه و قیري رنگ ، 

  .… ، و  کبدي ، زردي ، سردردقاعدگی ، افزایش آنزیمهاي 

  نیوارفار با تیمسموم

 به چه وی درمان صورت به چه ( نیوارفار دوز شیافزا مورد در 
   .یگوارش عوارض جمله ازي متعدد عوارض ) تیمسموم صورت

  

می باشد به   warfarin  sodiumوارفارین که نام اصلی آن 

عنوان یکی از داروهاي ضد انعقاد و از مشتقات کومادین 

 . ،جنبه درمانی متعددي را دارا می باشد 

  اشکال دارویی

باشد و فقط  میلی گرم می 5 و 2٫5به شکل قرصهاي  •

  .به شکل خوراکی وجود دارد

نعقاد در پیشگیري از وارفارین به عنوان یک ضد ا •

تشکیل لخته دخالت دارد و هیچ اثر درمانی روي 

لخته هاي تشکیل شده ندارد و عوارض ایجاد شده 

  .ناشی از ایسکمی بافتی را بر طرف نمی کند 

 



 

 

 

 

 

 

  دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
  )ع(مرکز آموزشی و درمانی امام رضا 

 دفتر پرستاري بیمارستان

 وارفارین

 
  :تهیه کننده

  سهیلا فیلی اسکوئی

  مسئول آموزش به بیماروسلامت همگانی

  96تابستان

 

 داشته دنبال به تواندی م راي انعقاد اختلالات تا گرفته
  باشد

ی م  نیوارفار  تیمسموم اثر در شده جادیا علائم جمله از
 دیشد موارد در یا پراکنده صورت بهي کبود جادیا به توان

 تواندی م ریاخ موارد که برد نام را  عیوسي هایزیخونر  تر
   . باشد آور مرگ و کننده دیتهد ماریبي برا

   نیوارفار با تیمسموم درمان

 کهی مارانیب ، نیوارفاری طولان عمر مهین به توجه با •
 دیبا دارند رای شگاهیآزما وی نیبال علائم نیکمتر
 هیثانوي  ها بیسآ با مواجهه از از تا شوندي بستر
   .دیآ عمل بهي ریجلوگ

 هر دتریشد موارد در و ساعت شش هر مارانیب نیا •
     .شود چک ساعت چهار

 و K   ویتامین حتما اقدامات درمانی شامل تجویز •
 . در بیمار صورت گیرد پلاسماي تازه احیانا تزریق 

به   INRپروسه درمانی در این بیماران تا برگشت  •
و کم شدن یا قطع    )2 کمتر از   (وضعیت نرمال 

 . کامل خونریزیهاي زیر جلدي باید ادامه داشته باشد 

  

  

در ابتداي درمان که بیمار مراجعه می کند ، چنانچه نیاز  •

به شستشوي معده دارد باید با احتیاط کامل و به 

بصورت خیلی آهسته لوله معده را رد کرد تا از وارد 

 عمل آید گیري به و احیانا خونریزي جلوآمدن اسیب 

شارکول در این بیماران چنانچه زمان زیادي از آن .

   ). ساعت 8کمتر از (   نگذشته باشد مفید است

 ساعت 12-18در موارد مسمومیت با وارفارین ، بیمار را  •

 لینی و آزمایشگاهی اختلال خاصی با پس از آنکه از نظر

نداشت می توان با توصیه هاي لازم مبنی بر خطر 

 یا لثه یا تغییر رنگ ادرار در بیمار ،  پوستیخونریزیهاي 

و به مدت سه هفته هر هفته دو بار چک . ترخیص کرد 

PT   وINR   و بررسی بالینی بیمار ضرورت دارد.  

١٣٩۴ششم، شیرایو ران،یا کیژنری داروھا: منبع  
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