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بــه عنــوان یکــی از واحدهــای پاراکلینیــک مرکــز، واحــد آزمایشــگاه بــا دارا بــودن بخــش هــای مختلــف شــامل 
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تجهیــزات موجــود در آزمایشــگاه بصــورت تجهیزات عمومی از جمله ســانتریفوژ، هود آزمایشــگاهی، انکوباتور، 

ــزات اختصاصــی هــر  ــز تجهی ــر، و نی ــزر، کامپیوت ــور، یخچــال و فری ــوکلاو، شــیکر، روتات ــری، ات آب مقطــر گی

بخــش از جملــه اتوآنالایــزر بیوشــیمی، کمــی لومینســانس، ســل کانتــر، کواگولومتــر، شــیکر پلاکــت، یونوگــرام، 

الایــزا ریــدر، الایــزا واشــر،  real-time PCR و blood gas analyzer ـمـی باـشـد

)ادامه در صفحه 145(
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سخن مدیرمسئول
فرآینــد اندیشــه ورزی نــه تنهــا بــه رشــد فــردی کمــک مــی کنــد، بلکــه بــه بهبــود کیفیــت زندگــی اجتماعی 
نیــز یــاری مــی رســاند. عصــر حاضــر و دنیــای دیجیتــال، بــا امکانــات و فرصتهایــی کــه فراهــم مــی کنــد، 
مــا را بــا حجــم زیـــادی از اطلاعــات مواجــه ســاخته اســت. ایــن اطلاعــات، اگــر بدرســتی تحلیــل و تفســیر 
نشــود، مــی توانــد منجــر بــه ســردرگمی و اشــتباهات جبــران ناپذیــری شــود. در چنیــن شــرایطی، توانایــی 
ــاد را  ــل اعتم ــر و قاب ــوارد معتب ــات، م ــوه اطلاع ــان انب ــا از می ــد ت ــی کن ــک م ــا کم ــه م ــه ورزی ب اندیش

بهتــری  تصمیمــات  و  دهیــم  تشــخیص 
یـم. بگیرـ

ــی  ــد مســتمر و ب ــک فرآین اندیشــه ورزی ی
پایــان اســت . مــا  هــر روز بــا مســایل و 
چالشــهای جدیــدی مواجــه مــی شــویم 
ــر  ــد. اگ ــی دارن ــل و بررس ــه تأم ــاز ب ــه نی ک
بتوانیــم ایــن مهــارت را در خــود تقویــت 
کنیــم، نــه تنهــا در زندگــی شــخصی موفــق 
تــر خواهیــم بــود، بلکــه بــه جامعــه ای بهتر 
ــرد.  ــم ک ــز کمــک خواهی ــر نی ــه ت و عادلان

ــن  ــب ای ــه مطال ــا مطالع ــه ب ــم ک امیدواری
از  بیشــتری  و  بهتــر  شــناخت  شــماره، 
خدمــات بــی شــمار ایــن مرکــز پیــدا کنیــم 
و قــدر دان زحمــات اســاتید وکادر درمــان 
کــه در ایــن مرکــز بــرای بهبــود زندگــی مردم 

ــیم. ــد باش ــی کنن تلاش م

دکتر مجتبی محمدزاده لامع
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راه اندازی سی تی اسکن 32 اسلایس جهت تسهیل در 
خدمات اورژانسی بیمارستان امام رضا )ع( ؛

ــه  ــه مجموع ــن ب ــرکت کان ــس ش ــکن 32 اسلای ــی اس ــی ت ــد س ــتگاه جدی دس
ــعه  ــمت توس ــد ودر قس ــه ش ــز اضاف ــا)ع( تبری ــام رض ــتان ام ــس بیمارس اورژان

ــد.    ــدازی گردی ــب و راه ان ــس نص اورژان

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریزســید باقــر حســینی گفــت: دســتگاه جدیــد 
ســی تــی اســکن 32 اسلایــس شــرکت کانــن جهــت تســهیل 
در خدمــات اورژانســی بــه مجموعــه خدمــات پاراکلنیکــی 
ــه شــد ودر  ــز اضاف ــام رضــا)ع( تبری ــس بیمارســتان ام اورژان

ـندازی گردــید ـنس نــصب و راه اـ قــسمت توــسعه اورژاـ

مســئول پاراکلنیــک هــای امــام رضــا)ع( بــا اشــاره بــه اینکــه 
اســتقرار دســتگاه جدیــد ســی تــی اســکن در قســمت اورژانس 
ــا  ــزود: ب ــد اف ــی کن ــاران را حــل م بســیاری از مشــکلات بیم
اســتقرار دســتگاه جدیــد کــه در واقــع چهارمیــن دســتگاه 

ســی تــی اســکن فعــال مرکــز مــی باشــد زمــان حضــورو انتظــار 
بیمــاران در بخــش اورژانــس بــرای دریافــت خدمــات ســی تــی 
اســکن کوتــاه تــر شــده و رضایــت اربــاب رجــوع فراهــم شــده 

سـت اـ
 

حســینی در پایــان بــا اعلام اینکــه  ایــن دســتگاه بــا حمایــت 
دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز و از طریــق هیات امنــای صرفه 
جویــی ارزی خریــداری و در اختیــار مرکــز امــام رضــای تبریــز 
ــاز بیمــاران  ــه گفــت: تمــام اســکن هــای مــورد نی قــرار گرفت
اورژانســی از جملــه ســی تــی آنژیوهــای انــدام بــا ایــن دســتگا 

قاـبـل انـجـام ـمـی باـشـد

راه اندازی پنج دستگاه برونکسکوپ در مرکز امام رضا)ع( 
تبریز

بــرای جلــو گیــری از نقــل و انتقــال بیمــار و تامیــن ایمنــی بیمــاران، تعــداد پنــج 
ــره  ــه به ــدازی و ب ــز راه ان ــف مرک ــای مختل ــش ه ــکوپ در بخ ــتگاه برونکس دس

بــرداری رســید.    

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آمــوزش درمانــی امــام 
رضــا )ع( تبریــز دکتــر ســجاد احمــدی گفــت: انتقــال بیمــاران 
بیــن مراکــز درمانــی یــا داخــل بیمارســتان، در بیشــتر مــوارد به 
دلیــل انجــام پروســیجرهایی هســت  کــه در بخــش موجــود 
نمــی باشــد و همــواره یکــی از دغدغــه هــای پزشــکان همیــن 
بحــث انتقــال بیمــار جهــت انجــام پروســیجرهایی هســت 
کــه در داخــل بخــش بــه صــورت بدســاید قابــل انجــام نمــی 

باـشـند

 
معــاون توســعه مدیریــت و منابــع مرکــز افــزود : در راســتای 
حــل ایــن مشــکل تعــداد  پنــج دســتگاه برونکســکوپ پرتابل 
بــا شــفت یکبــار مصــرف در بخــش هــای آی ســی یــو ، اتــاق 
عمــل و بخــش برونکوســکپی مرکــز راه انــدازی و بــه بهــره 

سـید  ـبـرداری رـ
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راه اندازی شعبه جدید »مکسا« در بزرگترین مرکز ریفرال 
شمالغرب کشور در تبریز

شــعبه جدیــد موسســه نیکــوکاری کنتــرل ســرطان ایرانیــان )مکســا( در تبریــز راه 
انــدازی شــد. 

 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ضــا)ع( تبریــز، پیــرو امضــای تفاهــم نامــه همــکاری دانشــگاه 
علــوم پزشــکی تبریــز بــا موسســه نیکــوکاری کنتــرل ســرطان 
ــی و  ــای حمایت ــه مراقبت ه ــور ارائ ــه منظ ــان )مکســا( ب ایرانی
تســکینی رایــگان و بــا هــدف ایجــاد امنیــت و آرامــش بــرای 
ــنبه  ــا روز ش ــای آنه ــرطان و خانواده ه ــه س ــتلا ب ــاران مب بیم
ــد موسســه  ــاه 1403  شــعبه  جدی مورخــه ششــم بهمــن م
ــز  ــن مرک ــا( در ای ــان )مکس ــرطان ایرانی ــرل س ــوکاری کنت نیک
دانشــگاه  رییــس  جودتــی  رضــا  احمــد  دکتــر  حضــور  بــا 
علــوم پزشــکی تبریــز، دکتــر جعفــری روحــی معــاون درمــان 
دانشــگاه دکتــر محمــدزاده رئیــس مرکــز امــام رضــا)ع( و دکتر 

جبــاری مســئول شــعبه موسســه مکســا، دکتــر زهــره صناعت 
رئیــس بخــش هماتولــوژی، انکولــوژی و بخــش پیونــد مغــز 
اســتخوان و جمعــی از اســاتید و مدیــران بصــورت ویدئــو 
کنفــراس بــا حضــور دکتــر محمــد جهانگیــری مدیرعامــل 
موسســه نیکــوکاری کنتــرل ســرطان ایرانیــان )مکســا( شــروع 

ـبـکار ـکـرد

ــک  ــی ضمــن تبری ــر احمــد رضــا جودت ــن مراســم، دکت در ای
ــان  ــن مرکزبی ــا در ای ــه مکس ــعبه موسس ــایش ش ــت گش باب
ــع و  ــات جام ــت و خدم ــردم اس ــت م ــا در خدم ــرد: مکس ک
بهینــه بیمــاران ســرطان را در منــزل شــان ارائــه می دهــد. 
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مــا هــم از ایــن موسســه حمایــت مــی کنیــم. تلاش اســاتید 
و پزشــکان متخصــص ایــن اســت کــه ضمــن پیشــگیری، 
بیمــاری ســرطان را بــه ســرعت تشــخیص دهنــد و تلاش 
متخصصیــن مکســا حمایــت، تســکین و آمــوزش کنتــرل 

سـت مـاری اـ شـی از بیـ عـوارض ناـ ـ

وی افــزود: در جریــان درمــان بیمــاری ســرطان مشــکلات 
ــه آســیب های روحــی، اقتصــادی، جســمی  ــی از جمل مختلف
ــه  ــه ارائ ــد ک ــش می آی ــواده او پی ــار و خان ــرای بیم ــره ب و غی
ــروز آن  ــد از ب ــا می توان ــد مکس ــه هایی مانن ــات موسس خدم

ــا افتتــاح شــعبه مکســا در  جلوگیــری کنــد. انتظــار مــی رود ب
ــرطان  ــه س ــتلا ب ــاران مب ــه بیم ــانی ب ــز، خدمات رس ــن مرک ای
یابــد و  بهبــود  و خانواده هــای آن هــا به طــور چشــمگیری 
دسترســی شــهروندان بــه خدمــات درمانــی و بهداشــتی در 

ــوان  ــه عن ــدام ب ــن اق ــد. بی شــک ای ــا یاب ــن خصــوص ارتق ای
گام مثبتــی در جهــت برطــرف کــردن چالش هــای بیمــاران 
ــود و  ــی می ش ــا تلق ــای آن ه ــرطان و خانواده ه ــه س ــتلا ب مب
فرصتــی را بــرای دســتیابی بــه اســتانداردهای بالاتــر در زمینــه 
سلامــت عمومــی بــرای بیمــاران خانــواده هــای اســتان فراهــم 

مـی آورد ـ

همیشــه  تبریــز  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  اســت:  گفتنــی 
از خدمــات حمایتــی و تســکینی بیمــاران ســرطانی توســط 
ــت  ــوده اس ــوردار ب ــتان برخ ــال در اس ــه فع ــات خیری موسس

. امیــد اســت بــا شــروع بــکار موسســه مکســا بتوانیــم ایــن 
خدمــات رایــگان را بــه شــکل جامــع تــر و بهینــه تــر بــه 

ـئه کنــیم بیــماران و خاــنواده بیــماران اراـ
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پنج مورد اهدای عضو از بیماران مرگ مغزی در 
عرض 15 روز

ــد وپنــج مــورد اهــدای عضــو از بیمــاران مــرگ  ــد کب انجــام هشــت مــورد پیون
ــز   ــام رضا)ع(تبری ــتان ام ــرض 15 روز در بیمارس ــزی در ع مغ

بــر اســاس همیــن گــزارش بــا رضایــت خانــواده مرحــوم 
محمــد پاشــایی چهــار عضــو قلــب ،کبــد و دو کلیــه ایــن 
مرحــوم بــه چهــار بیمــار در لیســت انتظــار اهــدا و پیونــد زده 

ـشـد
همچنیــن بــا رضایــت خانــواده مرحــوم عمــران عباســزاده 
ــری  ــژاد و مه ــر ن ــین کارگ ــاروردی زاده، غلامحس ــت ت ، بهج
رضائــی کبــد ایــن عزیــزان بــه بیمــاران منتظــر در لیســت عضــو 

کـبـد پیوـنـد زده ـشـد
قابــل ذکــر است:ســه مــورد پیونــد کبــد دیگــر بــا انتقــال عضــو 
ــه بیمارســتان امــام رضــا)ع( تبریــز  پیونــدی از ســایر مراکــز ب

ـبـه بیـمـاران در لیـسـت انتـظـار پیوـنـد زده ـشـد

از اول ســال جــاری تعــداد۴۰ پیونــد کبــد در ایــن مرکــز انجــام 
شـده است ـ
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افتتاح اولین آزمایشگاه هوش مصنوعی در مرکز امام 
رضا)ع( تبریز، در بین بیمارستانهای کشور

ــن  ــی ، اولی ــوش مصنوع ــگاه ه ــاد آزمایش ــال ایج ــه دنب ــور: ب ــلیمان پ ــر س دکت
ــکی« در  ــوم پزش ــی در عل ــوش مصنوع ــرد ه ــازی » کارب ــی مج ــن الملل ــره بی گنگ

ــزار خواهــد شــد.  ــز برگ ــن مرک ــاه ســال 1403 در ای بهمــن م

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی 
امــام رضــا )ع( تبریــز دکتــر ســلیمان پــور در حاشــیه افتتــاح 
آزمایشــگاه هــوش مصنوعــی ایــن مرکــز بعنــوان اولیــن 
ــن بیمارســتانهای کشــور  آزمایشــگاه هــوش مصنوعــی در بی
ــه ســرعت در حــال رشــد و گســترش هــوش  ــا ب گفــت: دنی

مصنوعــی در تمــام زمینــه هــا اســت . یکــی از اســتفاده های 
ــگیری،  ــی در پیش ــوش مصنوع ــی ه ــردی و حیات ــیار کارب بس
تشــخیص و درمــان بیمــار هــا و همچنیــن افزایــش کیفیــت 

سـت نـی اـ هـای درماـ نـه ـ نـی و کاـهـش هزیـ مـات درماـ خدـ

معــاون آموزشــی و پژوهشــی مرکــز امــام رضــا)ع( بــا تشــریح  
ــه  ــه ب ــی ک ــان و بیماران ــکان، محقق ــای پزش ــه فرصت ه اینک
آنهــا خدمــات می دهنــد بــرای بهره‌منــدی از هــوش مصنوعــی 
بــه طــور پیوســته در حــال افزایــش اســت افــزود: ایــن چشــم 
انــداز حقیقــت دارد کــه هــوش مصنوعــی در ســالهای پیــش 
رو بــه بخــش اصلــی سیســتم های سلامــت دیجیتالــی تبدیــل 
خواهــد شــد و پزشــکی مــدرن را شــکل داده از آن پشــتیبانی 

هـد ـکـرد خواـ

اســتاد ســلیمان پــور بــا اعلام اینکــه ایــران از نظــر تعــداد 
مقــالات در حــوزه هــوش مصنوعــی رتبــه چهاردهــم جهانــی 

ــرای  ــی ب ــوش مصنوع ــای ه ــاخت ه ــر س ــر زی را دارد و از نظ
ایجــاد خدمــات دولتــی جــزو یکصــد کشــور برتــر دنیــا هســت 
اظهــار کــرد : تشــخیص ســریع بیمــاری - کاهــش خطــای 
ــی  انســانی – ارتقــای کیفیــت درمــان بیمــاران- درمــان داروی
–درمــان رفتــاری –درمــان بــا جراحــی و نظــارت هــای درمانــی  
شـکی هـسـتند از توانمندیـهـای ـهـوش مصنوـعـی در عـلـوم پزـ

ــام رضــا)ع(  ــی ام ــز آموزشــی درمان ــان گفــت: مرک وی در پای
بــه دنبــال ایجــاد آزمایشــگاه هــوش مصنوعــی قــرار اســت در 
بهمــن مــاه ســال 1403 اولیــن گنگــره بیــن المللــی مجــازی » 

گـزار کـنـد شـکی«  را برـ بـرد ـهـوش مصنوـعـی در عـلـوم پزـ کارـ
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برگزاری اولین کنگره بین المللی مجازی کاربرد هوش 
مصنوعی در علوم پزشکی

اولیــن کنگــره بیــن المللــی مجــازی کاربــرد هــوش مصنوعــی در علــوم پزشــکی در 
مرکــز آموزشــی درمانــی و تحقیقاتــی امــام رضــا)ع( تبریــز برگــزار مــی شــود. 

 

ــام  ــی ام ــی درمان ــز آموزش ــی مرک ــط عموم ــزارش رواب ــه گ  ب
رضــا)ع( دکتــر حســن ســلیمان پــور دبیــر علمــی کنگــره 
گفــت: مراســم افتتاحيــه اوليــن كنگــره بيــن اللمللــي مجــازي 
ــوم پزشــكي )١٧-١٣ بهمــن  ــرد هــوش مصنوعــي در عل كارب
١۴٠٣( بــا حضــور دکتــر خســرو ادیــب کیــا معــاون تحقيقــات 
و فنــاوري دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز، دکتــر ســکینه 
حــاج ابراهیمــی رئیــس دانشــكده پزشــكي و دکتــر محمــدزاده 
رئیــس بيمارســتان امــام رضــا )ع( تبريــز در حالــي در اســتوديو 

كويــد بيمارســتان امــام رضــاي تبريــز برگــزار گرديــد كــه  دكتــر 
جایــو فویونــگ از انجمــن جهانــی هــوش مصنوعــی مهمــان 

وـيـژه برناـمـه افتتاحـيـه كنـگـره بودـنـد

ــا مشــاركت  ــه ب ــي ك ــن اللملل ــره بي ــن كنگ ــزود: در اي وی اف
پنــج كشــور چيــن، آمریــکا، فنلانــد، ســنگاپور و اســترالیا 
برگــزار مــی شــود بیــش از ٢٠٠ نفــر بــه عنــوان شــرکت کننــده 
ــه کنگــره ارســال  ــه دبیرخان ــه ب ــد و ١۵٠ مقال ــام کردن ثبــت ن
گردیــده اســت. ١٨ نفــر از دانشــمندان هــوش مصنوعــی 
کشــور چیــن کــه رتبــه اول بیــن ٢۵ کشــور پیشــرو در هــوش 

نـد یـن کنـگـره حـضـور دارـ مصنوـعـی ـمـی باـشـد در اـ

گفتنــی اســت: در حاشــیه ایــن کنگــره پانــل دانشــجویی 
گـزار ـمـی ـگـردد روـیـداد اـیـده ـپـردازی در ـهـوش مصنوـعـی برـ

 
محور های کنگره عبارتند از:

هوش مصنوعی در تصویربرداری پزشکی
هوش مصنوعی در تشخیص و درمان سرطان
کاربرد هوش مصنوعی در حوزه علوم دارویی

هوش مصنوعی قابل اعتماد و ملاحظات اخلاقی
هوش مصنوعی در آموزش و پژوهش علوم پزشک

بیمارستان هوشمند
هوش مصنوعی در حوزه دندان پزشکی

هوش مصنوعی در تشخیص آزمایشگاهی
هوش مصنوعی در علوم اعصاب

رباتیک و چت بات ها در علوم پزشکی
هوش مصنوعی در تولید محتوا و طراحی آموزشی

پزشکی شخصی محور
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راه اندازی دستگاه بادی باکس در بخش برونکوسکوپی 
مرکز امام رضا)ع( تبریز

دکتــر محمــدزاده : کامــل تریــن مرکــز فــوق تخصصــی ارائــه خدمــات و 
پروســیجرهای ریــوی در شــمالغرب کشــور مجهــز بــه دســتگاه بــادی باکــس شــد. 

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز دکتــر مجتبــی محمــدزاده رئیــس مرکــز بــا 
اعلام ایــن خبــر گفــت: مرکــز برونکوســکوپی امــام رضــا)ع( 
تبریــز کامــل تریــن مرکــز فــوق تخصصــی ارائــه خدمــات 
و پروســیجرهای ریــوی در شــمالغرب کشــور مــی باشــد و 
ــارد  ــه ۲/۵ میلی ــا هزین ــادی باکــس ب ــن دســتگاه ب جدیدتری

فـه ـشـد عـه اضاـ یـن مجموـ بـه اـ مـان ـ توـ

دکتــر محمــد اســماعیل حجــازی گفــت: دســتگاه بــادی 
باکــس بــرای تشــخیص پاتولــوژی پیچیــده ریــه اســتفاده 

می شــود کــه بــا تســت های معمولــی عملکــرد ریــه قابــل 
 مشــاهده نیســت. الگوریتم هــای تجزیــه  وتحلیــل جدیــد 
ــه  ــالا ب ــدت ب ــی م ــداری طولان ــا پای ــس ب ــادی باک دســتگاه ب
پزشــک ایــن امــکان را می دهــد کــه تنهــا بــا نــگاه  کــردن بــه 
شــکل منحنــی، بیــن آســم، انســدادی مزمــن ریــه، محدودیت 

شـود ئـل ـ یـز قاـ هـا تماـ یـن بیماریـ بـی از اـ هـر ترکیـ یـا ـ ـ

رئیــس بخــش برونکوســکوپی مرکــز امــام رضــا)ع( بــا توصیف 
اینکــه دســتگاه بــادی باکــس )بــادی پلتیســموگرافی( دســتگاه 
ــه  ــی از ری ــم های ــیله ی آن حج ــه وس ــه ب ــت ک ــی اس حساس
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شــامل، حجــم کل ریــه )TLC( و هــوای باقــی مانــده در ریــه 
)Volume Residual( ارزیابــی مــی شــود. ایــن دســتگاه 
توانایــی انــدازی گیــری مقاومــت مجــاری هوایــی وانــدازه 
گیــری توانایــی ریــه بــرای تبــادل گازهــای تنفســی را دارد ، ابراز 

امیــدواری کــرد: راه انــدازی ایــن دســتگاه در انجــام مراقبتهــای 
تشــخیصی بیمــاری هــای زیــادی بــه اســاتید کمــک کنــد، در 
آمــوزش دانشــجویان مفیــد خواهــد بــود و بیمــاران عزیــز از 

اـیـن خدـمـات بـهـره مـنـد ـشـوند

با حضور کارشناسان وزارت بهداشت انجام گرفت ؛

در ارزیابی دور ششم اعتبار بخشی ملی بیمارستان های 
دانشگاه علوم پزشکی تبریز ،بیمارستان امام رضا)ع( بررسی 

شد. 
 

ــز  ــام رضــای تبری ــط عمومــی بیمارســتان ام ــزارش رواب ــه گ ب
اکــرم علیلــو گفــت: عصــر یکشــنبه ، دوم دی مــاه 1403  
ششــمین دوره ارزیابــی جامــع اعتباربخشــی بیمارســتان امــام 
رضــا)ع( تبریــز بــه پایــان رســید . در ایــن ارزیابــی بــا حضــور 
کارشناســان مرکــز نظــارت و اعتبــار بخشــی امــور درمــان 
وزارت بهداشــت بــه مــدت دو روز شــاخص هــای بیمارســتان 

فـت بـی ـقـرار گرـ سـی و ارزیاـ ضـا ـمـورد بررـ مـام رـ اـ

رئیــس اداره بهبــود کیفیــت و ایمنــی بیمارافــزود: امیدواریــم 
بــا توجــه بــه زحمــات ارزنــده اســاتید، مســئولین ، پرســتاران 

و تمامــی کارکنــان بخــش هــای درمانــی، پاراکلینیکــی ، اداری 
ــی بیمارســتان، در اجــرای مناســب و اثربخــش دور  و خدمات
ــت  ــوب دس ــه مطل ــه نتیج ــم ب ــی  بتوانی ــم  اعتباربخش شش

پـیـدا کنـیـم
 

بنــا بــه همیــن گــزارش برنامــه جمــع بنــدی و اختتامیــه 
ارزیابــی مرکــز بــا حضــور دکتــر جعفــری روحــی معــاون درمــان 
دانشــگاه و بــا گرامــی داشــت مــیلاد خجســته حضــرت فاطمه 
زهــرا )س( و روز مــادر بــا بریــدن کیــک و اهــدای شــاخه گل 

سـید سـم ـبـه پاـیـان رـ ـبـه باـنـوان حاـضـر در مراـ
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مسیر گشایی طرح توسعه اورژانس با بخش های بستری 
بیمارستان امام رضا)ع(؛

پــروژه عمرانــی مســیر گشــایی طــرح توســعه اورژانــس بــا بخــش هــای بســتری 
بیمارســتان امــام رضــا)ع( بــه اتمــام رســید.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمــان امــام رضــا 
)ع( دکتــر ســجاد احمــدی گفــت: جهــت راحتــی بیمــاران 
و مراجعیــن محتــرم پــروژه عمرانــی مســیر گشــایی طــرح 
ــا صــرف هزینــه  ــا بخــش هــای بســتری ب توســعه اورژانــس ب

سـید بـه اتـمـام رـ یـارد توـمـن ـ بـی ـیـک میلـ تقریـ

معاونــت توســعه مدیریــت و منابــع مرکــز بــا اعلام ایــن خبــر 
افــزود: بــا اتمــام ایــن مســیر گشــائی دسترســی اســاتید، کادر 
و بیمــاران بــه بخــش هــای بســتری بسیارآســان و راحتتــر 

فـت هـد گرـ انـجـام خواـ
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بازدید هیات ارزیابی علوم تغذیه وزارت بهداشت از 
امکانات آموزش بالینی مرکز آموزشی درمانی امام رضا)ع( 

تبریز
هیــات ارزیابــی علــوم تغذیــه وزارت متبــوع ضمــن حضــور در ایــن مرکــز امکانــات 

کـز را ارزیاـبـی کردـنـد.   و توانمندیـهـای آـمـوزش بالیـنـی مرـ

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز النــاز حامدذاتــی گفــت:  هیــات ممتحنــه، 
ارزشــیابی، برنامــه ریــزی و سیاســت گــذاری رشــته هــای 
علــوم تغذیــه وزارت بهداشــت در روز ســه شــنبه چهــارم دی 
مــاه 1403 از خدمــات گــروه تغذیــه بالینــی دانشــکده تغذیــه 

ــد ــد کردن ــز بازدی ــن مرک در ای
 

مســئول واحــد تغذیــه مرکــز  امــام رضــا)ع( افــزود: در ایــن 
ارزیابــی بــا حضــور اســاتید از بخــش هــایSCUو دیالیــز 
احســان بازدیــد بــه عمــل آمــده و نحــوه درخواســت، انجــام و 
اجــرای مشــاوره تغذیــه بیمــاران بررســی شــد و طــی بازدیــد از 
محــل تهیــه غذاهــای رژیمــی و محلــول هــای گاواژ در محــل 

آشــپزخانه مرکــزی نحــوه اجــرای رژیــم هــای غذایــی بیمــاران 
توســط هیــات بــورد رویــت گردیــد

 
ــا  ــه ب ــد ک ــن بازدی ــت: در ای ــه اظهارداش ــد در ادام ــاز حام الن
همراهــی معــاون توســعه منابــع و مدیریــت مرکــز، مســئول 
ــات  ــای هی ــکده و اعض ــاتید دانش ــز و اس ــه مرک ــد تغذی واح
علمــی گــروه تغذیــه صــورت گرفــت ،ظرفیــت هــا و پتانســیل 
هــای ایــن مرکــز در آمــوزش بالینــی مــورد ارزیابی قــرار گرفت. 
در پایــان ضمــن بازدیــد از اتــاق اعضــای هیــات علمــی تغذیــه 
ــوزان  ــت کارآم ــی بیمارســتان در خصــوص نحــوه فعالی بالین
تغذیــه بالینــی و انجــام مشــاوره هــای تغذیــه در بخــش هــای 

ئـه ـشـد کـز توضیـحـات لازم اراـ مختـلـف مرـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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اختتام اولین کنگره بین المللی مجازی کاربرد هوش 
مصنوعی درعلوم پزشکی

ــی  ــوش مصنوع ــرد ه ــازی کارب ــی مج ــن الملل ــره بی ــن کنگ ــی اولی ــه پایان بیانی
ــا )ع(  ــام رض ــتان ام ــی بیمارس ــی و پژوهش ــت آموزش ــکی معاون ــوم پزش درعل

ــد.  ــادر ش تبریزص

 بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکزآموزشــی درمانــی امــام 
رضــا )ع( تبریــز دکتــر مجتبــی محمــدزاده گفــت: اولیــن 
کنگــره بیــن المللــی مجــازی کاربــرد هــوش مصنوعــی درعلوم 
پزشــکی توســط معاونــت آموزشــی و پژوهشــی بیمارســتان 
ــاه  ــن م ــت ۱۷ بهم ــخ ۱۳ لغای ــز در تاری ــا )ع( تبری ــام رض ام
۱۴۰۳ در اســتودی و کویــد ایــن مرکــز بــا حضــور حــدود 
۲۰۰ نفــر از اعضــا ی هیــأت علمــی، محققــان، کارشناســان و 
دانشــجویان دانشــگاه هــا، مؤسســات و مراکــز تحقیقاتــی و 

شـد یـی برگزارـ دـسـتگاه ـهـای اجراـ

دبیــر علمــی کنگــره افــزود: تعــداد ۲۳ مقالــه بصــورت کلیــد 
ــه  ــه پژوهشــی بصــورت پوســتر ارای ی و شــفاهی و ۹۵ مقال
گردیــد.در ایــن کنگــره دانشــمندانی از ۵ کشــور چیــن، فنلاند، 

سـترالیا ـسـخنرانی کردـنـد یـکا و اـ ـسـنگاپور، آمرـ
ــه طــی دو نشســت  ــن بیانی ــه تدوی ــار داشــت: کمیت وی اظه
ــگان حــوزه هــوش  ــر از اندیشــمندان و فرهیخت ضمــن تقدی
مصنوعــی، پــس از بررســی و جمع بندی نظرات و پیشــنهادات 
ارائــه شــده، اهــم آنهــا را در 10 بنــد بــه شــرح زیــر اعلام کــرد:

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

بیــن  کنگــره  اولیــن  پایانــی  بیانیــه 
المللــی مجــازی کاربــرد هــوش مصنوعی 

ــکی ــوم پزش در عل
  در ایــن کنگــره، مهــم تریــن مباحــث مطــرح شــده شــامل 
ــرد  ــگاری هــوش مصنوعــی“، کارب ــده ن ــده پژوهــی و آین ”آین
ایــن فنــاوری در ”تشــخیص و درمان ســرطان“، ”تصویربرداری 
پزشــکی“، ”داروســازی“ و ”مداخالــت بالینــی“ بــود. بــه وضوح 
مشــخص شــد کــه هــوش مصنوعــی میتوانــد نقــش اساســی 

در تحــول نظــام هــای بهداشــتی و پزشــکی ایفــا کنــد
بررســی هایــی کــه در خصــوص آینــده هــوش مصنوعــی 
انجــام شــد، نشــان میدهــد کــه در آینــده نزدیــک، ایــن 
ــی عظیــم در شــبیه ســازی روندهــای  ــد تحول ــاوری میتوان فن
ــا  ــن، ب ــد. همچنی ــا ایجــاد کن ــی بیماریه ــش بین ــی و پی درمان
توســعه الگوریتــم هــای پیشــرفته یادگیــری ماشــین و هــوش 
ــه طــور  مصنوعــی، دقــت تشــخیص و درمــان بیمــاری هــا ب

فـت هـد یاـ یـش خواـ هـی افزاـ بـل توجـ قاـ
در بخــش ”هــوش مصنوعــی در ســرطان“، کاربردهــای آن در 
تشــخیص و درمــان ســرطان هــای شــایع، بــه ویــژه ســرطان 
ــوان یــک موضــوع کلیــدی مطــرح شــد.  ــه عن ــان، ب هــای زن
الگوریتــم هــای  از  بــا اســتفاده  ایــن فنــاوری مــی توانــد 
پیشــرفته، تشــخیص هــای ســریع تــر و دقیقتــری از بیمــاری 
هــا ارائــه دهــد و از ایــن طریــق امــکان درمــان هــای مؤثرتــر 

هـم ـگـردد فراـ
پزشــکی“،  تصویربــرداری  در  مصنوعــی  ”هــوش  مــورد  در 
اســتفاده از الگوریتــم هــای هــوش مصنوعــی بــرای پــردازش 
و تحلیــل تصاویــر پزشــکی بــه طــور گســترده ای در حــال 
ــت  ــد دق ــی توان ــا م ــه تنه ــن موضــوع ن گســترش اســت. ای
تشــخیص را افزایــش دهــد بلکــه باعــث تســریع در رونــد 

شـد هـد ـ مـاران خواـ مـان بیـ درـ
بحــث ”هــوش مصنوعــی در داروســازی“ بــه ویــژه در کشــف 
ــان هــای شــخصی ســازی شــده مطــرح  دارو و طراحــی درم
ســازی  شــبیه  بــرای  مصنوعــی  هــوش  از  اســتفاده  شــد. 
ــای  ــف داروه ــی، در کش ــازی داروی ــدل س ــا و م ــول ه مولک

جدیــد نقــش مهمــی خواهــد داشــت. ایــن فنــاوری مــی توانــد 
فرآینــد تحقیقاتــی را ســرعت بخشــد و هزینــه هــا را کاهــش 

دـهـد
ــرد  ــی“، کارب در بخــش ”هــوش مصنوعــی در مــداخلات بالین
تجزیــه  و  بالینــی  هــای  داده  پــردازش  در  فنــاوری  ایــن 
ــه منظــور بهبــود تصمیــم  وتحلیــل دقیــق اطلاعــات بیمــار ب
گیــری هــای درمانــی مــورد بررســی قــرار گرفــت. مــدل هــای 
هــوش مصنوعــی قادرنــد از داده هــای پیچیــده پزشــکی، 
ــات  ــر پزشــکی، اطلاع ــی و تصاوی ــای بالین ــش ه ــر آزمای نظی
ارزشــمندی اســتخراج کننــد و در نتیجــه رونــد درمــان و 

شـند بـود بخـ نـی را بهـ هـای بالیـ بـت ـ مراقـ
ــوزه  ــی در ح ــن الملل ــای بی ــکاری ه ــت هم ــر اهمی ــره ب کنگ
ــه  ــه ب ــا توج ــت. ب ــد داش ــکی تأکی ــی و پزش ــوش مصنوع ه
ــای  ــی و ارتق ــود خدمــات درمان ــاوری در بهب ــن فن ــت ای اهمی
گــذاری  اشــتراک  و  همــکاری  بیمــاران،  زندگــی  کیفیــت 
تجربیــات و دســتاوردها بیــن کشــورهای مختلــف مــی توانــد 

شـود حـوزه ـ یـن ـ شـرفت اـ سـریع در پیـ جـب تـ موـ
ــم خصوصــی در  ــظ حری ــی و حف ــد هشــتم مســائل اخلاق بن
ــوش  ــعه ه ــتای توس ــکی در راس ــای پزش ــتفاده از داده ه اس
ــه در  ــود ک ــری ب ــم دیگ ــات مه ــه موضوع ــی، از جمل مصنوع
ایــن کنگــره بــه آن پرداختــه شــد. همچنیــن، بــر لــزوم تدوین 
دســتورالعمل هــای قانونــی و اخلاقــی بــرای اســتفاده از داده 
هــای پزشــکی و همچنیــن رعایــت حریــم خصوصــی بیمــاران 

تأکـیـد گردـیـد
 کنگــره بــر ضــرورت توجــه بــه آمــوزش و توانمندســازی 
ــه هــوش  ــده پژوهشــگران و متخصصــان در زمین نســل آین
مصنوعــی تأکیــد کــرد. بــا توجــه بــه ســرعت رشــد ایــن 
حــوزه، ضــروری اســت کــه دانشــگاه هــا و مراکــز تحقیقاتــی 
برنامــه هــای آموزشــی مناســبی بــرای آمــاده ســازی جوانــان در 

نـد یـن کنـ نـه تدوـ یـن زمیـ اـ
ایــن کنگــره اهمیــت تحقیقــات علمی و توســعه فنــاوری های 
نویــن در جهــت ارتقــاء ســطح سلامــت جامعــه را یادآور شــد. 
ــوم  ــه هــوش مصنوعــی در عل ــر در زمین پیشــرفت هــای اخی
پزشــکی، نشــاندهنده پتانســیل بــالای ایــن فنــاوری بــرای 

سـت شـتی اـ شـکی و بهداـ تـحـول در ـحـوزه ـهـای مختـلـف پزـ
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در بیســت و ســومین جشــنواره پژوهشــی دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز تجلیــل 
؛ شد

تجلیل از واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان امام 
رضا)ع( تبریز برای کسب رتبه برتر کشوری

دکتــر ســلیمان پــور؛ واحــد توســعه تحقیقــات بالینــی مرکــز 

آموزشــی درمانــی امــام رضــا )ع( تبریــز رتبــه چهــارم کشــور را 
کـسـب ـکـرد. 

  
بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع(  دکتــر حســن ســلیمان پــور گفــت : واحــد توســعه 
تحقیقــات بالینــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا )ع( تبریز 
ــای آموزشــی  ــن بیمارســتان ه ــی ســال 1403 در بی در ارزیاب
دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی تیــپ یــک کشــور رتبــه چهــارم 
را از آن خــود کــرد. دحاو هعسوت تاقیقحت ینیلاب مرکــز امــام 

ینیلاب  بیــن 92 دحاو هعسوت تاقیقحت  رضــا)ع( تبریــز در 

اریبایز قــرار  اب تشه صخاش و اهچرهد صخاشریز مــورد 
سـت رگفـتـه و اـیـن رتـبـه را کـسـب ـکـرده اـ

ــان  ــا بی معــاون آموزشــی و پژوهشــی مرکــز امــام رضــا)ع( ب
اینکــه ایــن مرکزبــراي ســومین ســال متوالــي رتبــه  برتــر 
ــد  ــی کن ــی کســب م ــی هــای وزارت ــارم کشــوری در ارزیاب چه
گفــت: واحــد توســعه تحقیقــات بالینــی مرکــز آموزشــی 
درمانــی امــام رضــا )ع( تبریــز همچنیــن  در بیــن واحدهــای 
توســعه تحقیقــات بالینــی بیمارســتان هــای دانشــگاه علــوم 

سـت کـرده اـ سـب ـ بـه اول را کـ یـز رتـ شـکی تبرـ پزـ

ایــن اســتاد دانشــگاه تشــریح کــرد: واحــد هــای توســعه 
تحقیقــات بالینــی واحــد هــای درون بیمارســتانی هســتند 
ــا ارائــه خدمــات پژوهشــی و کمــک بــه فعالیــت هــای  کــه ب
اجرایــی پژوهــش، بــا هــدف ترغیــب و توانمنــد ســازی اعضــاء 
هیــأت علمــی و فراهــم نمــودن تســهیلات جهــت انجــام 

پژوهــش در بیمارســتان هــای آموزشــی تشــکیل مــی شــوند 
و اعضــای هیئــت علمــی بیمارســتان هــا را در امــور پژوهشــی 

سـانند ـیـاری ـمـی رـ
 

ــق را حضــور رئیــس مرکــز،  ــن توفی ــط عمومــی مرکــز ای رواب
اســاتيد، رزيدنتهــا و كارشناســان  خبــره  و پــرتلاش معاونــت 

يـك و ـشـادباش ـمـی گوـیـد كـز تبرـ شـي و پژوهـشـي مرـ آموزـ
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تجلیل از اساتید مرکز امام رضا )ع( تبریز
ــز از  ــکی تبری ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــنواره پژوهش ــومین جش ــت و س در بیس

ــد.  ــل ش ــز تجلی ــا )ع( تبری ــام رض ــز ام ــاتید مرک اس

ــی و  ــز آموزشــی درمان ــی مرک ــط عموم ــزارش رواب ــه گ ــا ب  بن
تحقیقاتــی امــام رضا)ع( تبریز در ببســت و ســومین جشــنواره 
پژوهشــی دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز بــا حضــور اســتاندار 
و رئیــس دانشــگاه از اســاتید ایــن مرکــز، دکتــر مهنــاز طالبــی 
بعنــوان محقــق برگزیــده اول دانشــگاه در مقطــع علــوم بالینی 

، دکتــر مجیــد مبصــری بعنــوان محقــق برگزیــده اســتانی در 
مقطــع علــوم بالینــی و خانــم دکتــر ســپیده تحســینی بعنــوان 
دانشــجوی برگزیــده در مقطــع دســتیاری فــوق تخصصــی 

هـدای ـلـوح، تقدـیـر ـشـد روماتوـلـوژی ـبـا اـ
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بــه مناســبت پنجــم دی مــاه روز ملــی ایمنــی در برابــر زلزلــه کاهــش اثــرات بلایای 
طبیعی

میزان آمادگی بیمارستان امام رضا )ع(تبریز در مواقع 
بحران خصوصا زلزله 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکز امــام رضا)ع( تبریــز معروفی 
دبیــر کمیتــه بحــران مرکــز گفــت: ایــن مرکــز بــا ۸۴۴ تخــت 
فعــال بــر اســاس پروانــه بیمارســتانی و تعــداد۲۰۲ تخــت 
ســتاره دار بــر اســاس پروانــه یمارســتانی ، بعنــوان بزرگتریــن 
بیمارســتان ترومــای منطقــه شــمال غرب کشــور مــی باشــد 
کــه در پذیــرش مصدومیــن احتمالــی مهمتریــن نقــش را ایفــا 

ـمـی کـنـد.

وی افــزود : ایــن بیمارســتان توانایــی پذیــرش ۱۰۰۰ مصــدوم 
را در مواقــع بحــران دارد خــود بیمارســتان بــا ســاختار محکــم 
توانایــی مقابلــه بــا زلزلــه هــای تــا ۷ ريشــتر را دارد و نيــروي 

ــع بحــران آمــاده مــی باشــند کــه  ــرای مواق انســاني کارآمــد ب
درصــورت فراخــوان حاضــر خواهنــد شــد ایــن بیمارســتان بــا 
عقــد تفاهم نامــه بــا دانشــکده هــای مجــاور امــکان اســتفاده‌ 
از فضــای فیزیکــی آنهارابــرای افزایــش ظرفيــت فراهــم کــرده 
ــی باشــد  ــاده م ــه روز وآم ــزات موجــود ب ــه تجهي اســت. کلی
ــرق  ــی آب وب ــی احتمال ــی وقطع ــخت و بحران ــرایط س .در ش
وگاز بیمارســتان بــا امکانــات جايگزيــن تــا چنديــن روز امــکان 
ارائــه خدمــات بــه مصدومیــن وبیمــاران اورژانــس رادارد.
اســاتید مجــرب وکادر درمــان متعهــد هميشــه در مواقــع 

بـحـران آـمـاده ـمـی باـشـند

چالش های برنامه ریزی برای آمادگی آزمایشگاهی در 
شرایط فوریت و بلایا

پنجم دیماه؛ آغاز هفته آمادگی پاسخ آزمایشگاهی به فوریت ها و بلایا 

ــی و  ــی درمان ــز آموزش ــی مرک ــط عموم ــزارش رواب ــه گ ــا ب  بن
ــه  ــی ب ــد کاظم ــر توحی ــز دکت ــام رضــا )ع( تبری ــی ام تحقیقات
پاســخ  آمادگــی  هفتــه  آغــاز  مــاه؛  دی  پنجــم  مناســبت 
ــه اهمیــت  ــا اشــاره ب ــا ب ــه فوریــت هــا و بلای آزمایشــگاهی ب
اتخــاذ تدابيــر لازم جهــت واكنــش مناســب و ســريع در 
ــش و  ــت : نق ــا گف ــا و بلاي ــت ه ــوع بحــران، فوري ــان وق زم
در  آن  خدمــات  و  مرکــز  آزمایشــگاهی  سیســتم  جایــگاه 
مراحــل مختلــف فوریــت هــا و بلایــا و اهمیــت ایجــاد و 
حفــظ آمادگــی بــرای پیشــگیری از توقــف و اخــتلال در ارائــه 

ـست اـ خدــمات آزمایــشگاهی ــضروری 
 

ــان  رئیــس آزمایشــگاه مرکــزی بیمارســتان امــام رضــا )ع( بی
کــرد: واحــد آزمایشــگاه تشــخیص طبــی بــه عنــوان یــک 
بــازوی تشــخیصی و پاراکلینیکــی مهــم در مراکــز درمانــی 

ایفــای نقــش مــی کنــدو  بــه دلیل پیشــرفت 
مارکرهــای  معرفــی  در  افــزون  روز  هــای 
ــگاهی  ــزات آزمایش ــز تجهی ــخیصی و نی تش
مربوطــه، روز بــه روز بــه اهمیــت ایــن امــر 
افــزوده مــی شــود. واحــد آزمایشــگاه مرکــز 
ــای  ــش ه ــودن بخ ــا دارا ب ــا)ع( ب ــام رض ام
ســرولوژی،  بیوشــیمی،  شــامل  مختلــف 
هورمــون شناســی و ایمنــی شناســی عملــی، 
میکــروب  خــون،  بانــک  هماتولــوژی، 
شناســی، تشــخیص مولکولــی، و بخــش 
گازهــای خونــی و نیــز آزمایشــگاه اورژانــس 
بصــورت ســه شــیفت کاری و در تمــام ایــام 
پـردازد ئـه خدـمـات تـشـخیصی ـمـی ـ بـه اراـ ـ

 
دکتــر کاظمــی بــا توصیــف اینکــه: خدمــات 

آزمایشــگاهی ارائــه شــده در واحــد آزمایشــگاه مرکــز شــامل 
آزمایشــات روتیــن بــوده و در بیــن آنهــا نیــز خدماتــی بصــورت 
اورژانســی ارائــه مــی گــردد افزود: ایــن واحد در مواقــع بحرانی 
ــگاهی  ــات آزمایش ــه خدم ــه ارائ ــادر ب ــه ق ــاد وقف ــدون ایج ب
ــی مــی باشــد.  شــاهد  ــرم بالین درخواســتی از همــکاران محت
ایــن ادعــا، ایفــای نقــش بــی بدیل تشــخیص آزمایشــگاهی در 
ــا مــی باشــد کــه دوشــادوش واحدهــای  دوران پاندمــی کرون
دیگــر مرکــز در تشــخیص و پیگیــری درمــان بیمــاران بــه ارائــه 
خدمــات پرداخــت. تجربــه حاصــل از ایــن رویــداد، همچنــان 
قابــل اســتفاده در مــوارد بحرانــی مشــابه از جملــه همــه گیری 
هــا و نیــز حتــی در بحــران هــای طبیعــی و نیــز حوادثــی مــی 
باشــد .کــه نیــاز بــه همــکاری و هماهنگــی بیــن بخشــی جهــت 

ئـه خدـمـات آزمایـشـگاهی ـمـی باـشـد اراـ
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در کمیتــه طــب انتقــال خــون مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز مطــرح 
؛ شد

بیمارستانها در انتهای زنجیره انتقال خون بوده ولی با 
اینحال می توانند بر مصرف خون نظارت بهینه داشته 

باشند. 

 بــه گــزارش روابــط عمومــی بیمارســتان امــام رضــا )ع( تبریــز 
ــون  ــال خ ــب انتق ــه ط ــت: کمیت ــی گف ــد کاظم ــر توحی دکت
بیمارســتان امــام رضــا)ع( تبریــز روز دوشــنبه دهــم دی مــاه 
1403بــا حضــور رئیــس بیمارســتان ، نماینــده ســازمان انتقال 
خــون و ســایر اعضــای کمیتــه در حــوزه ریاســت مرکــز برگــزار 
شــد و در خصــوص راهکارهــای بهبــود مدیریــت انتقــال خون 

و فرآورده هــای خونــی و نیــز اجــرای پروتکل هــای ایــن حــوزه 
بـحـث و تـبـادل نـظـر ـشـد

 دبیرکمیتــه طــب انتقــال خــون مرکــز افــزود: نظــارت برحفــظ 
کيفيــت خــون و فــرآورده هــا، تهيــه و تدويــن مراحــل کار، 
انديکاســيون تزريــق خــون و مصــرف بهينــه آن و هــم چنيــن 
بررســي عــوارض ناشــي از تزريــق خــون، برعهــده کميتــه 
انتقــال خــون بيمارســتاني اســت. بیمارســتانها در انتهــای 
زنجیــره انتقــال خــون بــوده و مــی تواننــد بــر مصــرف خــون 

شـته باـشـند نـه داـ نـظـارت بهیـ
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رئیس اداره خدمات پشتیبانی مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع( تبریز:

فعالیتهای انجام شده در راستای ارتقای ایمنی در حوادث 
و بلایا در مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع( تبریز . 

گزارشــی مختصــر از فعالیتهــای انجــام شــده در راســتای ارتقــای ایمنــی در حــوادث و بلایــا در مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا )ع( تبریــز

لینک کلیپ:

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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با مدیریت مرکز هدایت عملیات بحران )EOC( دانشگاه برگزار شد؛

مانور دور میزی فرضی با سناریو زلزله در مرکز آموزشی 
درمانی امام رضا)ع( تبریز برگزار شد.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ــور دور  ــاه 1403 مان ــز روز چهارشــنبه 12 دی م رضــا)ع( تبری
میــزی مدیریــت بحــران بــا حضــور اعضــای چــارت فرماندهــی 
حادثــه در اتــاق EOC ایــن مرکــز و بــا مدیریت مرکــز هدایت 
ــی در  ــزار و توضیحات ــگاه برگ ــران )EOC( دانش ــات بح عملی
ــور دورمیــزی و اجــرای برنامــه عملیاتــی  خصــوص انجــام مان
ــران  ــع بح ــراد در مواق ــی اف ــرای آمادگ ــده ب ــازی ش ــبیه س ش

ئـه ـشـد واقـعـی اراـ

بنــا بــه همیــن گــزارش:  در ایــن مانــور کــه بــه منظــور تشــریح 
ومــرور و یــادآوری وظایــف بخشــها و افزایــش قابلیــت هــای 
ــت   ــورت پذیرف ــرزه ص ــن ل ــوع زمی ــان وق ــتان در زم بیمارس
از  مانورپــس  ایــن  در  حادثــه  فرماندهــی  چــارت  اعضــای 
قرائــت ســناریو مانــور دورمیــزی، بــا اعلام هشــدار حاضــر 
شــدند و هــر کــدام از اعضــای چــارت وظایــف خــود را اعلام 
و در پایــان کارشناســان نقطــه نظــرات و پیشــنهادات خــود را 

ئـه کردـنـد اراـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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حضور هیأت ارزشیابی وزارت بهداشت در مرکز امام رضا )ع( تبریز

بازدید هیأت ارزشیابی وزارت بهداشت از عملکرد گروه 
جراحی قلب و توراکس  

  بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی و 
ــأت ارزشــیابی،  ــز، اعضــای هی ــی امــام رضــا)ع( تبری تحقیقات
عضــو بــورد رشــته جراحــی قلــب و توراکــس اعزامی از شــورای 
آمــوزش پزشــکی تخصصــی وزارت بهداشــت و درمــان، جهــت 
ارزشــیابی ادواری برنامــه آمــوزش دســتیاری تخصصــی و دوره 
هــای تکمیلــی تخصصــی در تاریــخ ســیزدهم دی مــاه 1403  

کـز حـضـور یافتـنـد در اـیـن مرـ

ــدا در  ــیابی ابت ــأت ارزش ــای هی ــزارش اعض ــن گ ــه همی ــا ب بن
جلســه ای کــه بــا حضــور هیــأت ارزشــیابی ، رئیــس دانشــکده 
اعضــای  و  رئیــس  و  بیمارســتان  ورئیــس  تبریــز  پزشــکی 
ــط  ــب و توراکــس و ســایر مســئولین ذیرب گــروه جراحــی قل

در ســالن کنفرانــس حــوزه ریاســت مرکــز امــام رضــا تشــکیل 
شــد بــا مرکزآموزشــی درمانــی امــام رضــای تبریــز و فعالیتهــای 
بخشــهای  در  حضــور  بــا  ســپس  و  شــدند   آشــنا  گــروه 
مختلــف بیمارســتان از نزدیک،فضاهــای آموزشــی و درمانــی، 
توانمندیهــا و تجهیــزات بخشــهای بیمارســتان را مــورد بررســی 

نـد ـقـرار دادـ
 

گفتنــی اســت: در ایــن بازدیــد اعضــای هیأت ارزشــیابی، عضو 
بــورد رشــته جراحــی قلــب و توراکــس وزارت بهداشــت در 
جلســات جداگانــه بــا اعضــای هیــات علمــی گــروه و رزیدنتهــا 

آـشـنا ـشـدند وـمـوارد لازم را ـمـورد ارزیاـبـی ـقـرار دادـنـد

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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خدمات بزرگ خیرین سلامت در بیمارستان امام رضا)ع( 
تبریز

خیرین سلامت با نوع دوستی، انسانیت را در جامعه ترویج میدهند. 

لینک کلیپ:
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نتایج ویروسهای تنفسی شناسایی شده) 21 پاتوژن 
تنفسی( لغایت هفته اول دی 1403

در هفتــه اول دی مــاه ســال جاری،آنفلــو آنــزا بــا 33.3 % در راس ویــروس هــای 
در گــردش قــرار دارد.  

بنــا بــر اعلام مرکــز مدیریــت بیماریهای واگیر وزارت بهداشــت 
بــه منظــور رصــد و پایــش ویــروس های در گــردش بیماریهای 
حــاد تنفســی، دیــده وری مولتــی پلکــس)21 پاتــوژن تنفســی( 
در دانشــگاه هــای منتخــب علــوم پزشــکی تهــران، ایــران، 
هرمــزگان و شــهید بهشــتی  در هفتــه اول دی مــاه )کــه حجــم 
نمونــه یــک چهــارم حجــم نمونــه ماهانــه اســت(، آنفلوانــزا )بــا 
نســبت ۳۳٪( شــایعترین پاتــوژن تنفســی در نمونــه هــای 
ــی  ــد افزایشــی نشــان م ــان رون ــوده و همچن بررســی شــده ب
دهــد. و در رتبــه هــای بعــدی رینوویــروس )بــا ۱۰٪( و کوویــد 

شـتند )بــا ۳.۳٪( ـقـرار داـ

تشکیل جلسه کمیته کنترل عفونت بیمارستان امام 
رضا)ع(

کمیتــه کنتــرل عفونــت بیمارســتان امــام رضــا)ع( بــا دســتور جلســه » افزایــش 
مــوارد آنفلوانــزا « تشــکیل شــد.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز بــا توجــه بــه افزایــش مــوارد آنفلوانــزا کمیتــه 
کنتــرل عفونــت مرکــز برگــزار گردیــد. آمــار بیمــاران آنفلوانــزا و 
نمــودار پیــک ســال گذشــته بررســی شــد و اقدامــات صــورت 
گرفتــه و چالشــهای پیــش رو بــا حضــور اعضــای کمیتــه مــورد 

فـت بـحـث ـقـرار گرـ
 

بنــا بــه همیــن گــزارش در ایــن جلســه بــرای زمانهــای پیــک 
ــه شــد و  ــای ضــروری ارائ ــای لازم و یادآوریه ــاری تذکره بیم
ــدازه  ــه ان ــوازم ضــروری ب ــزات ، دارو و ل جهــت تامیــن تجهی
کافــی و کســب آمادگــی هــای لازم بــرای کادر در دســتور کار 
مســئولین قــرار گرفت.همچنیــن رعایــت نــکات بهداشــتی و 
حفاظــت فــردی مخصوصــا اســتفاده از ماســک بــرای بیمــاران 

بـود بـات اـیـن جلـسـه ـ کـز از مصوـ هـان و کادر مرـ ، همراـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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اطلاعیه مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع( تبریز

اعلام قطع برق ساختمان اورژانس مرکز امام رضا )ع( به 
دلیل نصب دیزل ژنراتور جدید 

ــی امــام رضــا )ع(  ــر اعلام رئیــس مرکــز آموزشــی درمان ــا ب بن
تبریــزروز جمعــه تاریــخ بیســت و یکــم دی مــاه ســال 1403 
ــد در ســاختمان اورژانــس  ــور جدی ــزل ژنرات بعلــت نصــب دی
ضــروری اســت تــا بــرق ایــن ســاختمان قطــع گــردد و بــرای 
ــد بخــش اورژانــس و بخــش  ــی بیمــاران بای ــان از ایمن اطمین
هــای آی ســی یــو مســتقر در ایــن ســاختمان یــک روز قبــل 

تخلـیـه ـگـردد 
اســتان  بیمارســتانهای  و  درمانگاههــا   ، مــردم  عمــوم  از 
درخواســت مــی شــود از مراجعــه حضــوری یــا ارجــاع بیمــاران 
تــا روز شــنبه بــه بخــش اورژانــس ایــن مرکــز خــودداری 

فرمایــند 

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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بمناسبت ولادت حضرت علی )ع( و روز پدر

راه اندازی دومین بازارچه عرضه مستقیم کالا در 
بیمارستان امام رضا )ع( تبریز

بــا  ضــروری  هــای  کالا  عرضــه 
قیمــت مناســب و پاییــن تــر از 
بــازار بــا عنــوان » روز پــدر« در 
بیمارســتان امــام رضــا )ع( تبریــز 
بــه مــدت ســه روز راه انــدازی مــی 

ــود.  ش
بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز 
ــام رضــا )ع(  ــی ام آموزشــی درمان
تبریــز بازارچــه عرضــه مســتقیم 
ــا عرضــه محصــولات ویــژه   کالا ب

تولیــدات  بــا  پــدر  روز  هدیــه 
همــکاران به مناســبت فرارســیدن 
و  )ع(  علــی  حضــرت  ولادت 
ــان،  ــد آس ــت خری ــدر و جه روز پ
از  همــکاران،   ارزان  و  مطمئــن 
تاریــخ 22 تــا 24  دی مــاه بــه 
مــدت ســه روز از ســاعت 8 صبح 
ــم   ــگاه قدی ــا 16 در ســالن درمان ت

ـهد ــشد  ـگزار خواـ ـکز برـ مرـ
گفتنــی اســت: بازدیــد و خریــد 
عمومــی  بــرای  بازارچــه  ایــن  از 
دانشــگاه  پردیســه  همــکاران 
سـت یـز آزاد اـ شـکی تبرـ عـلـوم پزـ

اعلام انتشار نشریه

نشریه علمی خبری بیمارستان امام رضا)ع( تبریز منتشر 
شد. 

 
شانزدهمین  شماره از سری جدید نشریه دو زبانه علمی خبری مرکز آموزشی، درمانی امام رضا)ع( تبریز منتشر شد.
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دکتر سجاد احمدی خبر داد؛

نصب نهمین دیزل ژنراتور پشتیبان در مرکز آموزشی 
درمانی امام رضا)ع( تبریز

نهمیــن دیــزل ژنراتــور پشــتیبان بــرق در مرکــز امــام رضــا)ع( 
بــا موفقیــت نصــب و در مــدار قــرار گرفــت. 

                     
بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز دکتــر ســجاد احمــدی گفــت: نهمیــن دیــزل 
ــت و  ــه بیس ــز در روز جمع ــن مرک ــرق ای ــتیبان ب ــور پش ژنرات
یکــم دی مــاه 1403 بــا موفقیــت نصــب و در مــدار قــرار 

فـت گرـ

معــاون توســعه مدیــت و منابــع مرکــز امــام رضــا)ع( بــا اعلام 
ایــن خبــر افزود:اســتفاده کــردن از سیســتم بــرق اضطــراری 
در بیمارســتان هــا امــری ضــروری و حیاتــی اســت. علاوه بــر 

اتــاق عمــل، دســتگاه هــای  بســیار متعــددی در بخــش هــای 
ــوده  ــرق ب ــه ب زیــادی از بیمارســتان نیازمنــد اتصــال دائمــی ب
همچنیــن سیســتم هــای گرمایشــی و تهویــه بیمارســتان 
هــا بایــد بصــورت  شــبانه روزی فعــال باشــند و ایــن مــوارد 
ضــرورت اســتفاده از سیســتم بــرق اضطــراری مطمئــن در 

سـتان ـهـارا نـشـان ـمـی دـهـد بیمارـ

ــن  ــدازی آخری ــب و راه ان ــد، نص ــا خری ــت : ب ــار داش وی اظه
دیــزل ژنراتــور بــا تــوان 700 کاوا کــه بــا هزینــه تقریبــی یــازده 
میلیــارد تومــن در مــدار قــرار گرفــت نیازهــای پشــتیبان ایــن 

سـت  کـز کاملا مرتـفـع ـشـده اـ مرـ

تهیه تجهیزات پزشکی روز برای مرکز امام رضا)ع(

دستگاه توراکوسکوپ به مجموعه تجهیزات پزشکی روز 
مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع( تبریز اضافه شد.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ــه،  ــص ری ــوق تخص ــریفی، ف ــر ش ــر اکب ــز، دکت ــا)ع( تبری رض
ــرای  ــزات لازم ب گفــت« :دســتگاه توراکوســکوپی جــزو تجهی
بــرای  عمــل  می‌رود.ایــن  شــمار  بــه  ریــه  لاپاروســکوپی 
مشــاهده فضــای پلــورال و ریه هــا بــه کار بــرده می شــود و در 
مــواردی ماننــد بررســی بیماری هــای قفســه ســینه، برداشــت 
ریه هــا،  و  پلــور  بیماری‌هــای  در  بیوپســی(  بافتــی)  نمونــه 
ســطوح  چســباندن  پلورودزیــز)  و  پلــورال  مایــع  تخلیــه 
ــا  ــرده جنــب(  انجــام می شــود.این شــیوه توراکوســکوپی ب پ
ــن زمــان بســتری در بیمارســتان و در برخــی از مــوارد  کمتری

ــل انجــام اســت.« ــه صــورت ســرپایی قاب ب
عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز همچنیــن 
بیــان کــرد: راه انــدازی ایــن دســتگاه در مرکــز آموزشــی درمانــی 
امــام رضــا)ع( موجــب افزایــش رضایــت بیمــاران و کاهــش 
ایــن  شــد.همچنین  خواهــد  آنــان  بســتری  زمــان  مــدت 
ــی  ــده و بیهوشــی عموم ــه جراحی هــای پیچی ــاز ب دســتگاه نی

ــه طــور  ــه پلــورال افیــوژن ب ــرای بررســی بیمــاران مبــتلا ب را ب
چشــمگیری کاهــش می دهــد.«وی افــزود: »مزایــای ایــن 
 ( از  اســتفاده  بــا  هــای  توراکوســکوپی  بــه  نســبت  روش 
VATS(شــامل کاهــش مــدت اقامــت بیمــار در بیمارســتان، 
کاهــش درد و کوتاه تــر بــودن دوره بهبــودی، و همچنیــن 
بیمــاران  بــرای  درمانــی  و  تشــخیصی  کاهــش هزینه هــای 

سـت اـ
بنــا بــه همیــن گــزارش مهنــدس خدایــی مســئول تجهیــزات 
دســتگاه  کــه  ایــن  اعلام  بــا  رضــا  امــام  مرکــز  پزشــکی 
توراکوســکوپ بــه مجموعــه تجهیــزات پزشــکی روز ایــن 
مرکــز در بخــش برونکوســکوپی اضافــه شــد گفــت: سیســتم 
ــا مســاعدت رئیــس دانشــگاه خریــداری  توراکوســکوپ کــه ب
شــده اســت یــک سیســتم کامــل توراکوســکوپ بــا ارائــه 
تصاویــر فورکــی برنــد اکلریــس آمریــکا هســت کــه بــا هزینــه 
۲۳ میلیــارد ریــال خریــداری و در بخــش برونکوســکوپی 
نـدازی ـشـد سـاتید راه اـ یـز توـسـط اـ ضـا)ع( تبرـ مـام رـ کـز اـ مرـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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از آنفلوآنزا چه میدانیم
همه چیز در مورد بیماری آنفلو آنزا 

همــه چیــز در مــورد بیمــاری آنفلــو آنــزا / پــای صحبــت دکتــر بهــروز نقیلــی اســتاد دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز و رئیــس 
بخــش عفونــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز

لینک کلیپ:

روز ملی مددکار اجتماعی گرامی باد

روز ولادت امام علی)ع(، روز پدر و مرد و روز ملی مددکار 
اجتماعی در مرکز آموزشی درمانی امام رضا)ع( گرامی 

داشته شد. 

 بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز روز ولادت امــام علــی)ع(، روز پــدر و مــرد 
ــن مرکــز گرامــی داشــته  ــی مــددکار اجتماعــی در ای و روز مل
شــد.دکتر ســجاد احمــدی معــاون توســعه و مدیــرت منابــع 
مرکــز  و فهیمــه جلالــی کارشــناس درمــان مرکــز در اتــاق 
و  شــدند  حاضــر  مرکــز  اجتماعــی  مــددکاری  کارشناســان 
ــر  ــکاران  تقدی ــات هم ــوح ســپاس  از زحم ــم ل ضمــن تقدی

نـد  کردـ

بنــا بــه همیــن گــزارش دکتــر احمــدی  در ایــن دیــدار گفــت: 
همــکاران واحــد مــددکاری اجتماعــی مرکــز در پرتــو پرفــروغ 
رفتــار و گفتــار حضــرت امیرالمومنیــن )ع( و بــا پیــروی از 
ــا  در   ــی همت ــدای ب ــوار و مقت ــام بزرگ ــیره آن ام ــش و س من
دســتگیری از نیازمنــدان و یــاری محرومــان  تلاش مــی کننــد 

مـر را ـبـه نـحـو احـسـن انـجـام میدـنـد و اـیـن اـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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بازسازی های عمرانی آشپزخانه مرکز امام رضا)ع( در سه فاز 
عملیاتی می شود؛

ــای  ــت ه ــت فعالی ــن اولوی ــاران و مراجعی ــدی بیم ــی: رضایتمن ــد ذات ــاز حام الن
ــز امــام رضــا)ع( مــی باشــد.   ــه مرک واحــد تغذی

 بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( النــاز حامــد ذاتــی گفــت : دکتــر محمــدزاده بــه 
اتفــاق معاونــت توســعه مدیریــت و منابــع مرکــز از آشــپزخانه 
ــار اقلام مصرفــی و تجهیــزات آشــپزخانه بازدیــد کــرد و  و انب
بــا توضیحــات کارشناســان ذی ربــط از نزدیــک در جریــان 
فرآیندهــای تهیــه، نگهــداری، پخــت و توزیــع غــذای بیمــاران 

فـت و کارکـنـان ـقـرار گرـ

مســئول تغدیــه مرکزامــام رضــا)ع( افــزود: در راســتای جلــب 
ــی  ــای عمران ــازی ه ــن، بازس ــاران و مراجعی ــدی بیم رضایتمن
فضــای آشــپزخانه و ســالن غذاخــوری در چنــد فــاز انجــام مــی 

ــز  ــئولین مرک ــی مس ــای عمران ــه ه ــت برنام ــود و در اولوی ش
هـسـت

ــرای  ــه اینکــه فعالیــت هــای خوبــی ب ــا اشــاره ب النــاز حامــد ب
اصلاح ســاختار آشــپزخانه مرکــزی شــروع شــده اســت گفــت: 
ــف از همــکاران ، بیمــاران و دانشــجویان  ــا طــرق مختل ــا ب م
نظــر ســنجی مــی کنیــم و تلاش مــی کنیــم تــا رضایــت 
ــد  ــی بیشــتر مــوارد نیازمن مراجعیــن محتــرم جلــب شــود ول
منابــع مالــی زیــادی هســت و تیــم مدیریتــی مرکــز تلاش مــی 
کنــد در کوتــاه تریــن زمــان ممکــن بازســازی هــای ضــروری و 

مـصـوب را عملیاـتـی کـنـد

گزارش یک تجربه موفق
گزارش یک تجربه موفق از مدیریت بحران در بیمارستان امام رضا)ع( تبریز 

کلیپی کوتاه  از گزارش یک تجربه موفق از مدیریت بحران ) قطع برق ( در بیمارستان امام رضا)ع( تبریز

لینک کلیپ:

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
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عیادت فرمانده انتظامی شهرستان تبریز از درجه دار 
بستری در بیمارستان امام رضا)ع(

حضورســرهنگ یــدالله جهــان آرا فرمانــده انتظامی شهرســتان تبریزدر بیمارســتان 
امــام رضــا)ع( تبریز  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا )ع( تبریــز ســرهنگ یــدالله جهــان آرا فرمانــده انتظامــی 
ــنبه  ــج ش ــراه روز پن ــات هم ــاق هی ــه اتف ــز ب ــتان تبری شهرس
بیســت و هفتــم دی مــاه در ایــن مرکــز حاضــر شــد و از 

کـرد یـادت ـ خـود عـ یـده ـ سـیب دـ مـکاران آـ هـ
ــی  ــروی انتظام ــه داران نی ــی از درج ــار یک ــی اســت: بیم گفتن
ــت دچــار آســیب  ــن ماموری ــرا در حی ــه اخی ــز هســت ک تبری

ــده گــی شــده اســت.  دی

بیست و نهم دی ماه؛ روز ملی هوای پاک | توصیه های 
فوق تخصص ریه

دکتــر مســعود ناظمیــه: روز هــای پــر شــمار آلودگــی هــوا بــه دســتگاه تنفســی 
شــهروندان آســیب مــی زنــد.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریزدكتــر ناظمیــه گفــت: در هــواي آلوده بيشــترين 
دســتگاه بــدن كــه آســيب مــي بينــد ، دســتگاه تنفــس اســت 
ــا  ــي ب ــدون سيســتم دفاع ــه بطــور مســتقيم و ب ــه ري چــرا ك

بـاط دارد  ـهـواي محـيـط ارتـ

در روزهــاي گــرم ســال زميــن گرمــاي آفتــاب را جــذب مــي 
ــد،  ــي كن ــل م ــود منتق ــاور خ ــواي مج ــه ه ــپس ب ــد و س كن
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هــواي مجــاور زميــن گــرم و ســبك مــي شــود و بــالا مــي رود 
و هــواي قســمتهاي بــالاي جــو كــه ســرد و ســنگين اســت و 
فاقــد آلودگــي اســت ، جــاي آن را مــي گيــرد و بديــن صــورت 
همــراه هــواي تميــز در مجــاورت زميــن قــرار دارد . در فصــول 
ســرد خــاك ســرد اســت و نمــي توانــد هــواي مجــاور را گــرم 
كنــد و لــذا همــواره هــواي آلــوده در قســمتهاي پاييــن قــرار 

دارد ـبـه اـيـن پدـيـده ، وارونـگـي گفـتـه ـمـي ـشـود 

بــه گفتــه ايــن دانشــيار دانشــگاه علــوم پزشــكي تبريــز ، 
ــه پارامترهــاي مختلفــي  ميــزان اثــرات منفــي آلودگــي هــوا ب
همچــون نــوع مــاده آلاينــده ، غلظــت آن، مــدت زمــان 
ــا آن و شــرايط آب و هوايــي بســتگي دارد .  تمــاس انســان ب
تمــاس هــاي كوتــاه مــدت بــا غلظــت بــالا منجــر بــه اثــرات 
ــد مــدت  ــا تمــاس هــاي بلن ســريع و مقطعــي مــي شــود ام
ــه آســيب  ــد منجــر ب ــن مــي توان ــا غلظــت هــاي پايي ــي ب حت

بـدن ـشـود  بـه دـسـتگاه تنـفـس و ـسـاير اعـضـاي ـ ـجـدي ـ
دكتــر ناظميــه بــا بيــان اينكــه روزهــاي پرشــمار آلودگــي هــوا 
بــه دســتگاه تنفســي شــهروندان آســيب مــي زنــد خاطر نشــان 
ــل ذرات  ــه دلي كــرد : آلودگــي هــواي كلان شــهرها بيشــتر ب
معلــق و گازهــاي ســمي موجــود در هواســت . ذرات معلــق 
بــزرگ بــه همــراه دي اكســيد گوگــرد SO2 مــي توانــد علائــم 
راههــاي هوايــي فوقانــي را ايجــاد كنــد كــه ايــن علايــم شــامل 
ــا ماســك هــاي  ــو اســت كــه ب ســرفه ، ســوزش چشــم و گل
معمولــي مــي تــوان از عــوارض منفــي ذرات معلــق بــزرگ تــا 

ـحـدي كاـسـت 
ايــن فــوق تخصــص ريــه گفــت : امــا آنچــه بيــش از همــه بــه 
ريــه آســيب مــي رســاند ، ذرات معلــق كوچــك هســتند چــرا 
ــي مــي رســند و در  ــي تحتان ــاي هواي ــه راهه ــن ذرات ب كــه اي
آنجــا يــا جــذب ميشــوند يــا رســوب مــي كننــد .ذرات معلــق 
سـت ـبـا ماـسـكهاي معموـلـي گرفـتـه نـشـود  كوـچـك ممـكـن اـ

ــا  ــا بیــان اینکــه آلودگــي هــوا را مــي تــوان ب دکتــر ناظمیــه ب
كاهــش اســتفاده از ســوخت هــاي فســيلي مثــل گاز، بنزيــن ، 
مــازوت ، گســترش نــاوگان حمــل و نقــل عمومــي و كاســتن 
ــج  ــز تروي از ضــرورت اســتفاده از خودروهــاي شــخصي و ني

ــگ اســتفاده از دوچرخــه و فراهــم نمــودن شــرايط آن  فرهن
يعنــي ايجــاد مســير اختصاصــي بــراي دوچرخــه ، كاهــش داد 
توصیــه کــرد: در مواقعــي كــه آلودگــي هــوا از ســطح مجــاز 
بــالا مــي رود . همشــهريان عزيزبخصــوص افــراد پرخطــر 
ــه  ــي ك ــاردار و بيماران ــان ب ــراد مســن ، زن ــودكان ، اف ــل ك مث
ــراي كارهــاي  ــر اســت ب ــد ، بهت ــاري تنفســي دارن ــل بيم از قب
غيرضــروري از منــزل خــارج نشــوند و در صــورت ضــرورت از 
ماســك اســتفاده كننــد . هــر گونــه فعاليــت ورزشــي بعلــت 
افزايــش نيــاز بــه تنفــس موجــب افزايــش ورود آلاينــده هــا 

يـه و تـشـديد ـعـوارض آلودـگـي ـهـوا ميـشـود  ـبـه رـ

وی اظهــار داشــت: آنچــه مهــم اســت ايــن اســت كــه نقــش 
دولــت هــا و نهادهــاي دولتــي در كاهــش آلودگــي هــوا بيشــتر 
اســت و مــردم فقــط مــي تواننــد بــا كاهــش اســتفاده از 
خــودروي شــخصي بــه ايــن امــر كمــك كننــد كــه خــود ايــن 
امــر بعلــت نبــودن نــاوگان حمــل و نقــل عمومــي مناســب و 
گســترده مشــكل و يــا غيــر ممكــن اســت . در نهايــت آنچــه 
مــردم مــي تواننــد بــراي كاهــش عــوارض آلودگــي هــوا انجــام 
دهنــد ، اجتنــاب از حضــور غيــر ضــروري در ســطح شــهر 
اســت و اســتفاده از مــواد غذايــي خــاص در ايــن مــورد نقــش 
ــي اكســيدان  ــه آنت ــوادي ك ــي اســتفاده از م ــدارد ول ــادي ن زي

يـه ميـشـود  يـوه و ـسـبزيجات توصـ نـد بخـصـوص مـ دارـ

شــایان ذکــر اســت: بیســت و نهــم دی مــاه؛ روز ملــی هــوای 
پاکشــعار هفتــه هــوای پــاک در ســال جــاری »عــزم ملــی بــرای 
ــا انــرژی تجدیدپذیــر« تعییــن شــده اســت.در  هــوای پــاک ب
ایــران نیــز بحــران آلودگــی هــوا در تهــران و ســایر کلانشــهر ها 
مســوولان را بــر آن داشــت تــا بــه منظــور ایجــاد حساســیت 
در بیــن اقشــار مختلــف جامعــه، از ســال ۱۳۷۴ روز ۲۹ دی 
مــاه را بــه عنــوان روز ملــی هــوای پــاک اعلام کنــد کــه البتــه 
ــط  ــت محی ــازمان حفاظ ــوع س ــت موض ــه اهمی ــه ب ــا توج ب
زیســت یــک هفتــه )از ۲۹ دی مــاه بــه مــدت یــک هفتــه( را 

بـه عـنـوان هفـتـه ـهـوای ـپـاک اعلام می کـنـد ـ

بیستمین ژورنال کلاپ فارماکولوژی بالینی برگزار شد

بیمارســتان امــام رضــا)ع( تبریــز بیســتمین ژورنــال کلاپ فارماکولــوژی بالینــی را 
بــا موضــوع » کاربــرد هــوش مصنوعــی در پیشــگیری و تشــخیصی آســیب هــای 

مغــزی « برگــزار کــرد. 

و  درمانــی  آموزشــی  مرکــز  عمومــی  روابــط  گــزارش  بــه 
تحقیقاتــی امــام رضــا)ع( تبریــز بیســتمین ژورنــال کلاپ 
فارماکولــوژی بالینــی بــا موضــوع » کاربــرد هــوش مصنوعــی 
ــخ  در پیشــگیری و تشــخیص آســیب هــای مغــزی « در تاری
ــاه  در  ــر م ــای اول ه ــنبه ه ــق روال چهارش 11/3/ 1403 طب

ســالن اجتماعــات معاونــت آموزشــی و پژوهشــی ایــن مرکــز 
گـزار ـشـد برـ

بنــا بــه همیــن گــزارش ســخنران ژورنــال کلاپ فارماکولــوژی 
ــو از مرکــز  ــی رســتم علیل ــه،  پژوهشــگر عل ــی ایــن هفت بالین
تحقیقــات مهندســی پزشــکی و گــروه تحقیقــات مغــز و 

نـد  نـد بودـ یـن ایرلـ ـسـالمندی دانـشـگاه دوبلـ

ــوزی  ــاز بازآم ــا امتی ــال کلاپ ب ــن ژورن ــت: ای ــر اس ــل ذک قاب
سـی ـبـود بـصـورت آنلاـیـن نـیـز ـبـرای علاقمـنـدان قاـبـل دسترـ
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إِِنََّا لِلََِّهِِ وََإِِنََّا إِِلََیْْهِِ رَاَجِِعُُونََ

گزارشی از مراسم بدرقه پیکر استاد فرزانه »دکتر غلامعلی 
حامد برقی« توسط اساتید دانشگاه

لینک کلیپ:

بازدید شبانه از مرکز انکولوژی و هماتولوژی شهید قاضی 
تبریز

دکتــر جعفــری روحــی: »همراهــی و همدلــی تیم درمانــی و کارکنان بیمارســتانی، 
نقطــه قــوت سیســتم درمانــی ماســت و ما تمــام تلاش خــود را برای پشــتیبانی 

از آنــان بــه کار خواهیم بســت« 

 بــه گــزارش روابــط عمومــی معاونــت درمــان دانشــگاه علــوم 
ــد  پزشــکی، چهارشــنبه شــب ســوم بهمــن مــاه ۱۴۰۳، بازدی
شــبانه ای از مرکــز درمانــی شــهید قاضــی تبریــز توســط دکتــر 
جعفــری روحــی، معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــر درمــان،  ــان زاده، مدیــر نظــارت ب تبریــز، و دکتــر وحیــد قرب

فـت بـا کارشناـسـان نـظـارت ـصـورت گرـ هـمـراه ـ
در ایــن بازدیــد، تیــم معاونــت درمــان از بخــش خــون مــردان 
ــد و  ــد کردن ــز شــهید قاضــی بازدی ــان مرک و بخــش خــون زن
ــان  ــان و کارکن ــد درمــان بیمــاران، نیازهــا و مشــکلات آن رون
ایــن مرکــز مــورد بررســی قــرار گرفــت. همچنیــن دکتــر 
جعفــری روحــی و هیئــت همــراه بــا بیمــاران دیــدار کردنــد و 
از نزدیــک در جریــان وضعیــت سلامتــی و دغدغه هــای آنــان 

ـقـرار گرفتـنـد
بــه گفتــه دکتــر جعفــری روحــی، ایــن بازدیدها با هــدف بهبود 
ــاران  ــه نیازهــای بیم ــی و رســیدگی ب ــات درمان ــت خدم کیفی

برنامه ریــزی  انجــام می شــود و  و کارکنــان مراکــز درمانــی 
بــرای بازدیدهــای دوره ای از تمامــی مراکــز درمانــی اســتان در 
دســتور کار قــرار دارد.معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی 
تبریــز تأکیــد کــرد کــه ارائــه خدمــات درمانــی باکیفیــت و حــل 
ــی  ــی از اولویت هــای اصل مشــکلات موجــود در مراکــز درمان
ایــن دانشــگاه اســت. وی همچنیــن از تلاش های شــبانه روزی 
ــت:  ــرد و گف ــر ک ــاران تقدی ــه بیم ــت ب ــان در خدم کادر درم
ــتانی،  ــان بیمارس ــی و کارکن ــم درمان ــی تی ــی و همدل »همراه
نقطــه قــوت سیســتم درمانــی ماســت و مــا تمــام تلاش خــود 

را بــرای پشــتیبانی از آنــان بــه کار خواهیــم بســت.«
در پایــان ایــن بازدیــد، مســائل و مشــکلات مطرح شــده 
ــل  ــرای ح ــا ب ــد ت ــدی ش ــاران جمع بن ــان و بیم ــط کارکن توس
آن هــا اقدامــات لازم صــورت گیــرد. همچنیــن معــاون درمــان 
از برنامه ریــزی بــرای ادامــه ایــن بازدیدهــا در ســایر مراکــز 

بـر داد نـی خـ درماـ
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تقدیر از کادر مرکز بیماران سرطانی در ششمین روز از هفته 
ملی مبارزه با سرطان

دکتــر جودتــی در ششــمین روز از هفتــه ملــی مبــارزه بــا ســرطان ضمــن بازدیــد 
از مرکــز انکولــوژی و هماتولــوژی شــهید قاضــی و عیــادت بیمــاران از اســاتید و 

کادر ایــن مرکــز بــرای خدمــات شــبانه روزی شــان تقدیــر کــرد. 
 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا )ع( تبریــز دکتــر جودتــی در ششــمین روز از هفتــه 
ــوژی  ــز انکول ــد از مرک ــن بازدی ــرطان ضم ــا س ــارزه ب ــی مب مل
و هماتولــوژی شــهید قاضــی و مرکــز یــد درمانــی قصــاب 
عبدالهــی و عیــادت از بیمــاران، از اســاتید و کادر ایــن مراکــز 

کـرد یـر ـ شـان تقدـ شـبانه روزی ـ مـات ـ بـرای خدـ ـ

بنــا بــه همیــن گــزارش در ایــن بازدیــد کــه بــا همراهــی 
ــدزاده  ــر محم ــت دکت ــان دانشــگاه صــورت گرف ــاون درم مع
مرکــز  توانمندیهــای  از  جامعــی  توضیحــات  مرکــز  رئیــس 
ــی  ــد درمان ــوژی شــهید قاضــی و مرکــز ی ــوژی و هماتول انکول
قصــاب عبدالهــی را ارائــه ارائــه کــرد و چالشــهای موجــود بــرای 

فـت قـرار گرـ سـی ـ مـورد بـحـث و بررـ مـات بیـشـتر ـ ئـه خدـ اراـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn


79نشریه داخلی اطلاع رسانی مرکز آموزشی،درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ع( سال سوم | شماره دوازدهم | 1403   78

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn


81نشریه داخلی اطلاع رسانی مرکز آموزشی،درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ع( سال سوم | شماره دوازدهم | 1403   80

تجهیز اتاق های عمل به جدیدترین چراغهای سیالتیک

اتــاق هــای عمــل مرکــز امــام رضــا)ع( تبریــز بــه جدیدتریــن چراغهــای ســیالتیک 
مجـهـز ـشـدند. 

 بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضا 
)ع( تبریــز مهنــدس رضــا خدایــی بــا اعلام ایــن خبــر گفــت: بــا 
نصــب دو عــدد چــراغ ســیالیتیک جدیــد در اتــاق هــای عمــل 
مرکــز تعــداد چراغهــای ســیالتیک ال ای دی خریــداری شــده 
از طریــق هیئــت امنــای صرفــه جویــی ارزی در ســال 1403 بــه 

سـید پـنـج  دـسـتگاه رـ
 

مســئول تجهیــزات پزشــکی بیمارســتان امــام رضــا)ع( بــا 
اعلام ایــن خبــر افــزود: انــواع چــراغ پزشــکی ســیالتیک ال ای 
ــاق هــای جراحــی بیمارســتان ها  ــزات ات دی از مدرن تریــن تجهی
هســت، کــه بــرای ایجــاد روشــنایی در اتــاق عمــل و هنــگام 
جراحــی اســتفاده مــی شــود. خاصیــت ایــن چــراغ هــا ایجــاد 
نــوری مشــابه نــور روز، بــا حداقــل تریــن ســایه، بــدون تولیــد 

سـت مـا و ـبـا عـمـق نـفـوذ ـبـالا اـ گرـ

برگزاری جلسه کمیته کاهش کسورات بیمه ای بیمارستان 
امام رضا)ع( تبریز؛

بــا هــدف تبــادل نظــر در جهــت افزایــش درآمــد و کاهــش کســورات بیمــه ای 
بیمارســتان امــام رضــا)ع( جلســه کمیتــه کاهــش کســورات در ایــن مرکــز برگــزار 

شــد.   

ــخ  یکــی از چالــش هــای مرکــز کســورات مــی باشــد . در تای
هشــتم بهمــن مــاه 1403 کمیتــه کاهــش کســورات بیمــه ای 
مرکــز تشــکیل شــد. وضعیــت کســورات و درآمدهــای مرکــز، 
علــل کســورات و برنامــه کاهشــی کســورات مرکــز بررســی 

ـشـد

تخــت و  ترتیــب،   عناویــن کســورات مرکزبــه  مهمتریــن 
مراقبــت پرســتاری – ویزیــت – مشــاوره – داروو لــوازم – حــق 
العمــل جراحــی و بیهوشــی – خدمــات اورژانــس – ســایر 

خدمــات جنبــی – تصویــر بــرداری وآزمایشــگاه  اولویــت 
نـدی ـشـد بـ

ــرای بررســی و  ــا ب ــای تخصصــی واحده ــر گروهه تشــکیل زی
رفــع نقــص مــوردی در فراینــد هــای معیــوب و قابــل ارتقــاء 
ــن  ــات ای ــی شــود از مصوب ــز م ــه کســورات مرک ــه منجــر ب ک
ــا و  ــای واحده ــه ه ــر کمیت ــه تشــکیل زی ــود. نتیج جلســه ب
هـد ـشـد ئـه خواـ عملـکـرد آن در جلـسـه بـعـدی کـسـورات اراـ
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تقدیر از کادر پرستاری مرکز انکولوژی و هماتولوژی شهید 
قاضی

درهفتمیــن روز از هفتــه مبــارزه بــا بیمــاری ســرطان از کادر پرســتاری مرکــز 
ــد .   ــر ش ــئولین تقدی ــور مس ــا حض ــی ب ــهید قاض ــوژی ش ــوژی و هماتول انکول

 بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز امــام رضــا)ع( تبریــز جلســه 
تقدیر و تشــکراز کادر پرســتاری مرکز انکولوژی و هماتولوژی 
ــس  ــدزاده رئی ــی محم ــر مجتب ــا حضــور دکت شــهید قاضــی ب
مرکزامــام رضــا)ع( و دکتــر زهــره صناعــت رئیــس بخــش 
اســتخوان  پیونــد مغــز  بخــش  و  انکولــوژی  هماتولــوژی، 
برگزارشــد. در ایــن جلســه بــا مشــارکت کادر پرســتاری مرکــز 

کـز مـطـرح ـشـد بـا رئـیـس مرـ چالـشـهای موـجـود ـ

ــی و  ــتاری، کمک ــر از کادر پرس ــزارش تقدی ــن گ ــه همی ــا ب بن
ــه دلیــل  ــر و شــاخه گل ب ــوح تقدی ــا ل خدماتــی ایــن مرکــز ب
ــاب رجــوع و اعلام رضایــت بیمــاران و همراهــان  تکریــم ارب

بـود نـی اـیـن نشـسـت ـ کـز برناـمـه پایاـ مرـ

بازدید گروه امور اجتماعی و فرهنگی استانداری از 
بیمارستان امام رضا)ع( تبریز

چالــش هــای بخــش هــای مرکــز انکولــوژی و هماتولــوژی شــهید قاضــی مــورد 
ارزیابــی قــرار گرفــت. 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز کارشناســان گــروه امــور اجتماعــی و فرهنگــی 
اســتانداری آذربایجــان شــرقی از ایــن مرکــز در تاریــخ هفتــم 
بهمــن مــاه 1403 بــا حضــور مدیــران و جمعــی از کارشناســان 

کـز بازدـیـد کردـنـد. اـیـن مرـ
در ایــن بازدیــد کــه دکتــر علــی اکبــر رادپــور رئیــس گــروه امــور 
ــه اتفــاق کارشناســان  اجتماعــی و فرهنگــی اســتانداری کــه ب
ــائل  ــون مس ــی پیرام ــتند، مباحث ــور داش ــی حض ــم  بازرس تی
ــرار  ــی ق ــد و ارزیاب ــف مرکــز مــورد بازدی ــش هــای مختل وچال

فـت گرـ
دکتــر مجتبــی محمــدزاده لامــع رئیــس بیمارســتان امــام 
رضــای تبریــز در جلســه جمع بنــدی پایانی بازدید کارشناســان 

ضمــن معرفــی ظرفیــت هــای تنهــا مرکــز ارائــه خدمــات بــه 
بیمــاران ســرطانی ؛هموفیلــی و تالاســمی در حــوزه درمــان و 
کـز را مـطـرح ـکـرد خـی از چالـشـهای مرـ مراقـبـت از بیـمـاران، برـ

گفتنــی اســت: ایــن بازدیــد کــه درهفتمیــن روز از هفتــه 
مبــارزه بــا بیمــاری ســرطان انجــام  شــد به مدت چهار ســاعت 
بــه طــول انجامیــد و تیــم بازرســی اســتانداری ضمــن بازدیــد 
ــان  ــاران و همراه ــان، بیم ــا کادر درم ــف ب ــهای مختل از بخش
بیمــاران از نزدیــک صحبــت کردنــد و نحــوه رســیدگی بــه 
بیمــاران مــورد ارزیابــی قــرار گرفــت و از زحمــات کادر پرتلاش 
مرکــز شــهید قاضــی بــه دلیــل تکریــم اربــاب رجــوع و اعلام 

کـز تقدـیـر ـشـد هـان مرـ رضاـیـت بیـمـاران و همراـ
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برگزاری جلسه تیم مدیریتی مرکز آموزشی درمانی امام 
رضا)ع( تبریز

کمیتــه آموزشــی مرکــز امــام رضــا)ع( بــا محوریــت اعتبــار بخشــی آموزشــی ســال 
1403 مرکــز تشــکیل جلســه داد.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز امــام رضــا )ع( تبریــز کمیته 
ــی  ــار بخش ــت اعتب ــا محوری ــا)ع( ب ــام رض ــز ام ــی مرک آموزش

کـز تـشـکیل جلـسـه داد آموزشــی ســال 1403 مرـ

ــور گفــت: تیــم مدیریــت آموزشــی  ــر حســن ســلیمان پ دکت
همــراه  اعتباربخشــی  اســتانداردهای  براســاس  بیمارســتان 
دیگــر کمیتــه هــای بیمارســتانی بــا هــدف ترویــج کار گروهــی 
ــی  ــای اجرای ــش ه ــن نق ــی در تعیی ــرد جمع ــتفاده از خ و اس
مســئولان  و  علمــی  هیئــت  اعضــای  مدیــران،  از  هریــک 
بخشــها و واحدهــا برنامــه ریــزی و نظــارت مــی کنــد. باعنایــت 
بــه اینکــه ایــن مرکــز ماهیــت آموزشــی درمانــی و تحقیقاتــی 
دارد تیــم مدیریــت آموزشــی بــا حضوررئیــس مرکــز، معــاون 
ــه منظــور تدویــن  آموزشــی و مدیــران گروههــای آموزشــی ب
اهــداف آموزشــی، بهبــود کیفیــت و توســعه آمــوزش بالینــی 

تـشـکیل ـمـی ـگـردد

معــاون آموزشــی و پزوهشــی مرکــز افــزود: در ایــن جلســه بــا 
هــدف آمادگــی بــرای ارزیابــی میدانــی اعتبــار بخشــی کــه بــه 
زودی انجــام خواهــد شــد ســنجه های اعتباربخشــی آموزشــی 
یــادآوری ومــورد تاکیــد قــرار گرفــت. همچنیــن بررســی ســند 
ــر اهــداف آموزشــی،  بررســی برنامــه  ــد ب ــا تاکی اســتراتژیک ب
عملیاتــی و بهبــود کیفیــت آمــوزش، مانــدگاری بیمــاران، 
مورتالیـتـی از دیـگـر ـمـوارد مـطـرح ـشـده در اـیـن کمیـتـه ـبـود

گفتنــی اســت: برنامــه ريــزي جهــت فعاليــت هــاي آموزشــي 
ــاء  ــه پيشــنهاد جهــت ارتق ــي و پژوهشــي - ارائ ــوري، بالين تئ
ســطح كيفــي و كمــي آموزشــي بيمارســتان - تصويــب و 
ــاي  ــا و فرآينده ــتورالعمل ه ــا ، دس ــه ه ــن نام ــري آيي بازنگ
آموزشــي از وظایــف اصــل تیــم مدیریتــی آموزشــی مرکــز مــی 

باـشـد
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تازه های نوین درمان سرطان 
)ایمونوتراپی و سلول درمانی(؛

دفتــر پرســتاری مرکــز امــام رضــا)ع( تبریــز بــا هــدف ارتقــای برنامــه هــای سلامــت 
جامعــه کلاس آموزشــی برگــزار کــرد. 

 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمــای امــام 
ــا هــدف ارتقــای  رضــا)ع( تبریــز دفتــر پرســتاری ایــن مرکــز ب
برنامــه هــای سلامــت جامعــه کارگاه آموزشــی یــک روزه  را 
در ســیزدهم بهمــن مــاه 1403 درســالن کنفــراس مرکــز بــرای 
کـز و دانـجشویان برگزارکرد ـگـروه ـهـدف باـنـوان ـشـاغل در مرـ

بنــا بــه همیــن گــزارش محورهــای ایــن برنامــه آموزشــی تــازه 
هــای نویــن درمــان ســرطان )ایمونوتراپــی و ســلول درمانی( با 
ســخنرانی دکتــر حســین قاســمی فــوق تخصــص انکولــوژی - 

آنچــه در مــورد ســرطان دهانــه رحــم بایــد بدانیــم بــا ســخنرانی 
دکتــر الهــه ســید رســولی و مبحــث اشــتراک گــذاری تجربیــات 
ــا ســخنرانی  ــی ب ــا بیمــاران تحــت کموتراپ ــاط ب درمــان و ارتب

کـز ـبـود فریبــا کاظمــی سرپرســتار بخــش خــون 1 مرـ

  گفتنــی اســت : اســتقبال همــکاران و دانشــجویان مرکــز از 
مطالــب آموزشــی مطــرح شــده در ایــن کارگاه خــوب ارزیابــی 

ـشـد
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تجهیز آزمایشگاه بیمارستان امام رضا)ع(

ــورت  ــا)ع( ص ــام رض ــتان ام ــگاهی بیمارس ــت آزمایش ــعه ظرفی ــتای توس در راس
ــت.    گرف

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز دکتــر توحیــد کاظمــی گفــت: در راســتای 
توســعه ظرفیــت آزمایشــگاهی ایــن مرکــز در حــوزه گازهــای 
خونــی واحــد آزمایشــگاه بــا دارا بــودن ۶ دســتگاه انــدازه 
نیازهــای خــود ۴  گیــری گازهــای خونــی، جهــت تامیــن 
خـه خدـمـات ـخـود اضاـفـه ـکـرد دـسـتگاه دیـگـر را نـیـز ـبـه چرـ

رئیــس بخــش آزمایشــگاه  مرکــز امــام رضــا)ع( بــا اشــاره بــه 

نوســازی تجهیــزات فرســوده و قدیمــی آزمایشــگاههای مرکــز 
ــات آزمایشــگاه  ــای الزام ــدام در راســتای اســتقرار و ارتق و اق
افــزود: از تجهیــزات دیگــر تامیــن شــده بــرای آزمایشــگاه مــی 
تــوان بــه خریــد ۳ دســتگاه ســانتریفوژ، یک دســتگاه یونوگرام 
، یــک دســتگاه بــن مــاری، و یــک دســتگاه کواگولومتر اشــاره 
کــرد کــه بــا اعتبــاری حــدود یــک میلیــاردو هشــت صــد هــزار 

سـت توـمـان تامـیـن ـشـده اـ

آموزش مهارت های تخصص پرستاری در مرکز امام رضا)ع( 
تبریز

مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز مرجــع آمــوزش مهارتهــای تخصصــی 
بالینــی پرســتاران اســتان مــی باشــد.   

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز حســن خــورده فــروش گفــت: ایــن مرکــز بــرای 
ــتاران  ــی پرس ــی بالین ــای تخصص ــای مهارته ــوزش ه ــه آم ارائ
اســتان بعنــوان یــک مرجــع عمــل مــی کنــد و ســالانه بــالای 
ــی در  ــر دولت ــی و غی ــر از پرســتاران بخــش هــای دولت 35 نف
ایــن مرکــز دوره هــای کســب مهارتهــای تخصصــی پرســتاری 

را ـطـی ـمـی کنـنـد

ــوزش  ــه آم ــان اینک ــا بی ــز ب ــن مرک ــتاری ای ــر پرس ــر دفت مدی
مراقبتهــای  در  مهــارت  بــرای کســب  پرســتاری  تخصصــی 

بخشــهای ویژه-اســکوپی هــا - شــیمی درمانــی –همودیالیــز و 
دیالیــز صفاقــی دوره هــای آموزشــی برگــزار مــی کنــد افــزود:  
ــه نظــام پرســتاری  ــی نام ــا معرف در ســال 1403 پرســتارانی ب
، هلال احمــر و بیمارســتانهای مردانــی آذر، امــام علــی)ع( 
،امــام ســجاد)ع( ، شــهریار ، محلاتــی و بیمارســتانهای هریس 
ــارت  ــب مه ــای کس ــتر دوره ه ــاق و شبس ــکو ، چاراویم ، اس
ــرای  ــا ب ــد ت ــن مرکــز طــی کــرده ان ــن رشــته هــا را در ای در ای
بیمــاران مراکــز خــود ایــن مراقبــت هــای درمانــی را ارائــه 

نـد کنـ
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چهارم شعبان روز جانباز گرامی باد؛

پانزدهم بهمن مصادف با چهارم شعبان میلاد حضرت 
ابوالفضل العباس علیه السلام ، روز جانباز در مرکز امام 

رضا)ع( گرامی داشته شد.  

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز امــام رضــا)ع( پانزدهــم 
بهمــن مــاه ۱۴۰۳ مصــادف بــا ۴ شــعبان ۱۴۴۶ هجــری قمری 
ســالگرد مــیلاد حضــرت ابوالفضــل العبــاس علیــه الــسلام و 
ــغ ،  ــی دری ــداکاری ب ــق، ف ــان عمی ــادآور ایم ــه ی روز جانبازک

ــا  ــتند ت ــرت برافراش ــت غی ــه قام ــت ک ــی اس ــاداری بزرگان وف
ــد.در ایــن مرکــز  ــوای اقتــدار ایــران اسلامــی را اســتوار بدارن ل

شـته ـشـد مـی داـ گراـ

بنــا بــه همیــن گــزارش در ایــن روز بــا حضــور رئیــس مرکــز، 
فرمانــده بســیج جامعــه پزشــکی مرکــز ، نماینــده ایثــار گــران 

مرکــز و جانبــازان هشــت ســال دفــاع مقــدس از ایــن عزیــزان 
تجلـیـل ـشـد.

دوره های آموزشی پیشگیری از سرطان
ــز  ــی در مرک ــبک زندگ ــرطان ،اصلاح س ــگیری از س ــتمر پیش ــی مس کلاس آموزش

ــود.    ــی ش ــز برگزارم ــا)ع( تبری ــام رض ام

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درانــی امــام رضــا 
راســتای  در  وزارتــی  هــای  پیــرو دســتورالعمل  تبریــز  )ع( 
آگاهــی رســانی هــای عمومــی در مــورد ســرطان ، کارگاه 
آموزشــی یــک روزه بــا حضــور اســاتید و مدرســین مرکــز 
ــرای  ــی شــهید قاضــی ب ــد درمان ــس ی در محــل ســالن کنفران
ــن مرکــز در ۳  ــن و همراهــان بیمــاران ای ــان و مراجعی کارکن
محــور تغذیــه - روانشناســی و نحــوه انجــام معاینــه صحیــح 
بــرای بانــوان، بــه همــت واحــد آمــوزش سلامــت دفتــر 
ــسلام  ــه ال ــام رضــا علی ــی ام ــز آموزشــی درمان پرســتاری مرک

یـد گـزار گردـ برـ

بنــا بــه همیــن گــزارش در این کارگاه آموزشــی مبحــث تغذیه 

توســط دکتــر زهــره قریشــی هیئــت علمــی و دانشــیار گــروه 
تغذیــه ، مبحــث روانشناســی توســط آقــای علــی ســیف الله 
ــام  ــث انج ــی و مبح ــی عموم ــانس روانشناس ــوق لیس زاده ف
ــی  ــوق تخصص ــش ف ــتار بخ ــط پرس ــح، توس ــات صحی معاین
خــون خانــم نــازیلا رزم خــواه ارائــه شــد و بــا اســتقبال خــوب 

مراجعـیـن هـمـراه ـشـد
 گفتنــی اســت: دوره ای آموزشــی مســتمر در طــول ســال 
جهــت اطلاع رســانی و آگاهــی بیشــتر افــراد بــا بیمــاری 
ســرطان و راهکارهــای پیشــگیرانه ایــن بیمــاری و همچنیــن 
اصلاح ســبک زندگــی در مرکزانکولــوژی و هماتولــوژی شــهید 

گـزار ـمـی ـشـود قاـضـی برـ
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رئیس مرکز امام رضا)ع( تبریز بیان کرد؛

تاثیر مثبت برگزاری مسابقات ورزشی کارکنان در ارتقاء 
روحیه همدلی و نشاط

مســابقات ورزشــی جــام دهــه فجــر مرکــز امــام رضــا)ع( 
ــزار  ــی برگ ــته ورزش ــار رش ــر در چه ــرکت 488 نف ــا ش ــز ب تبری
شــد. بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی 
امــام رضــا )ع( تبریــز دکتــر مجتبــی محمــدزاده بــا اشــاره بــه 
نقــش پررنــگ رویکــرد تیــم مدیریتــی مرکــز در ارتقــاء جایــگاه 
ورزش بیــن همــکاران گفــت: ترویــج فرهنــگ ورزش در بیــن 

سـت کارکـنـان بـسـیار ـضـروری اـ
رئیــس مرکــز امــام رضــا)ع( بــا بیــان اینکــه کار درمــان کار پــر 
تنــش و پــر استرســی اســت و ایــن مســئله سلامــت و نشــاط 
همــکاران مرکــز را تهدیــد مــی کنــد. افــزود: تلاش تیــم 
مدیریتــی مرکــز ایــن اســت کــه همــکاران بتواننــد از فرصــت 

ورزش کــردن کــه بــرای سلامــت شــان مفیــد اســت اســتفاده 
کننــد. فلــذا بــا هــدف ترویــج فرهنــگ ورزش در بیــن کارکنان 
بــه مناســبت دهــه فجــر یــک دوره مســابقات ویــژه کارکنــان 

گـزار ـکـرد ضـا)ع( برـ مـام رـ کـز اـ در مرـ
وی خاطــر نشــان کــرد: ایــن مســابقات بــا حضــور 488 نفــراز 
اســاتید ، مدیــران، دانشــجویان و کارکنــان مرکــز در چهــار 
رشــته طنــاب کشــی – تنیــس روی میــز – دارت –  شــطرنج و 

گـزار ـشـد فوتـبـال دـسـتی بـیـن باـنـوان و آقاـیـان برـ
دکتــر محمــدزاده ضمــن تقدیــر ازمقصــود حســینی مســئول 
تربیــت بدنــی کارکنــان و همــه همــکاران درگیــر در برگــزاری 
مســابقات تاکیــد کــرد: تدویــن تقویــم ســالیانه ورزش بــرای 

ــل  ــار فص ــف در چه ــای مختل ــه ه ــم برنام ــکاران و تنظی هم
خدمــات  از  کارکنــان  ورزش  کــردن  نهادینــه  بــرای  ســال 
ایــن مرکــز محســوب مــی شــود کــه موجــب  ارزشــمند 
افزایــش مشــارکت کارکنــان در رقابت هــای ورزشــی مــی 

گـردد ـ
شــایان ذکراســت: ایــن مرکــز طبــق برنامــه تنظیمــی ســالانه 

بــرای ایجــاد نشــاط و تقویــت روحیــه همدلــی و ارتقــای حس 
ــی را  ــای متنوع ــه ه ــکاران برنام ــن هم ــق ســازمانی در بی تعل
اجــرا مــی کننــد کــه برگــزاری مســابقات ورزشــی فرهنگــی در 
طــول ســال در مناســبت هــای مختلــف یکــی از آنهاســت. از 
ــل خواهــد  ــن مســابقات طــی مراســمی تجلی ــام آوران ای مق

ـشـد

لینک کلیپ:

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn
https://imamreza.tbzmed.ac.ir/News/1415/%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%d9%85%d8%ab%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d8%b1%da%af%d8%b2%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d9%85%d8%b3%d8%a7%d8%a8%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%88%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c-%da%a9%d8%a7%d8%b1%da%a9%d9%86%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%b1-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d9%82%d8%a7%d8%a1-%d8%b1%d9%88%d8%ad%db%8c%d9%87-%d9%87%d9%85%d8%af%d9%84%db%8c-%d9%88-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d8%b7.html
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راند شبانه تیم مدیریتی از بخش های مختلف بیمارستان 
امام رضا)ع(

ــری  ــش و یادگی ــود دان ــبانه در بهب ــی ش ــد بالین ــش ران ــدزاده: نق ــر محم دکت
ــت.   ــد اس ــورد تاکی ــجویان م دانش

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ــبانه در  ــور ش ــا حض ــز ب ــی مرک ــم مدیریت ــز: تی ــا)ع( تبری رض
بخــش هــای مختلف،ایــن مرکــز بــا پزشــکان، پرســتاران و 
دیگــر پرســنل حاضــر در حیــن کار گفتگــو و تبــادل نظــر 

نـد کردـ

در ایــن بازدیــد شــبانه کــه روز 22 بهمــن مــاه 1403 باحضــور 
دکتــر محمــدزاده رئیــس مرکــز – دکتــر مســعود ناظمیــه 
مدیــر گــروه داخلــی دانشــگاه دمشــقیه ســوپروایزر مرکــز، بــا 
همراهــی تعــدادی  از اســاتید و رزیدنــت هــا در بخــش هــای 
مختلــف بیمارســتان بــا پزشــکان، پرســتاران و دیگــر پرســنل 

حاضــر در حیــن کار گفتگــو در جریــان چالــش هــای موجــود 
قــرار گرفتنــد و در خصــوص راهــکار هــا، راهنمایــی هــای لازم 

اراده ـشـد

گفتنــی اســت : رانــد آموزشــی عمدتــاًً در بیمارســتان های 
ــد بالینــی شــبانه از دیــدگاه مدیــران  آموزشــی وجــود دارد.ران
بیمــاران و فراگیــران بســیار اثــر بخــش اســت و بعنــوان ابــزاری 
ــورد  ــی م ــوزش بالین ــد آم ــت اســتفاده در فرآین مناســب جه
توجــه مــی باشــد. نقــش رانــد بالینــی شــبانه در بهبــود دانــش 

سـت و یادگـیـری دانـجشویان ـمـورد تاکـیـد اـ

حضور تیم ارزیابان وزارتی جهت اعتبار بخشی آموزشی در 
بیمارستان رضا)ع( تبریز

دکتــر ســلیمان پــور: برنامــه هــای معاونــت آموزشــی پژوهشــی مرکــز مــورد توجه 
ارزیابــان وزارت بهداشــت قــرار گرفت.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز تیــم ارزیابــان وزارت بهداشــت بــه سرپرســتی 
دکتــر مســعود محمدپــور در راســتای اعتبــار بخشــی آموزشــی 
ــد  ــاه 1403 بازدی ــن م ــوم بهم ــت و س ــز روز بس ــن مرک از ای
کردنــد و از نزدیــک در جریــان برنامــه هــای معاونــت آموزشــی 

کـز ـقـرار گرفتـنـد و پژوهـشـی اـیـن مرـ
ــي  ــي و پژوهش ــاون آموزش ــور، مع ــليمان پ ــن س ــر حس دكت
ــت  ــی اكثري ــن ارزیاب ــت: در اي ــز گف ــاي تبري ــام رض ــز ام مرك
دپارتمانهــاي آموزشــي ايــن مركــز امتيــاز لازم را كســب نمــوده 
بيهوشــي  اورژانــس و  از دپارتمانهــاي داخلــي، اعصــاب،  و 
ــكات كــه مــورد توجــه  ــراز شــد. از ديگــر ن رضايــت كامــل اب

ايــن تيــم ارزيــاب قــرار گرفــت وضعيــت كتابخانــه ايــن مركــز 
ــث  ــي شــود و باع ــه صــورت شــبانه روزي اداره م ــه ب ــود ك ب

سـت كـز ـشـده اـ يـن مرـ يـران و دانـجشويان اـ يـت فراگـ رضاـ
آمــوزش  وضعيــت  پاويونهــا،  جملــه  از  رفاهــي  امكانــات 
بيــن  آموزشــي  هــاي  برنامــه  كويــد،  اســتوديو  مجــازي، 
المللــي، نيوزلتــر دوزبانــه، همــكاري بــا ســازمان بهداشــت 
جهانــي، آزمايشــگاه هــوش مصنوعــي و دفتــر رشــد نيــز مــورد 
توجــه ايــن تيــم بــه سرپرســتي جنــاب آقــاي دكتــر مســعود 
محمدپــور بــه همــراه ســركار خانــم هــا دكتــر عباســي، دكتــر 
الفــت، دكتــر تحقيقــي، دكتــر پورهــادي از دانشــگاههاي تهران 

نـد قـرار گرفتـ و ـشـهيد بهـشـتي ـ
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از پرستاران نمونه کشوری مرکز آموزشی درمانی امام رضا 
)ع( تقدیر شد.

بــالا رفتــن ســطح سلامــت جامعــه در گــرو حضــور پرســتاران متخصــص و 
ــد.   ــی باش ــر م ــئولیت پذی مس

ــر  ــر دفت ــام رضــا)ع( و مدی ــز ام ــس مرک ــا حضــور رئی ــام رضــا)ع( ب ــی ام ــز آموزشــی درمان ــی مرک ــط عموم ــزارش رواب ــه گ  ب
یـر ـشـد نـدی تقدـ تـر ظفرقـ بـا امـضـای دکـ لـوح ـسـپاس ـ هـدای ـ بـا اـ نـه کـشـوری، ـ سـتاری نموـ کـز از کادر پرـ سـتاری مرـ پرـ

 
نسرین اکبری سوپروایزر نمونه

اعظم دهقانیان پرستار نمونه
رقیه نوروزی پرستار نمونه

طیبه صنعتگر کارشناس هوشبری نمونه
عبدالله حسن زاده پرستار نمونه منتخب نظام پرستاری

محبوب تمدن کمک بهیار نمونه

بنی آدم اعضای یکدیگرند که در آفرینش ز یک گوهرند

بیست و سومین اهدای عضو سال جاری در تبریز رقم 
خورد.  

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز بــه نقــل از واحــد فراهــم آوری اعضــای ایــن مرکــز 
مرحومــه زینــب پورآقــا 24 ســاله اهــل تبریــز کــه بــه علــت حادثــه گاز گرفتگــی دچــار مــرگ مغــزی شــده بــود اعضــای بــدن 

هـدا ـکـرد ـخـود را ـبـه بیـمـاران نیازمـنـد اـ
بنــا بــه همیــن گــزارش بــا فــداکاری خانــواده مرحومــه، کبــد ایــن ایثارگــر در ایــن مرکــز بــه یــک بانــوی بیمــار 38 ســاله اهــل 

هـدای عـضـو ـبـود پیوـنـد زده ـشـد یـز ـکـه درلیـسـت انتـظـار اـ تبرـ
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گرامی داشت روز 29 بهمن

روز 29 بهمن روز قیام مردم تبریز در مرکز امام رضا)ع( 
گرامی داشته شد. 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی و تحقیقاتــی امــام رضــا )ع( تبریــز در روز 29 بهمــن مــاه روز قیــام مــردم 
تبریــز از مقــام آوران ورزشــی ایــن مرکــز بــا حضــور تیــم مدیریــت مرکــز و مدیــر تربیــت بدنــی دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز 

تقدـیـر ـشـد
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بیست و نهم بهمن ماه روز نگهداشت تجهیزات پزشکی

روز نگهداشــت تجهیــزات پزشــکی بر تلاشــگران عرصــه سلامتــی و پیونددهندگان 
فنــاوری بــا پزشــکی مبــارک باد. 

 بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز روز جهانی مهندســی پزشــکی از تلاش هــا، پژوهش ها 
شـد شـکی اـیـن مرکز تقدیر ـ و دـسـتاوردهای مهندـسـان تجهـیـزات پزـ

بازدیددکتر جودتی از بخش اورژانس مرکزامام رضا )ع(

ــی  ــی درمان ــز آموزش ــس مرک ــز از اورژان ــکی تبری ــوم پزش ــگاه عل ــت دانش سرپرس
ــد کــرد.  ــز بازدی ــسلام تبری ــه ال امــام رضــا علی

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز دکتــر احمــد رضــا جودتــی روز جمعــه ســوم اســفند 
مــاه ســال ۱۴۰۳ ضمــن حضــور در اورژانــس مرکــز امــام رضــا عليه‌الــسلام و عــرض خســته نباشــید بــه همــکاران مرکــز  از 

خـت ئـه خدـمـات درماـنـی ـبـه بیـمـاران  پرداـ سـی وضعـیـت اراـ بیـمـاران حاـضـر در بـخـش عـيـادت ـکـرد و ـبـه بررـ
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به مناسبت آغاز پویش اطلاع رسانی » نه به تصادف «
دکتــر محمــدزاده : بيــش از 95 درصــد بيمــاران ترومایــی در دو ســال اخیــر بــا 
حــال عمومــي خــوب از بخــش اورژانــس يــا ســاير بخــش هــاي بســتري مرکــز 

امــام رضــا)ع( ترخيــص شــده انــد. 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا 
)ع( تبریــز دکتــر محمــدزاده گفــت: ترومــا یکــی از مهــم تریــن 
ــس  ــش اورژان ــت و بخ ــی اس ــت عموم ــای بهداش ــش ه چال
ــای اســتان آذربایجــان  ــز تروم ــوان مرک ــن بیمارســتان بعن ای
ــن بیمــاران را  ــه ای ــه خدمــات ب شــرقی نقــش کلیــدی در ارای

دارد
رئیــس مرکــز امــام رضــا)ع(  بــا بیــان اینکــه بیشــترین مــوارد 
ــزرا تصــادف  ــن مرک ــه ای ــده ب ــه کنن ــای مراجع مســبب تروم
ــی  ــکیل م ــدی تش ــقوط از بلن ــزاع، و س ــه، ن ــایط نقلی ــا وس ب
ــه  ــوري ب ــه موت ــايل نقلي ــا وس ــادف ب ــرد: تص ــد اعلام ک ده
تنهايــي درصــد زیــادی از ترومــاي اورژانــس مرکــز را بــه خــود 
اختصــاص داده اســت. ايــن در حالــي اســت كــه هميــن 
تصادفــات شــايعترين مكانيســم ترومــا در بيمــاران فــوت 
شــده و نيازمنــد بســتري در بخــش مراقبــت هــاي ويــژه نيــز 

نـد بـوده اـ ـ
وی ادامــه داد: ســوای اینکــه در تصادفــات رانندگی مخصوصا 
ــه جــرح و فــوت مــی شــوند دلایــل  ــی کــه منجــر ب تصادفات
ــت  ــلم هس ــه مس ــزی ک ــی چی ــتند ول ــل هس ــددی دخی متع
اینکــه رعایــت قوانیــن راهنمایــی و رانندگــی و انجــام یــک 

رانندگــی ســالم و ایمــن بــا خطــای انســانی کمتــر مــی تواننــد 
یـادی از تصادـفـات را بگـیـرد صـد زـ لـوی درـ جـ

دکتــر محمــدزاده بــا اعلام اینکــه در ســال 1402 تعــداد 
دوازده هــزارو 611 نفــر و در ســال 1403 تــا بهمــن مــاه تعــداد 
یــازده هــزارو 227 نفــر از مراجعیــن ترومائــی بخــش اورژانــس 
ــت  ــوده اس ــه ب ــایط نقلی ــات وس ــی از تصادف ــز ناش ــن مرک ای
گفــت: بيــش از 95 درصــد بيمــاران ترومایــی در دو ســال 
ــا ســاير  ــس ي ــا حــال عمومــي خــوب از بخــش اورژان ــر ب اخی

نـد بـخـش ـهـاي بـسـتري ترخـيـص ـشـده اـ
ــه کادر  ــداوم ب ــای م ــوزش ه ــر آم ــد ب ــا تاکی ــان ب وی در پای
اورژانــس در مــورد چگونگــی برخــورد بــا مجروحــان ترومایــی 
کــه موجــب ارتقــا و بهبــود کیفیــت و ســرعت مــداخلات 
ــات را  ــی از تصادف ــیب زایی ناش ــار آس ــود و ب ــی ش ــی م درمان
برخانــواده هــا و نظــام سلامــت کاهــش مــی دهــد اظهــار 
داشــت: بــا بهــره گیــری از ظرفیــت هــای رســانه ای بــرای 
آمــوزش همگانــی و تغییــر دیــدگاه مــردم می تــوان بــا ارتقــای 
فرهنــگ رانندگــی تــا حــد زیــادی تصادفــات منجــر بــه جــرح 

هـش داد فـوت را کاـ و ـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn


117نشریه داخلی اطلاع رسانی مرکز آموزشی،درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ع( سال سوم | شماره دوازدهم | 1403   116

امضاء تفاهم نامه همکاری دانشگاه علوم پزشکی تبریز با 
موسسه نیکوکاری کنترل سرطان ایرانیان )مکسا(

تفاهــم نامــه همــکاری فــی مابیــن دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز بــا موسســه 
نیکــوکاری کنتــرل ســرطان ایرانیــان )مکســا( امضــاء شــد./ مکســا ایرانیان شــعبه 

تبریــز در مرکــز امــام رضــا)ع( - شــهیدقاضی مســتقر شــده اســت. 

بــه گــزارش روابــط عمومــی دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز بــا 
حضــور دکتــر احمــد رضــا جودتــی سرپرســت دانشــگاه علــوم 
پزشــکی تبریــز، دکتــر محمــد جهانگیــری مدیــر عامــل مکســا، 
ــد  ــر احم ــان، دکت ــاون درم ــری روحــی مع ــر جعف ــر اصغ دکت
ــتانهای  ــای بیمارس ــاتید و روس ــت، اس ــاون بهداش ــا مع کوش
دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز و دکتــر حســین جبــاری مدیــر 

مکســا در شــعبه تبریــز، روز دو شــنبه ششــم اســفندماه 
1403 در ســالن کنفرانــس حــوزه ریاســت دانشــگاه، تفاهــم 
نامــه همــکاری هــای مشــترک دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز 
بــا موسســه نیکــوکاری کنتــرل ســرطان ایرانیــان ) مکســا( 

امـضـاء ـشـد

علــوم  دانشــگاه  سرپرســت  جودتــی  رضــا  احمــد  دکتــر 
پزشــکی تبریــز بــا امضــاء تفاهــم نامــه همــکاری فــی مابیــن 
بــا مؤسســه نیکــوکاری کنتــرل ســرطان ایرانیــان )مکســا( 
گفــت: ایــن موسســه بــه منظــور ارائــه مراقبت‌هــای درمانــی، 
ــدون در نظــر گرفتــن ســن،  حمایتــی و تســکینی رایــگان و ب
جنــس، ملیــت، ثــروت و مذهــب را بــا هــدف ایجــاد امنیــت 
ــای  ــه ســرطان و خانواده ه ــتلا ب ــاران مب ــرای بیم و آرامــش ب

ئـه ـمـی کـنـد آنـهـا اراـ

وی افــزود: خدمــات مکســا دارای خدمــات کاملــی از جملــه 
ارائــه خدمــات در ســطوح یــک، دو، ســه و حتــی خدمــات از 
بعــد پیشــگیری اســت کــه بــه بیمــاران و خانــواده هــای آنــان 

ئـه ـمـی کـنـد اراـ

ــت  ــه موسســه مکســا در خدم ــان اینک ــا بی ــی ب ــر جودت دکت

ــه بیمــاران ســرطان را  مــردم اســت و خدمــات جامــع و بهین
ــا موسســه  ــان ارائــه می‌دهــد همــکاری ب ــه آن نیــز در منــزل ب
مکســا را گامــی به ســوی موفقیــت در ارائه خدمــات حمایتی، 
ــواده هــای  ــه بیمــاران ســرطانی و خان تســکینی، پیشــگیری ب
آنــان عنــوان کــرده و از همــکاری بــا ایــن موسســه اســتقبال 

ـکـرد

وی بــا اشــاره بــه اهمیــت ســواد رســانه ای و همــکاری هــای 
صــدا وســیما، شــبکه هــای اجتماعــی و ســایر رســانه هــای 
انبــوه در خصــوص یادگیــری و افزایــش اطلاعــات بــروز از 
مطالعــات و پزوهــش هــا، بــر بالابــردن ســطح ســواد سلامت 

ـمـردم تاکـیـد ـکـرد
بــر  تاکیــد  بــا  تبریــز  سرپرســت دانشــگاه علــوم پزشــکی 
اســتان  در  موسســه  ایــن  درمدیریــت  بهینــه  مدیریــت 
درمــان،  هــای  ازمعاونــت  خاتمــه  در  شــرقی،  آذربایجــان 
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بیمارســتانهای مربوطــه خواســت در  بهداشــت و روســای 
حــوزه هــای بهداشــت، پیشــگیری و درمــان نیــز ایــن الگــوی 
سـتان آذربایـجـان ـشـرقی اجراـیـی کنـنـد موـفـق مکـسـا را در اـ

دکتــر جهانگیــری مدیــر عامــل مکســا نیــز در ایــن جلســه بــا 
اشــاره بــه اینکــه )مکســا( در ســال 1388 پایــه گــذاری شــده 
اســت بــا ارائــه گــزارش جامعــی از ایــن موسســه گفــت: ایــن 
موسســه در شــهرهای تهــران، مشــهد، قــم، اهــواز، کاشــان و 

سـت مـان ـشـعب ـخـود را گـسـترش داده اـ کرـ

وی مراقبــت هــای پزشــکی تســکینی، مراقبــت های پرســتاری 
ــوی،  ــت معن ــت هــای روان شــناختی، مراقب تســکینی، مراقب
مــددکاری اجتماعــی، باتوانــی و توتنبخشــی، مشــاوره ژنتیــک 
و پیشــگیری، مشــاوره تغذیــه تامیــن تجهیــزات پزشــکی، 
مرکــز راهنمایــی و پاســخگویی و... را از جملــه خدمات مکســا 
ــال در  ــا اســتفاده از سلامــت دیجیت ــزود: ب اعلام کــرده و اف

ایــن موسســه مــردم بــرای پــی گیــری، مدیریــت، بهبــود 
سلامــت، معیشــت، زندگــی پربارتــر خــود، خانــواده و جامعــه 
ــات  ــای خدم ــن روش کمبوده ــا ای ــوند و ب ــی ش ــد م توانمن
سلامــت را مــی تــوان پوشــش داد و دسترســی بــه خدمــات 
را افزایــش، هزینــه هــا را کاهــش و پزشــکی را دقیقتــر و 

شـخاص  انـجـام داد هـای اـ بـر نیازـ منطـبـق ـ

وی در خاتمــه ماموریــت مکســا را مدیریــت بهینــه و جامــع 
بیمــاران مبــتلا بــه ســرطان و چشــم انــداز آن را رفــع دغدغــه 
هــای بیمــاران مبــتلا بــه ســرطان و ایجــاد اکــو سیســتم 
ــه ســرطانی  ــتلا ب ــاران مب ــع بیم ــه و جام ــای بهین ــت ه مراقب
ــا  ــه ب ــرد ک ــدواری ک ــراز امی ــرده و اب ــی اعلام ک ــطح مل در س
حمایــت مســئولین دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز و بــا 
همیــاری و هماهنگــی هــای اســاتید ایــن مجموعــه، همکاری 
هــای خوبــی بــه نفــع بیمــاران ســرطانی و خانــواده هــای آنــان 

سـتان آذربایـجـان ـشـرقی انـجـام ـشـود در ـسـطح اـ

برگزاري دوره آموزشي CRRTويژه پرستاران بخش‌هاي 
مراقبتهاي ويژه و دياليز

دوره آموزشــي CRRTويــژه پرســتاران مركــز امــام رضــا)ع( در اســفند مــاه 1403 
گـزار ـشـد.   برـ

بــه گــزارش روابــط عمومــي مركــز امــام رضــا)ع( تبریــز، یــک 

دوره آموزشــي CRRT ) راهــکاری بــرای درمــان نارســایی 
کلیــوی حــاد ( بــا هــدف ارتقــای  ســطح دانــش ومهــارت 
بالینــی و آشــنايي پرســتاران بخش هــاي مراقبتهــاي ويــژه 
ــزار  ــه برگ ــه گواهینام ــراه ارائ ــه هم ــا تكنيكCRRTب ــز ب مرک

ـشـد

 ،»CRRTتاريخچــه و  »تعريــف  گــزارش  بــه همیــن  بنــا   
 ،»CRRTو همودياليــز  »انديكاسيونCRRT«،»مقايســه 
»مكانيســم هاي موثــر بــرCRRT«، اجــزا ماشــين و تجهيــزات
و  اصــول  دیگرمباحــث  و  بيمــار«  مانيتورينــگ  CRRT«و 

تکنیــک هایCRRT،مراقبــت هــای پرســتاری و مدیریــت 

ــن دوره آموزشــي  ــه ســرفصل‌هاي اي ــی از جمل عــوارض جانب
بـه ـشـمار ـمـي رود ـ

شــایان ذکــر اســت: ایــن دوره آموزشــی در هفتــه اول اســفند 
ــی  ــوری و عمل ــه صــورت تئ ــه مــدت ســه روز ب ــاه 1403 ب م
بــرای ارتقــای مهــارت پرســتاران در زمینه انجام پروســیجرهای 
ــن  ــزاری ای ــا برگ ــی رود ب ــار م ــد و انتظ ــزار گردی CRRT برگ
دوره هــای آموزشــی کیفیــت خدمــات ارائــه شــده بــه بیمــاران 

دیالـیـزی افزاـیـش یاـبـد
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اهدای خون کارکنان مرکزامام رضا)ع( تبریز
مشارکت خوب کارکنان بیمارستان امام رضا)ع( در اهدای خون؛

در راســتای ترویــج فرهنــگ اهــدای خــون طــی اقدامــی خــدا 
ــا  ــز ب ــان مرکــز امــام رضــا)ع( تبری پســندانه تعــدادی از کارکن
اهــدا خــون خــود بــه یــاری بیمــاران نیازمنــد خــون و فــرآورده 

ـهـای خوـنـی آمدـنـد. 

ــام  ــی ام ــز آموزشــی درمان ــط عمومــی مرک ــزارش رواب ــه گ   ب
رضــای تبریــز اهــدای خــون بــه عنــوان نمــادی از ایثــار و 
کــه  اســت  ارزشــمندی  فرآینــد  یــک   و  اســت  فــداکاری 
احســاس مســوولیت اجتماعــی را تقویــت مــی‌ کنــد. بــا توجه 
ــش  ــزوم افزای ــی و ل ــای خون ــرآورده ه ــر ف ــش ذخای ــه کاه ب
ظرفیــت ایــن ذخایــر در روز هشــتم اســفند مــاه 1403 پایــگاه 
ســیار اداره کل انتقــال خــون آذربایجــان شــرقی در ســاختمان 
شــماره 4 ایــن مرکــز مســتقر شــدند کــه بــا مشــارکت خــوب 
اســاتید، دانشــجویان و همــکاران بعنــوان داوطلبیــن اهــدای 

ـخـون هـمـراه ـشـد

انجــام  از  پــس  شــده  اهــدا  خــون  اســت:  ذکــر  شــایان 
ــه منظــور تهیــه  آزمایش هــای غربالگــری و تأییــد سلامتــی ب
ــرد، مصــرف  ــرار می گی ــورد اســتفاده ق ــی م فراورده هــای خون
کننــدگان اصلــی خــون و فرآورده‌هــای آن بیمــاران تالاســمی، 
بیمــاران مبــتلا به انــواع هموفیلــی، بیماران دیالیــزی، بیماران 
نیازمنــد بــه جراحی هــای بــزرگ )مثــل جراحــی قلــب، کلیــه، 
مغــز اســتخوان و زنــان(، مبتلایــان بــه بیماری هــای خونریــزی 
دهنــده، نــوزادان مبــتلا بــه زردی ناشــی از ناســازگاری خــون 
مــادر و جنیــن، پیونــد اعضــا، ســوختگی های شــدید، کــم 
خونی هــای مزمــن و انــواع ســرطان بــه ویــژه در مرحلــه 

نـی هـسـتند ـشـیمی درماـ
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نعیمه محمودی دلیلِِ حیاتِِ یک انسان دیگرشد؛

ــا)ع(  ــام رض ــتان ام ــال 1403 دربیمارس ــو در س ــدای عض ــن اه ــت و پنجمی بیس
ــاد.  ــاق افت ــز اتف تبری

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ــن  ــه نقــل از واحــد فراهــم آوری اعضــای ای ــز ب رضــا)ع( تبری
مرکــز مرحومــه نعیمــه محمــودی اهــل تبریــز کــه بعلــت 
ــدن  ــای ب ــود اعض ــده ب ــزی ش ــرگ مغ ــار م ــی دچ ــکته قلب س

کـرد هـدا ـ نـد اـ مـاران نیازمـ بـه بیـ خـود را ـ ـ

بنــا بــه همیــن گــزارش بــا فــداکاری خانــواده مرحومــه، کبــد 
ــه  ــز ب ــام رضــای تبری ــز ام ــد مرک ــر در بخــش پیون ــن ایثارگ ای
ــا اهــل پیرانشــهر  از لیســت انتظــار  یــک بیمــار 47 ســاله آق
اهــدای عضــو پیونــد زده شــد. کــه حــال عمومــی بیمــار پیوند 

سـت ـشـده ـخـوب اـ

جام ورزشی فجر دانشگاه علوم پزشکی تبریز
نتایج مسابقات ورزشی جام فجر دانشگاه علوم پزشکی تبریز اعلام شد. 

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز امــام رضا)ع(تبریــز 
ــام  ــز ام ــن دوره از مســابقات دانشــگاه ورزشــکاران مرک در ای
رضا)ع(تبریــز در رشــته در طنــاب کشــی خواهــران مقــام 
هــای اول و دوم را کســب کردنــد. در رشــته والیبــال تیــم 
خواهــران اول شــدند در طنــاب کشــی بــرادران بــا یــک باخــت 
ســوم شــدیم مقــام اول دانشــگاه را کســب کردنــد و در 

رشــته فوتســال پیشکســوتان مقــام اول را کســب کــرد و در 
رشــته مســابقات دارت بــرادران مقــام دوم دانشــگاه را کســب 

یـم  کردـ
ــکاران و  ــهای ورزش ــایه تلاش ــده در س ــت آم ــات بدس توفیق

مـی باـشـد کـز ـ یـه فـخـر و مباـهـات مرـ بـوده و ماـ یـان و ـ مربـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn


125نشریه داخلی اطلاع رسانی مرکز آموزشی،درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ع( سال سوم | شماره دوازدهم | 1403   124

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn


127نشریه داخلی اطلاع رسانی مرکز آموزشی،درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ع( سال سوم | شماره دوازدهم | 1403   126

مراسم تقدیر از کارشناسان تغذیه به مناسبت روز جهانی 
رژیم درمانگر

بــه مناســبت روز جهانــی رژیــم درمانگــر، مراســم تقدیــر از رژیــم درمانگــران نمونه 
ــی  ــز آموزش ــی مرک ــه میزبان ــز ب ــکی تبری ــوم پزش ــگاه عل ــای دانش ــتان ه بیمارس

درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز برگــزار شــد. 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز بــه مناســبت روز جهانــی رژیــم درمانگــر، 
ــه بیمارســتان هــای  ــم درمانگــران نمون ــر از رژی مراســم تقدی
ــز آموزشــی  ــی مرک ــه میزبان ــز ب ــوم پزشــکی تبری دانشــگاه عل
درمانــی امــام رضــا)ع( تبریــز و بــا همــت واحــد تغذیــه بالینــی 

شـد گـزار ـ ــفند 1403 برـ ــنبه 9 اس ــان، روز ش ــت درم معاون

ــس  ــدزاده رئی ــی محم ــر مجتب ــزارش : دکت ــن گ ــه همی ــا ب بن
ــر امــور بیمارســتان هــا  ــادی مدی ــی عب ــر عل بیمارســتان ،دکت
و تعالــی خدمــات بالینــی ، دکتــر ســجاد احمــدی معــاون 
ــم  ــور قاس ــرام پ ــر به ــز ،دکت ــع مرک ــت و مناب ــعه مدیری توس
رئیــس دانشــکده بهداشــت و تغذیــه دانشــگاه و دکتــر علــی 
طریقــت مدیرگــروه تغذیــه بالینــی از ســخنرانان ایــن برنامــه 

ــه در  ــن تغذی ــان و متخصصی ــاتید و کارشناس ــد . از اس بودن
ــا و  ــی در بیمارســتان ه ــه بالین ــای تغذی ــه ه خصــوص برنام
تغییــرات چشــمگیری کــه در حــوزه رژیــم درمانــی و تغذیــه 
ــای  ــت ه ــد و فعالی ــی ش ــه قدردان ــورت گرفت ــتان ص بیمارس
رژیــم درمانگــران در رونــد درمــان بیمــاران مثبــت و تاثیرگــذار 

شـد اعلام ـ
گفتنــی اســت: هنــر نمایــی گــروه هنــری غمــزه ،اهــدای لــوح 
و تندیــس و بــرش کیــک از دیگــر قســمت هــای ایــن برنامــه 

سـم ـبـود ـبـود. ـشـرکت داروـسـازی کارن اسپانـسـر اـیـن مراـ
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برگزاری کمیته فرهنگی بیمارستان امام رضا)ع( تبریز
اســتفاده بهینــه از فرصــت هــا و ظرفیــت هــا در مســیر رشــد معنویــت، اولویــت 

کمیتــه فرهنگــی مرکــز مــی باشــد.    

و  درمانــی  آموزشــی  مرکــز  عمومــی  روابــط  گــزارش  بــه 
تحقیقاتــی امــام رضــا )ع( تبریــز آخریــن جلســه کمیتــه 
ــفند 1403 در  ــم  اس ــنبه  یازده ــز روز ش ــن مرک ــی ای فرهنگ
ــای  ــدی فعالیته ــا دســتور کار جمــع بن ــز ب ــاق ریاســت مرک ات
امــور فرهنگــی مرکــز در ســال جــاری و برنامــه ریزهــای لازم 

ـگزار گردــید بــرای ســال 1404 برـ

 بنــا بــه همیــن گــزارش ایــن کمیتــه بــه ریاســت دکتــر 
محمــدزاده رئیــس مرکــز امــام رضــا )ع(و با حضور دکتــر فریبا 
میرزائــی باویــل مدیــر امور فرهنگی دانشــگاه ، حجت الاسلام 
حمــزه عزیــزی امــام جماعــت مرکــز وهمچنیــن دیگراعضــای 
کمیتــه فرهنگــی مرکــز تشــکیل شــد. درایــن کمیتــه مباحثــی 

چــون اهــداف کمیتــه فرهنگــی مرکــز و دســتورالعمل هــا 
و پیشــنهادات وزارتــی، شــیوه هــای برگــزاری برنامــه هــای 
ــی  ــرد اخلاق ــی توســعه و گســترش رویک ــی و چگونگ فرهنگ
ــه از  ــن اســتفاده بهین ــات و همچنی ــه خدم ــوی در ارائ و معن
فرصــت هــا و ظرفیــت هــا در مســیر رشــد معنویــت در بیــن 

فـت سـی ـقـرار گرـ هـمـکاران ـمـورد بررـ
 

ــه فرهنگــی  ــر کمیت شــایان ذکــر اســت : ثبــت گام هــای موث
مرکــز امــام رضــا)ع( بعنــوان مرکــز نمونــه کــه در مســیر ارتقای 
فعالیت هــای فرهنگــی تاثیــر گــذار بــوده انــد و ارســال آن بــه 
ســایر مراکــز جهــت الگــو بــرداری از پیشــنهادات مدیــر امــور 

فرهنـگـی دانـشـگاه ـبـود
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تدوین برنامه آموزشی سالانه برای پرستاران مرکز امام رضا 
)ع( تبریز براساس نیاز سنجی آموزشی

ــی  ــت علم ــای هئی ــا اعض ــا ب ــام رض ــتاری مرکزام ــت پرس ــترک مدیری ــه مش جلس
دانشــکده پرســتاری در خصــوص بررســی نتایــج نیــاز ســنجی آموزشــی پرســنل 
گــروه پرســتاری بــه منظورتدویــن برنامــه آموزشــی ســالانه بــرای پرســتاران مرکــز 

تشــکیل شــد.  

و  درمانــی  آموزشــی  مرکــز  عمومــی  روابــط  گــزارش  بــه 
تحقیقاتــی امــام رضــا )ع( تبریــز حســن خــورده فــروش 
گفــت: جلســه برنامــه آموزشــی ســالانه پرســنل پرســتاری بــا 
حضــور اعضــای هیئــت علمــی دانشــگاه و مدیریــت خدمــات 
پرســتاری و ســوپروایزرین و کارشناســان مربوطــه  روز پنــج 

شـد شـکیل ـ ــاه 1403تـ ــفند م ــم اس ــنبه نه ش
مدیــر پرســتاری مرکــز افــزود :در ایــن جلســه نتایــج نیــاز 
ســنجی صــورت گرفتــه توســط ســوپر وایــزر آموزشــی مرکــز 
ــد  ــه  ش ــده ارائ ــدی ش ــت بن ــای اولوی ــودار ه ــورت نم ــه ص ب

ــه  ــز ب ــا و ســوپروایزرهای مرک ــرات مســئولین واحــد ه و نظ
گـردد یـان ـ مـاری بـ ـصـورت آـ

خــورده فــروش اظهــار داشــت: در ایــن جلســه برنامــه ریــزی 
دوره هــای آموزشــی پرســنل پرســتاری براســاس نظــرات و 
ــج اعلام شــده در  ــدی و نتای ــن جمــه بن پیشــنهادات حاضری
ــرای  ــر ب ــب نظ ــاتید صاح ــی اس ــا راهنمای ــا ب ــنجی ه ــر س نظ
ســال 1404 تدویــن شــد. در خاتمــه از همکارانــی کــه بــا 
ــوح ســپاس  ــا اهــدای ل واحــد آمــوزش همــکاری داشــتند، ب

یـد یـر گردـ تقدـ
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گرامی داشت روز ملی بیهوشی در بیمارستان امام رضا )ع(
گــروه آموزشــی بیهوشــی بــا بهره گیــری از پیشــرفته ترین تجهیــزات و روش هــای 
ــن  ــن و بدحال تری ــه پیچیده تری ــی ب ــات بیهوش ــه خدم ــال ارائ ــا، در ح روز دنی

ــز ارجاعــی شــمال غرب کشــور اســت.   ــاران در مرک بیم

 بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا )ع ( ۱۲ اســفند، روز ملــی بیهوشــی، فرصتــی ارزشــمند 
بیهوشــی  تیم هــای  بی وقفــه  زحمــات  از  قدردانــی  بــرای 
حرفــه ای و پــرتلاش بیمارســتان امــام رضــا )ع( اســت. گــروه 
بیهوشــی بیمارســتان امــام رضــا)ع( در قالــب یــک  تیــم 
فــوق  و  فلوشــیپ ها   ، برجســته  متخصصــان  از  حرفــه ای 
تخصصهــا در حیطه هــای مختلــف تشــکیل شــده اســت. ایــن 
گــروه، بــا بهره گیــری از پیشــرفته ترین تجهیــزات و روش هــای 
روز دنیــا، در حــال ارائــه خدمــات بیهوشــی بــه پیچیده تریــن 
و بدحال تریــن بیمــاران در مرکــز ارجاعــی شــمال غرب کشــور 

سـت اـ
ــه  ــا تعــداد نزدیــک ب گــروه بیهوشــی مرکــز امــام رضــا )ع(، ب
۹۰ کارشــناس بیهوشــی، بــه عنــوان دومیــن گــروه بــزرگ 
بهتریــن  اســت   تلاش  در  همــواره  پزشــکی،  دانشــکده 
ــه داده و نقــش مهمــی در نظــام  ــه بیمــاران ارائ خدمــات را ب
سلامــت ایفــا کنــد. از ویژگی هــای برجســته ایــن گــروه، 
حضــور بســیارپررنگ در اتــاق عمــل همــراه بــا ارائــه آمــوزش 
ــه دســتیاران بیهوشــی و دانشــجویان  مــداوم و تمــام وقــت ب

عزیــز اســت. ایــن امــر نقــش مهمــی در ارتقــای ســطح علمــی 
و عملــی تیم هــای بیهوشــی و افزایــش کیفیــت خدمــات 
درمانــی ایفــا می کنــد. زمینه هــای فعالیــت تیــم حرفــه ای 
گــروه بیهوشــی در حوزه هــای متنوعــی از جملــه؛  پیونــد 
اعضــا-  جراحی هــای توراکــس - جراحــی گــوش، حلــق و 
بینــی-   ارولــوژی-   جراحــی مغــز و اعصــاب و ســتون فقــرات 
 )ICU(   کنتــرل درد و طــب تســکینی - مراقبت هــای ویــژه -

تـاق عـمـل ـمـی باـشـد و بیهوـشـی ـخـارج از اـ
بــه نقــل از«ویلیــام مورتــون« )از پیشــگامان بیهوشــی مــدرن(: 
ــه  ــه ای اســت کــه اجــازه میدهــد پزشــکی ب »بیهوشــی، هدی
بهبــودی متمرکــز شــود.« شــما همــکاران  بــر  جــای درد، 
بزرگــوار وارثــان ایــن هدیــه بــزرگ هســتید و جامعــه پزشــکی 
بــدون شــما ناتمــام اســت. ایــن روز را بــه تمامــی متخصصان، 
ــه  ــش، تجرب ــا دان ــه ب فلوشــیپ ها و کارشناســان بیهوشــی ک
ــا  ــی ایف ــه خدمــات درمان و تعهــد خــود نقــش مهمــی در ارائ
ــزون  ــات روز اف ــم و آرزوی توفیق ــک می گوئی ــد، تبری می کنن

یـم دارـ

بیشتر شدن عوامل تهدیدکننده شنوایی با پیشرفت 
تکنولوژی و تغییر سبک زندگی؛

سوم مارس 2025 مصادف با سیزدهم اسفند 1403روز جهانی شنوایی

دکتــر نیکــزاد شــهیدی : شــنوایی یکــی از مهم تریــن ابزارهــای 
ارتباطــی مــا بــا جهــان اطــراف اســت / بــا رعایــت نــکات ســاده 
ایــن گنجینــه  از  بــه دیگــران، می توانیــم  و آگاهی بخشــی 
ارزشــمند محافظــت کنیــم و زندگــی بهتــری بــرای خــود و 

اطرافیانـمـان بـسـازیم.
بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام رضــا 
)ع( تبریــز ســوم مــارس 2025 مصــادف بــا 13 اســفند 1403  
ــا شــعار » طــرز فکــر خــود  بــه عنــوان روز جهانــی شــنوایی  ب
را تغییــر دهیــم ! توانمنــد شــویم تــا مراقبــت از گــوش و 
شــنوایی را بــرای همــه بــه واقعیــت تبدیــل کنیــم« نامگــذاری 

سـت. ـشـده اـ
دکتــر نیکــزاد شــهیدی گفــت: شــنوایی نــه تنها یکــی از حواس 
پنــج گانــه ماســت بلکــه دریچــه ای بــه ســوی ارتبــاط بــا 

جهــان اطــراف، یادگیــری و تجربــه زیبایــی هــای زندگــی اســت. 
شــعار ســازمان جهانــی بهداشــت یــادآور آن اســت کــه بــرای 

حفــظ و تقویــت شــنوایی، نیازمنــد تغییــر نگــرش و اقدامــات 
عملــی هست.شــنوایی؛ گنجینــه ای کــه اغلــب نادیــده گرفتــه 
ارتباطــی  ابزارهــای  مهم تریــن  از  یکــی  شــنوایی  می شــود 
ــان  ــدای عزیزانم ــنیدن ص ــت. از ش ــراف اس ــان اط ــا جه ــا ب م
ــن  ــه ای ــز ب ــت، همه چی ــردن از موســیقی و طبیع ــذت ب ــا ل ت
ــا پیشــرفت  ــروزه ب ــا متأســفانه، ام حــس وابســته اســت. ام
تکنولــوژی و تغییــر ســبک زندگــی، عوامــل تهدیدکننــده 
شــنوایی بیشــتر از گذشــته شــده اند. اســتفاده طولانی مــدت 
از هدفــون بــا صــدای بلنــد، قــرار گرفتــن در معــرض صداهــای 
بلنــد ماننــد کنســرت ها یــا محیط‌هــای صنعتــی، و حتــی 
برخــی بیماری هــا می تواننــد بــه شــنوایی مــا آســیب برســانند. 
ــد  ــن آســیب ها به طــور تدریجــی اتفــاق می افتن بســیاری از ای
و ممکــن اســت تــا زمانــی کــه مشــکلی در شــنوایی مان 

ایجــاد نشــود، بــه اهمیــت آن توجــه نکنیــم. ایــن بی توجهــی 
می توانــد منجــر بــه آســیب های جبران ناپذیــری شــود کــه 
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کیفـیـت زندـگـی ـمـا را تـحـت تأثـیـر ـقـرار می دـهـد

مدیــر گــروه گــوش و حلــق و بینــی در ادامــه 
تغییــر  را  خــود  فکــر  طــرز  بایــد  چــرا  افــزود: 
دهیــم؟ شــعار امســال بــه مــا می‌گویــد کــه بــرای 
ــود را  ــرش خ ــد نگ ــدا بای ــنوایی، ابت ــت از ش مراقب
تغییــر دهیــم. بســیاری از مــردم فکــر می کننــد 
کــه کاهــش شــنوایی فقــط بــرای افــراد مســن 
ــن کــه آســیب های شــنوایی  ــا ای ــد ی اتفــاق می افت
ــن  ــت ای ــا واقعی ــل پیشــگیری هســتند. ام غیرقاب

اســت کــه کاهــش شــنوایی می توانــد در هــر ســنی رخ دهــد 
ــل  ــکات ســاده قاب ــت ن ــا رعای ــن آســیب‌ها ب و بســیاری از ای
ــم  ــن علائ ــده گرفت ــای نادی ــد به ج ــتند.ما بای ــگیری هس پیش
ــا مشــکل در شــنیدن صداهــای  ــد وزوز گــوش ی ــه مانن اولی
ــن  ــه ای ــد ب ــن، بای ــم. همچنی ــدام کنی ــع اق کم حجــم، به موق
بــاور برســیم کــه مراقبــت از شــنوایی نه تنهــا یــک مســئله 
فــردی، بلکــه یــک مســئله اجتماعــی اســت کــه نیازمنــد 

سـت عـه اـ فـراد جامـ مـه اـ شـارکت هـ مـ
ایــن اســتاد دانشــگاه در مــورد توانمندســازی اظهــار داشــت: 
کلیــد دســتیابی بــه مراقبــت از شــنوایی برای همه بــرای تحقق 
شــعار امســال، بایــد توانمنــد شــویم. ایــن توانمندســازی 
ــه  ــی ب ــاد دسترس ــوزش و ایج ــی، آم ــای آگاهی بخش ــه معن ب
سـت فـراد جامـعـه اـ بـرای هـمـه اـ شـنوایی ـ خدـمـات مراقـبـت از ـ

عوامــل  دربــاره  لازم  اطلاعــات  بایــد  آگاهی بخشــی:   
تهدیدکننــده شــنوایی و راه هــای پیشــگیری از آن را در اختیــار 

عــموم ــقرار دهــیم
هدفــون،  از  صحیــح  اســتفاده  نحــوه  آمــوزش  آمــوزش: 
محافظ هــای گــوش و معاینــات دوره ای شــنوایی بایــد در 

یاــبد گــسترش  جامــعه  و  کاری  محیطــهای  ــمدارس، 
 دسترســی بــه خدمــات: همــه افــراد، به ویــژه در مناطــق 
ــنوایی  ــی ش ــخیصی و درمان ــات تش ــه خدم ــد ب ــروم، بای مح

ـشته باــشند ـسی داـ دسترـ
راه هــای عملــی بــرای مراقبــت از شــنوایی بــرای مراقبــت از 
شــنوایی خــود و عزیزانمــان، می توانیــم ایــن اقدامــات ســاده 
امــا مؤثــر را انجــام دهیــم: از قــرار گرفتن در معــرض صداهای 

بلنــد خــودداری کنیــم و در محیط‌هــای پرســر و صــدا از 
محافظ هــای گــوش اســتفاده کنیم.حجــم صــدا در هدفــون 
و هندزفــری را در حــد متعــادل نگــه داریــم و از گــوش دادن 
ــم. ــز کنی ــد پرهی ــدای بلن ــا ص ــیقی ب ــه موس ــدت ب طولانی م
به طــور منظــم شــنوایی خــود را چــک کنیــم، به‌ویــژه اگــر در 
محیط هــای پرســر و صــدا فعالیــت داریــم یــا علائمــی ماننــد 
ــرا  ــم، زی ــن اســتفاده نکنی ــم.از گوش پاک‌ک وزوز گــوش داری

سـاند بـه ـگـوش آـسـیب برـ نـد ـ می تواـ
فلوشــیپ  و  بینــی  و  حلــق  و  گــوش  متخصــص جراحــي 
جراحــي ســر و گــردن در مــورد تقویــت شــنوایی گفــت: یــک 
گام فراتــر مراقبــت از شــنوایی تنهــا بــه معنــای پیشــگیری از 
آســیب نیســت، بلکــه می توانیــم بــا انجــام برخــی تمرینــات و 

فعالیت هــا، شــنوایی خــود را تقویــت کنیــم. گــوش دادن بــه 
موســیقی کلاســیک، تمرینــات تمرکــز بــر صداهــای مختلــف 
در محیــط و حتــی اســتفاده از بازی هــای شــنیداری می تواننــد 

ـبـه بهـبـود عملـکـرد ـشـنوایی کـمـک کنـنـد
دکتــر نیکــزاد شــهیدی در پایــان تاکیــد کــرد: بــا تغییــر طــرز 
فکــر خــود و توانمندســازی جامعــه، مراقبــت از گــوش و 
شــنوایی را بایــد بــه یــک واقعیــت تبدیــل کنیــم. شــنوایی نــه 
ــا رعایــت   تنهــا یــک نعمــت، بلکــه یــک مســئولیت اســت. ب
از  دیگــران، می توانیــم  بــه  آگاهی بخشــی  و  نــکات ســاده 
ــری  ــی بهت ــم و زندگ ــت کنی ــمند محافظ ــه ارزش ــن گنجین ای
بــرای خــود و اطرافیانمــان بســازیم.امیدوارم ایــن روز جهانــی 
شــنوایی، فرصتــی باشــد بــرای تأمــل و اقــدام در جهــت حفــظ 

شـمند و تقوـیـت اـیـن ـحـس ارزـ

مجتمع بیمارستانی امام رضا)ع( تبریز موفق به کسب »رتبه 
یک اعتباربخشی« وزارت بهداشت شد.

ــز پــس از ارزیابی هــای تخصصــی وزارت  مجتمــع بیمارســتان امــام رضــا)ع( تبری
بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، موفــق بــه کســب »رتبــه یــک« در اعتبــار 

بخشــی شــد.  

 بــه گــزارش روابــط عمومــی مجتمــع آموزشــی درمانــی و 
تحققاتــی امــام رضــا )ع( تبریــز بــر اســاس اعلام نتایــج ارزیابی 
جامــع دوره ششــم اعتبــار بخشــی ملــی کــه از ســوی ارزیابــان 
وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی در ســال 1403 
ــه  ــق ب ــز موف ــام رضــا)ع( تبری صــورت گرفــت بیمارســتان ام

کـسـب رتـبـه ـیـک اعتـبـار بخـشـی در ـسـطح مـلـی ـشـد

 در ایــن خصــوص دکتــر محمــدزاده گفــت: کســب رتبــه 
یــک اعتباربخشــی یــک دســتاورد عالــی بــرای بزرگتریــن مرکــز 
ارجاعــی شــمالغرب کشــور و دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز  
اســت کــه  موجــب افزایــش ایمنــی بیمــاران و کارکنــان مرکــز 
و افزایــش اعتمــاد مــردم نســبت بــه خدمــات ارائــه شــده در 
ایــن مرکــز مــی شــود و همچنیــن  نشــان دهنده کیفیــت 

راســتای  در  بیمارســتانی  مجموعــه  ایــن  خدمــات  بــالای 
سـت عـه اـ قـای سلاـمـت جامـ ارتـ

ــی اخیــر،  رئیــس مرکــز امــام رضــا)ع( تبریــز افــزود: در ارزیاب
در بســیاری از بخش هــا تغییــرات مثبتــی ایجــاد شــده اســت 
ــن مجتمــع  ــالای ای ــد ب ــه نشــانه ای از تعه ــن رتب و کســب ای
ــه  ــی ب ــه درمان ــه مراقبــت هــای بهین ــه ارائ ــی ب آموزشــی درمان

سـت. بیـمـاران اـ
ــرای  ــک اعتباربخشــی، ب ــه ی ــظ  رتب ــت: حف ــه گف وی در ادام
چندیــن ســال متوالــی نشــان دهنده تلاش بی وقفــه و همــت 
والای تیــم مدیریتــی ، اســاتید ، کادر درمانــی و کارکنــان ایــن 
مرکــز و  حمایــت هــای دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز در 

سـت شـت اـ بـالای وزارت بهداـ سـتانداردهای ـ بـه اـ دـسـتیابی ـ
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مصدومان چهارشنبه آخر سال درمرکز امام رضای تبریز
دکتــر احمــدی : متاســفانه هــر ســال آمــار مصدومــان چهارشــنبه ســوری زیــاد 

مــی شــود.

ــام  ــز ام ــس مرک ــش اورژان ــس بخ ــدی رئی ــجاد احم ــر س دکت
رضــا)ع( تبریــز گفــت: متاســفانه هــر ســال آمــار مصدومــان 
چهــار شــنبه ســوری مراجعــه کننــده بــه اورژانــس ایــن مرکــز 

زیــاد تــر مــی شــود.  
بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز امــام رضــا )ع(  تبریــز دکتــر 
ــرا رســیدن روزهــای  ــه ف ــا توجــه ب ســجاد احمــدی گفــت: ب
در  و  ســال  آخــر  چهارشــنبه  ســال 1403 خصوصــا  آخــر 
ــروی انســانی  ــع و نی ــی مناب ــت و ســامان ده راســتای مدیری
ــر لازم در  ــان تدابی ــه مراجع ــته ب ــات شایس ــه خدم ــرای ارائ ب

یـرد کـز انـجـام ـمـی گـ یـن مرـ اـ
رئیــس بخــش اورژانــس مرکــز افــزود: بررســی تجربیــات 
ســالهای گذشــته همــکاران در واحدهــای مختلــف مرکــزو 
همچنیــن بررســی پــس خورانــد مانورهــای اجــرا شــده در ایــن 
بیمارســتان بــرای آمادگــی بیشــتر در مواجــه بــا بحــران هــا و 

سـت یـن تدابیراـ لـی اـ هـای اصـ ـحـوادث از محورـ
ایــن عضــو هیــات علمــی دانشــگاه بــا اعلام اینکــه متاســفانه 

هــر ســال آمــار مصدومــان چهــار شــنبه ســوری مراجعــه 
ــار  ــی شــود؛ اظه ــر م ــاد ت ــز زی ــن مرک ــس ای ــه اورژان ــده ب کنن
داشــت: مــا در ســالهای گذشــته مصدومیــت هــای منجــر بــه 

ــت  ــی مصدومی ــدگار و حت قطــع عضــو و معلولیت هــای مان
شـتیم بـه ـفـوت ـهـم داـ منـجـر ـ

وی بــا تاکیــد بــه اینکــه  اســتفاده از مــواد محترقــه و هرگونــه 
رفتــار مخاطــره  آمیــز موجــب حــوادث و آســیب ها وعواقــب 
از خانــواده  بــرای خانــواده هــا مــی شــود  جبران ناپذیــری 
هــا خواســت بــا همراهــی فرزنــدان خــود و بــا نظــارت و 
ــروز  ــر از ب ــر خط ــای پ ــار ه ــز از رفت ــن پرهی فرزندانشــان ضم
نـد یـری كنـ شـنبه ـسـوری جلوگـ لـخ و ناـگـوار چهارـ ـحـوادث تـ

دکتــر احمــدی در پایــان ابــراز امیــدواری کــرد: ان شــاالله 
شــاهد كاهــش صدمــات و خســارات جانی و مالی شــهروندان 
باشــیم و روزهــای پایانــی ســال را بــدون حوادث ســپری كنیم 
ــدوه و حســرت  ــه غــم و ان ــه دور ازهرگون ــد را ب و ســال جدی

ـبـرای عزیزانـمـان ـشـروع کنـیـم

طی مراسمی از تعدادی از خیرین موسسه خیریه 
بیمارستان امام رضا)ع( تبریز قدردانی شد.

در یازدهمیــن روز مــاه رمضــان طــی مراســمی از تعــدادی از خیریــن نیک اندیشــی 
ــی و آموزشــی ایــن بیمارســتان خصوصــا  کــه در مســیر توســعه خدمــات درمان

احــداث همــراه ســرای بیمارســتان نقش آفرینــی مــی کننــد، قدردانــی شــد. 

ــام  ــی ام ــی درمان ــز آموزش ــی مرک ــط عموم ــزارش رواب ــه گ  ب
تاکیــد  تبریــز دکتــر مجتبــی محمــدزاده ضمــن  رضــا)ع( 
ایجــاد  در  نیکــوکاران  همراهــی  و  حضــور  ضــرورت  بــر 
از تعامــل و همراهــی  ایــن مرکــز  زیرســاخت های لازم در 
خیریــن اســتان و بانیــان پــروژه همــراه ســرای مرکــز امــام رضــا 

ـنی ــکرد ـیز قدرداـ )ع( تبرـ

رئیــس مرکــز افــزود : به منظــور ســاخت همــراه ســرای مرکــز 
امــام رضــا)ع( قطعــه زمینــی از ســوی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
تبریــز، در اختیــار موسســه خیریــه بیمارســتان امــام رضــا)ع( 

قــرار گرفــت، کــه در ادامــه بــا مســاعدت خیریــن حــوزه 
سلامــت ایــن پــروژه  ارزشــمند بــه مرحلــه خــاک بــرداری 
رســیده اســت . ایــن همــراه  ســرا در زمینــی بــه مســاحت 800 
ــای 5 هــزار متــر  ــر بن ــع ، در شــش و نیــم طبقــه و زی مترمرب

هـد ـشـد حـداث خواـ بـع اـ مرـ

وی بــا بیــان اینکــه ایــن مرکــز بزرگتریــن مرکــز ارجاعــی 
شــمالغرب کشــور مــی باشــد و احــداث همراه ســرای مناســب 
در ایــن مرکزبســیار ضــروری اســت ادامــه داد: ایــن پــروژه بــا 
حمایــت بــی دریــغ نیکــوکاران اســتان آغــاز شــده و انشــاالله 
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ــرداری  ــره ب ــه به ــن ب ــان ممک ــن زم ــروژه در کوتاهتری ــن پ ای
سـید هـد رـ خواـ

مشــارکت های  اهمیــت  بــه  اشــاره  بــا  محمــدزاده  دکتــر 
خیرخواهانــه در حــوزه سلامــت اظهــار داشــت: حضــور و 
حمایــت خیریــن، تیــم مدیریتــی مرکــز را در مســیر ارائــه 
درمانــی  آموزشــی  امکانــات  گســترش  و  بهتــر  خدمــات 
ــراد نیک اندیــش  ــن اف ــی از ای ــر کــرده اســت. قدردان توانمندت

کمتریــن کاری اســت کــه می تــوان در قبــال تلاش هــای 
ـشمند آــنان انــجام داد ارزـ

شــایان ذکــر اســت: دکتــر علــی آجودانــزاده مدیــر ســازمانهای 
ــود  ــل محم ــت دانشــگاه ، خلی ــن سلام ــاد و خیری ــردم نه م
زاده مدیرعامــل موسســه خیریــه بیمارســتان از ســخنرانان 
ایــن جلســه بودنــد . ایــن مراســم بــا اهــدای لــوح تقدیــر بــه 

سـید یـن ـبـه اتـمـام رـ خیرـ

https://www.instagram.com/tbzmed_bc/?igshid=7npddnb8wrkn


141نشریه داخلی اطلاع رسانی مرکز آموزشی،درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ع( سال سوم | شماره دوازدهم | 1403   140

اهدای پنج دستگاه ویلچر و چهار عدد کپسول اکسیژن 10 
لیتری به بیمارستان امام رضا)ع(

ــول  ــدد کپس ــار ع ــر و چه ــتگاه ویلچ ــج دس ــت پن ــه سلام ــران عرص ــی از خی یک
ــرد.   ــدا ک ــز اه ــا)ع( تبری ــام رض ــتان ام ــه بیمارس ــری ب ــیژن 10 لیت اکس

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ّـر  رضــا )ع( تبریــز؛ بــه نقــل از موسســه خیریــه ایــن مرکــز: خ�ی
نیکــوکار سلامــت در یــک اقــدام خیرخواهانــه، پنــج دســتگاه 
ویلچــر و چهــار عــدد کپســول اکســیژن 10 لیتــری به موسســه 

هـدا ـکـرد یـز اـ ضـا)ع( تبرـ مـام رـ سـتان اـ یـه بیمارـ خیرـ

خلیــل محمــودزاده مدیــر عامــل موسســه خیریــه بیمارســتان 
ــه  ــندانه و خیرخواهان ــل خداپس ــتا از عم ــن راس ــز در همی نی
ــر و  ــش تقدی ــک اندی ــوکار نی ــزاده گلعنبرنیک ــا علی ــای رض آق
تشــکر کــرده و توفیــق و ســعادت روزافــزون بــرای همــه 
خیریــن سلامــت را از درگاه خداونــد تبــارک و تعالــی مســئلت 

ـکـرد

رئیس بیمارستان امام رضا)ع( تبریز اعلام کرد:

آمادگی حداکثری مرکز آموزشی درمانی امام رضای تبریز در 
نوروز 1404

ــا  ــا)ع( تبریزب ــام رض ــتان ام ــدزاده بیمارس ــی محم دکترمجتب
اشــاره بــه اجــرای طــرح سلامــت نــوروزی وزارت بهداشــت از 

ــوروز خبــر داد.  آمادگــی حداکثــری ایــن مرکــز در ایــام ن
بــه گــزارش روابــط عمومــی بیمارســتان امــام رضــا)ع( تبریــز، 
دکتــر مجتبــی محمــدزاده گفــت: بــا توجــه بــه نزدیــک شــدن 
تعطــیلات نــوروزی 1404، و تقــارن تعطــیلات نــوروزی و 
مــاه پرفیــض رمضــان، درمانگاه‌هــا و پاراکلینیــک ودیگــر 
ــع،  ــه موق ــات ب ــه خدم ــرد ارائ ــا رویک ــای پشــتیبانی ب واحده
افزایــش رضایتمنــدی مراجعیــن،  و  ایمــن  و  بــا کیفیــت 
شــهروندان و مســافران عزیــز در ســال جدیــد، آمادگــی کامــل 

دارد
ــرای خیلــی از  ــو کــه ب ــا اعلام ایــن خبــر افــزود: ســال ن وی ب
هموطنــان بــا واژه اســتراحت و تعطیلــی و مســافرت همــراه 
اســت بــرای کادر درمــان روزهــای پــرکار و پــر مشــغله ای 
ــل از  ــزی هــای لازم قب ــن اســاس برنامــه ری ــر همی هســت؛ ب
آغــاز تعطــیلات نــوروزی جهــت اطمینــان از آمادگــی و فعــال 
بــودن واحدهــای ایــن مرکــز، وجــود و حضــور نیروهــای 
تشــخیصی  خدمــات  ارائــه  درمانــی،  کادر  و  تخصصــی 
ــای لازم در  ــرداری، و اطلاع  رســانی  ه آزمایشــگاهی، تصویرب

سـت نـه، انـجـام ـشـده اـ یـن زمیـ اـ

 دکتــر محمــدزاده درادامــه گفــت: در تعطــیلات پایــان ســال 
ــای  ــش ه ــل، بخ ــای عم ــاق ه ــس، ات ــش اورژان ــوروز بخ و ن
ــه  ــز و دیگــر بخــش هــا ب ــژه، بخــش هــای دیالی ــت وی مراقب
صــورت شــبانه روزی فعــال اســت و بــه مراجعیــن و مســافران 
نــوروزی خدمــت رســانی مــی شــود همچنیــن پذیــرش و 
ــا ســکته حــاد قلبــی و مغــزی مطابــق  پاســخگویی بیمــاران ب
سـت سـتان فـعـال اـ تـی تنـهـا در اـیـن بیمارـ دـسـتورالعمل وزارـ

وی اظهــار داشــت: مرکــز امــام رضــا )ع( تبریــز محــل ارجــاع 
ــد  ــی باش ــتان م ــوانح اس ــوادث و س ــی از ح ــن ناش مصدومی
ــوروز در خدمــت مــردم  ــام ن ــوان درای ــا تمــام ت ــن مرکزب و ای
هســت. بــا پیگیــری هــای انجــام شــده در حــال حاضــر 
کمبــودی در زمینــه ملزومــات پزشــکی و داروهــای اساســی و 

نـدارد سـتان وـجـود ـ یـاز بیمارـ ـمـورد نـ
رئیــس مرکــز امــام رضــا)ع( تبریــز بــا بیــان اینکــه در ایــن ایــام 
ــس، بیهوشــی و ســایر متخصصــان  متخصصــان طــب اورژان
ــد  ــور دارن ــیفت کاری حض ــه ش ــق برنام ــم، در مرکزمطاب مقی
ادامــه داد: همچنیــن حضــور و یــا دسترســی ســریع بــه 
ــز در دســتور کار  ــا تخصصــی نی متخصصــان ســایر رشــته ه

کـز ـمـی باـشـد مرـ
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چراغ روشن بخش هاي دياليز مرکز امام رضا)ع( تبریز در 
تعطیلات نوروزی

دکتــر آقامحمــدی: بخــش هــاي دياليــز ايــن مركــز در ايــام تعطــیلات نــوروز طبــق 
روال روزهــاي عــادي فعــال خواهنــد بــود. 

بنــا بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
رضــا)ع( تبریــز دکتــر داود آقــا محمــدی گفــت: بخــش هــاي 
ــوروز  ــیلات ن ــام تعط ــه در اي ــن اینک ــز ضم ــن مرك ــز اي ديالي
طبــق روال روزهــاي عــادي فعــال خواهنــد بــود و علاوه بــر 
بيمــاران ســرپايي ایــن مركــز و بيمــاران بســتري در بخــش 
ــاران مهمــان و  ــر و احســان، بیم ــد ، مه ــه امی هــای ســه گان
گردشــگران نــوروزی ســاير شــهرها واتبــاع خارجــي را هــم 

هـد ـکـرد یـرش خواـ پذـ

افــزود: طبــق روال  معــاون درمــان مرکــز امــام رضــا)ع( 
روزهــاي عــادي در طــول هفتــه بــه جــز روز هــای جمعــه هــر 
ــر  ــح و عص ــيفت صب ــر در ش ــان و مه ــز احس ــش دیالی 2 بخ
ــورت 24  ــه ص ــد ب ــز امي ــش ديالي ــد و بخ ــي كنن ــت م فعالي
شـت  هـد داـ ـسـاعته حـتـي در روز ـهـای جمـعـه فعالـيـت خواـ

دکتــر آقامحمــدی بــا تشــریح اینکــه در مناســبت هــاي مهــم 

مثــل تحويــل ســال،  ايــام قــدر، عيــد ســعيد فطــر و ســيزده 
ــز ادامــه خواهــد  فروردیــن هــم فعاليــت بخــش هــاي ديالي
داشــت گفــت: در تمــام شــيفت هــاي صبــح و عصــر علاوه 
بــر حضــور رزيدنــت داخلــي مقيــم 24 ســاعته، اســتاد فــوق 
تخصــص نفرولــوژي هــم بيمــاران را ويزيــت خواهــد كــرد و 
در شــيفت شــب اســاتيد بــه صــورت آنــكال پاســخ گــوي 

مـشـكلات بيـمـاران هـسـتند

عزيــز مهمــان طبــق  بیمــاران  کــرد:  اظهــار  پایــان  در  وی 
ــا داشــتن بــرگ  دســتورالعمل معاونــت درمــان مــی تواننــد ب
ــا تاریــخ معتبــر  ــدا و جــواب آنتــي ژن ب مهمــان از بخــش مب
6 ماهــه باتعييــن وقــت قبلــي پذيــرش شــده  از خدمــات بــا 
کیفیــت ایــن مرکــز بهــره منــد مــی شــوند. همچنیــن انجــام 
ــق روزهــاي عــادي در تعطــیلات عيــد  پلاســمافرز هــم مطاب

شـت هـد داـ مـه خواـ كـز اداـ بـراي بيـمـاران بـسـتري مرـ ـهـم ـ
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کاهش میزان MMR ميرايى مادران به علل ناشى از 
باردارى در دانشگاه علوم پزشکی تبریز

از عملکــرد مرکــز امــام رضــای تبریــز در ســال 1403 جهــت رســیدگی بــه مــادران 
بــاردار پرخطــر بــا ارائــه خدمــات کار آمــد و اثــر بخــش تقدیــر شــد. 

بــه گــزارش روابــط عمومــی مرکــز آموزشــی درمانــی امــام 
ــز  ــن مرک ــس ای ــدزاده رئی ــی محم ــر مجتب ــز دکت ــای تبری رض
گفــت: مســئولیت مراقبــت از مــادران در دوران بــارداری جــزو 
اولویت های دانشــگاه علوم پزشــکی می باشــد و بیمارســتان 
امــام رضــای تبریــز در راســتای همیــن سیاســت و بــا توجــه بــه 
ارزشــهای ســازمانی خــود تلاش مــی کنــد تــا هــر مادربــارداری 
بــا هــر وضعیــت بیمــاری و در هــر ســطحی از نیــاز بــه خدمــات 
مراقبــت هــای درمانــی کــه بــه ایــن مرکــز مراجعــه مــی کنــد 

نـد خدـمـت کار آـمـد و اـثـر بـخـش دریاـفـت نماـیـد  بتواـ

ــن  ــت: ای ــار داش ــز اظه ــای تبری ــام رض ــتان ام ــس بیمارس رئی

مرکــز بــا همــکاری اســاتید و کارشناســان خــود بــرای مــادران 
پرخطــر و در معــرض خطــر مراجعــه کننــده، بصــورت جــدی، 

ـسـریع و ـپـی گـیـر عـمـل ـمـی کـنـد
 

شــایان ذکــر اســت : باتوجــه بــه اهمیــت ارتقــاء شــاخصهای 
معــاون  اصغرجعفــری  دکتــر  مــادران  حــوزه  در  سلامــت 
مجموعــه  ی  دلســوزانه  هــای  تلاش  از  دانشــگاه  درمــان 
همــکاران مرکــز امــام رضــا)ع( کــه در کاهــش ميرايــى مــادران 
بــه علــل ناشــى از بــاردارى )MMR  ( دانشــگاه اثــر گذاربــوده 

نـد تقدـیـر ـکـرد اـ

معرفی واحد آزمایشگاه بیمارستان امام رضا )ع( تبریز

بــه عنــوان یکــی از واحدهــای پاراکلینیــک مرکــز، واحــد 
شــامل  هــای مختلــف  بخــش  بــودن  دارا  بــا  آزمایشــگاه 
ایمونولــوژی- ســرولوژی و هورمــون شناســی، میکــروب 
شناســی، بیوشــیمی، هماتولــوژی، بانــک خــون، گازهــای 
خونــی، تشــخیص مولکولــی، و نیــز پذیــرش و نمونــه گیــری 
در ســه شــیفت صبــح،  اورژانــس  آزمایشــگاه  و  ســرپایی 
عصــر و شــب بــه ارائــه خدمــات تشــخیصی مــی پــردازد. هــم 

ــا مســئولیت هــای مختلــف  ــون در ایــن واحــد 71 نفــر ب اکن
ــش  ــکاران بخ ــی و هم ــئولین فن ــر، مس ــس، مدی ــامل رئی ش
هــای فنــی آزمایشــگاه مشــغول انجــام وظیفــه هســتند. 
تجهیــزات موجــود در آزمایشــگاه بصــورت تجهیــزات عمومــی 
از جملــه ســانتریفوژ، هــود آزمایشــگاهی، انکوباتــور، آب 
مقطــر گیــری، اتــوکلاو، شــیکر، روتاتــور، یخچــال و فریــزر، 
کامپیوتــر، و نیــز تجهیــزات اختصاصــی هــر بخــش از جملــه 
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کانتــر،  ســل  لومینســانس،  کمــی  بیوشــیمی،  اتوآنالایــزر 
کواگولومتــر، شــیکر پلاکــت، یونوگــرام، الایــزا ریــدر، الایــزا 
 blood gas analyzer و real-time PCR  ،واشــر
ــرای پذیــرش تعــداد  89256  مــی باشــد. در ســال  1403، ب
مراجعیــن ســرپایی )آزمایشــگاه هــای مرکــز و اورژانــس(، 
تعــداد 533352 تســت و بــرای پذیــرش تعــداد 384363 
نمونــه بیمــار بســتری، تعــداد 2271915 تســت انجــام یافتــه، 
کــه در مجمــوع بــرای 473625 تعــداد نمونــه پذیــرش شــده 
ــده  ــام گردی ــداد 2805267 تســت انج ــور، تع در ســال مذک

سـت اـ
ارائــه  جهــت  و  قاضــی  شــهید  بخــش  بدلیــل همجــواری 
خدمــات مطلــوب تــر، آزمایشــگاه مســتقر در آن بخــش 
ــای  ــب واحــد ه ــات آزمایشــگاهی در قال ــه خدم ــه ارائ ــز ب نی
بیوشــیمی، هماتولــوژی و بانــک خــون، میکــروب شناســی و 

ــسرولوژی ــمی ــپردازد
شــامل  آزمایشــگاه  فنــی  مســئولین  و  مدیریــت  بخــش 

باشــد: زیــر مــی  همــکاران 

رئیــس  ایمونولــوژی-  اســتاد  کاظمــی-  توحیــد  دکتــر 
فــنی مــسئول  و  آزمایــشگاه 

پزشــکی  تخصصــی  دکتــرای  قازانچایــی-  اردوان  دکتــر 
آزمایشــگاه مدیــر  مولکولــی- 

علــوم  دکتــرای  خیابانــی-  شبســتری  ســعید  دکتــر 
فنــی مســئول  آزمایشــگاهی- 

دکتــر علــی اکبــر موثــق پــور اکبــری- اســتاد هماتولــوژی 
ــگاه  ــش آزمایش ــس بخ ــی و رئی ــئول فن ــون- مس ــک خ و بان

بیمارســتان شــهید قاضــی
دکتر طلا پورلک- دانشیار پاتولوژی- مسئول فنی

دکتــر منوچهــر نورآذریــان- دکتــرای تخصصــی بیوشــیمی- 
ــی مســئول فن

دکتــر محمــد اصغــر زاده- دکتــرای علــوم آزمایشــگاهی- 
مســئول فنــی

ــی-  ــری شناس ــیار باکت ــل- دانش ــدی کفی ــین صم ــر حس دکت
ــی مســئول فن
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