
OB آموزش به بيمار/آزمايشگاه/تست

( OB ) راهنماي تهيه نمونه مدفوع جهت آزمايش خون مخفي
اين آزمايش مقدار خون در هر قسمت از دستگاه گوارش را تاييد ميكند. جهت انجام اين آزمايش مواد غذايي

ذيل بمدت 3 روز مصرف نشود و روز چهارم نمونه گيري انجام شود.
&copy; گوشت قرمز، جگر ، زرده تخم مرغ، حبوبات شامل عدس، ماش، مركبات، گوجه فرنگي، آلو ، موز، خرما،

سبزيجات بخصوص اسفناج.
&copy; قرض آهن، مولتي ويتامين، ويتامين C ، آسپرين

توجه شود كه نمونه با موادي مانند ادرار، آب و يا دستمال توالت نبايد آلوده شود. اگر در زمان قائدگي نمونه
مدفوع را تهيه مينماييد به پرسنل آزمايشگاه اطلاع دهيد چون تداخل خون با مدفوع روي نتيجه آزمايش اثر
مي گذارد. براي كودكان از كيسه هاي مخصوص استفاده شود. ( دقت كنيد كه نمونه داخل پوشك براي آزمايش

مناسب نيست).

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

https://imamreza.tbzmed.ac.ir/Page/816/-----OB.html

