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بررسي انگل

راهنماي آزمايش مدفوع جهت بررسي انگل
آمادگي قبل از انجام آزمايش: لازم است جمع آوري نمونه مدفوع قبل از مصرف آنتي
بيوتيك ، تركيبات ضد اسهال ، باريوم، بيسموت و يا روغن معدني صورت گيرد. نمونه
گيري بايد تا زمانيكه اثر اين مواد از بين مي رود به تعويق افتد كه حدود يك هفته پس

از مصرف باريوم و 3-2 هفته پس از مصرف ساير داروها مي باشد.

نحوه جع آوري نمونه: نمونه مدفوع مستقيما به داخل ظرف جمع آوري تميز و خشك ،
ريخته شود. بايد توجه كرد كه مدفوع با ادرار يا آب توالت آلوده نشود. در صورتيكه
مدفوع نماي خوني ، آبكي يا بلغمي دارد حتما از اين نواحي نمونه گيري شود. مي توان از
قاشق پلاستيكي يا آبسلانگ براي انتقال نمونه به ظرف استفاده كرد. ظرف را پر نكنيد و

درب ظرف را محكم ببنديد.

شرايط نگه داري نمونه و نحوه انتقال : نمونه بايد سريعا به آزمايشگاه تحويل شود. در
غير اين صورت تا زمان رسيدن به آزمايشگاه در دماي يخچال (8-2 درجه سانتي گراد)
نگهداري شود و از قرار دادن نمونه ها در محيط گرم يا در مجاورت نور خورشيد خودداري
شود. تاخير در انجام آزمايش مي تواند بر نتايج آن تاثير منفي داشته باشد. چون هر
نمونه مدفوع مي تواند منبع مهمي جهت انتقال باكتري ، ويروس و انگل محسوب شود،

لذا بايد به رعايت نكات بهداشتي در هنگام جمع آوري و انتقال آن توجه شود.
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