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PSA آزمايش
اين آزمايش براي تشخيص زودرس بزرگي پروستات و سرطان پروستات استفاده مي
شود. انجام اين آزمايش از اواسط دهه چهارم زندگي بطور منظم و حداقل سالي يكبار در

آقايان توصيه مي شود.
يك هفته قبل از آزمايش بايد معاينه پروستات يا نمونه برداري و بيوپسي از آن

نداشته باشيد.
.1

يك هفته قبل از انجام آزمايش نبايد معاينه مقعد داشته باشيد. .2

راديوتراپي و داروهايي نظير تستوسترون هم مي تواند موجب افزايش اين آزمايش
گردد. در اين صورت آزمايشگاه و يا پزشك معالجتان را مطلع نمائيد .

.3

48 ساعت قبل از انجام آزمايش انزال و يا مقاربت و نيز دوچرخه سواري نداشته
باشيد.

.4

در صورتيكه اخيرا از پروستات سونوگرافي كرده ايد آن را به مسئول آزمايشگاه ارائه
دهيد.

.5
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