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(GCT) آزمايش غربالگري گلوكز
هيچگونه آمادگي قبلي قبل از انجام آزمايش از جمله ناشتا بودن لازم نيست . در هنگام مراجعه به آزمايشگاه از
شما درخواست خواهد شد كه محلول گلوكز آماده شده توسط پرسنل آزمايشگاه را بطور كامل بنوشيد (50 گرم
گلوكز در يك ليوان آب)، سپس دقيقا پس از يك ساعت از نوشيدن محلول گلوگز نمونه خون از شما گرفته شده

و ميزان قند خون تعيين مي گردد.
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