
معرفی واحد کنترل عفونت

:   

واحد کنترل عفونت یکی از واحدهای مهم و اساسی یک بیمارستان می باشد و به صورت کلی اهداف کاهش عفونت های ناشی از مراقبت های بهداشتی درمانی و کاهش عوارض

و هزینه های منتج از عفونت های ناشی از مراقبت های بهداشتی درمانی را دنبال می کند. این واحد در راستای نیل به این اهداف فعالیت های زیر را انجام می دهد:

اجراي دستورالعمل هاي كنترل عفونت در اعتباربخشي .i

به روز رساني و مرور منظم خط مشي ها و روشهاي كنترل عفونت .ii

تحليل آمار جمع آوري شده مربوط به عفونت هاي كسب شده از بيمارستان .iii

نظارت بر انتقال نتايج اطلاعات عفونت هاي بيمارستاني به مديران و واحدها .iv

گزارش عفونت هاي بيمارستاني به سازمان هاي مرتبط .v

گزارش بيماريهاي واگير و غير واگير و موارد جديد به سازمانها ي مرتبط .vi

اتخاذ رويكرد مناسب و هماهنگ و يكپارچه براي نظارت در حيطه هاي بهداشت محيط، مديريت پسماند ،گزارش موارد عفونتها و استريليزاسيون .vii

تدوين رويكرد صحيح انجام روشهاي استرليزاسيون و آماده نمودن پكها (بسته بندي ستهاي اتاق عمل و....) توسط واحدCSR تضمين و كنترل انجام صحيح ضد عفوني

وسايل بيماران طبق استانداردهاي موجود

.viii

نظارت بر انجام صحيح امحاء البسه و وسائل آلوده بيماران در موارد لزوم .ix

اتخاذ رويكرد مناسب جهت برنامه ريزي آموزشي با عنايت به اهداف ذكر شده .x

بررسي موارد نيدل استيك شدن پرسنل و برنامه ريزي در خصوص آن .xi

نظارت و پيگيري نحوه مراقبتهاي پزشكي و پرستاري از بيماران عفوني .xii

نظارت بر بهداشت فردي و نظافت كاركنان .xiii

بررسي عفونت هاي بيمارستاني بصورت روتين .xiv

كنترل انجام صحيح ضدعفوني محيط هاي بيمارستاني براساس استانداردهاي موجود اشعه گذاري و ستروني اتاق هاي عمل و ساير بخش ها .xv

انجام كشت هاي ادواري از اتاق عمل به صورت ماهانه و از بخشهاي ويژه هر سه ماه يكبار .xvi

انجام واكسيناسيون ضروري براي كليه پرسنل .xvii

آموزش نحوه تماس و حفاظت در مقابل بيماري هاي مسري .xviii

B تشكيل پرونده بهداشتي براي كليه پرسنل بيمارستان و غربالگري بوسيله تعيين تيتر آنتي بادي هپاتيت .xix

تشكيل جلسات كميته كنترل عفونت به صورت ماهيانه .xx

جمع آوري ماهيانه آمار موارد بروز عفونت هاي بيمارستاني و ترغيب سرپرستاران به اعلام آمارها، طراحي و تفكيك آمارها در قالب جدول ها و نمودارها به تفكيك و طرح

و بررسي نمودار ها در كميته كنترل عفونت.

.xxi

ثبت ماهيانه آمار موارد عفونتهاي بيمارستاني در سامانه مراقبت عفونت بیمارستانی .xxii

گزارش بیماریهای واگیردار به مرکز بهداشت استان .xxiii

ثبت دقيق موارد بروز نيدل استيك و ساير مواجهه هاي پر خطر در همكاران و تفكيك آمارها درقالب جدول ها و نمودارها .xxiv

جمع آوري آمارهاي شش ماهه هر سال شامل ، موارد نيدل استيك و اقدامات انجام شده، موارد عفونتهاي بيمارستاني و كشت هاي انجام شده در بخش ها،و تحليل و

بررسي آنها

.xxv

گزارش عملكرد كنترل عفونت در زمينه آسيبهاي شغلي ونيدل استيك .xxvi

بازديد دوره ای از بخشها، تدوین چک لیست نظارتی و ارزیابی بخش ها از نظر میزان رعایت موازین کنترل عفونت .xxvii

برگزاري كلاس هاي آموزشي كنترل عفونت با همكاري سوپر وايزر آموزشي .xxviii

آموزش چهره به چهره به پرسنل جديد الورود .xxix

اجراي دستورالعمل بهداشت دست وارزيابي و كنترل آن در بخشها .xxx

انجام كشتهاي ميكروبي به صورت ماهيانه از بخش اتاق عمل و در صورت بروز طغیان ها بصورت موردی از بخشهاي ويژه و عمومي .xxxi
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