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بخش ارتوپدي

جراحی ارتوپدی (به انگلیسی: Orthopedic surgery )&rlm; به شاخه ای از علم پزشکی گفته
می شود که شامل درمان بیماری ها و اصلاح ناهنجاریهای مربوط به استخوان ها و مفاصل

است.
در این مرکزدرمان و جراحي هاي استخوان و مفصل از جمله شكستگيهاي استخوانها و تعويض

مفصل انجام می شود.
بيماريهاي شايع بخش

-1تعويض مفصل زانو

تعويض مفصل زانو كه به آن آرتروپلاستي زانو هم مي گويند نوعي جراحي است كه با استفاده از آن سطح مفصلي استخوان هاي ران و ساق در مفصل زانو را با يك سطح مصنوعي جايگزين مي

كنند. مهمترين هدف تعويض مفصل زانو از بين بردن دردي است كه در زانو بر اثر ساييدگي و آرتروز و رماتيسم و يا تخريب سطح مفصلي ايجاد شده است.

-2سندرم تونل كارپال

سندرم تونل كارپال به حالتي گفته مي شود كه عصب مياني دست در محلي غلاف مانند كه از استخوانها و رباطهاي مچ دست ساخته شده و تونل كارپال نام دارد تحت فشار قرار ميگيرد. اين عصب

مسئول حس كف دست و سطح داخلي انگشتان به جز انگشت كوچك و همچنين مسئول حركت انگشت شصت مي باشد.

ACL &ndash; PCL 3-

رباط متقاطع جلويي معمولا رباط صليبي جلويي خوانده مي شود. اين رباط از جمله رباط هايي است كه به هنگام فعاليت هاي شديد آسيب مي بيند. در ورزشكاران حرفه اي پارگي رباط متقاطع

جلويي شايع است.اگر نيروي اعمال شده خيلي زياد باشد احتمال پارگي رباط طرفي داخلي و منيسك داخلي به همراه پارگي رباط متقاطع جلويي وجود دارد.

-4خارج كردن پيچ و پلاك

بيماراني كه در جراحي هاي قبلي تعبيه پين صورت گرفته است پس از مدت تعيين شده جهت خارج كردن پين ها مراجعه مي كنند.اين پين ها در استخوانها جهت فيكس كردن استخوان آسيب

ديده تعبيه مي شوند.
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-5شكستگي ها

شكستگي ها معمولا به دنبال ضربه ايجاد مي شوند. هرگونه تغيير شكل استخوان به دنبال ضربه را شكستگي مي گويند. اگر نيرويي كه به استخوان وارد مي شود بيش از حد تحمل آن بوده و بتواند

شكل استخوان را تغيير دهد مي گوييم شكستگي ايجاد شده است.

-CTS 6 هنگامي كه فرد در ناحيه مچ دست خود دچارآسيب هاي تاندوني و گزگزي و محدوديت حركتي مچ دست مي شود اين عمل جراحي جهت ترميم تاندون هاي مچ دست و برگشت دامنه

حركتي انگشتان و مچ دست انجام مي گردد.
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